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   ရ ွာလယ်က  ျေးရ ွာ 

ဟဲယွာရ ွာမက  ျေး ရ ွာအပု်စ၊ု က ွာင်ကရွှေမမ  ြို့နယ် 
 

 

 

 

 

၂၀၂၅ - ၂ ၀၂၆ခ ုဘဏ္ဍွာကရျေးနှစ် 

က  ျေးရ ွာဖ ံြို့ မဖ  ျေး တ ုျေးတ  က်ရျေးလုပင် န်ျေးစီမံ  န်ျေး(VDP) 

 

 
 

ပပ စကုရျေး ဆ ဲသူ 

က  ျေးရ ွာဖ ံြို့ မဖ  ျေး တ ုျေးတ  က်ရျေးလုပင် န်ျေးက ွာ်မတီ 

ရ ွာလယ်ကက  ျေးရ ွာ၊ ဟဲယွာရ ွာမက   ျေးရ ွာအပု်စု၊ က  ွာင်ကရွှေ မမ  ြို့နယ ် 

(သမ ဝါယမနငှ့်် က  ျေးလ ်ဖ ြံို့မဖ  ျေးကရျေးဝနက် ီျေးဌွာန၊ 

မမ  ြို့နယ်က  ျေးလ ်ကေသဖ ံြို့မဖ  ျေးတ ျုေးတ ်ကရျေးဦျေးစျီေးဌွာန   ူ ီကရျေးဆ သဲ ်) 
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၂၀၂၅ ခုနှစ်၊ န ုဝင်ဘွာလ 

မွာတ  ွာ 

စဉ ် အက  ြော င််းအရြော  

 စ ြော်းခ   ်း ၃ 

 က  ်းရ ြော သ ယံဇ ြောတပြကပ ြေြံုံ၊  ၄ 

 က  ်းရ ြော ရြော သ ခွင်ပြ ပြ  ခဒိန်၊  ၅ 

 က  ်းရ ြောတွင််းနှ င့််က  ်းရ ြော ပြငြ်အဖွ ွဲ့ အစည််းြေ  ြော်းဆ  ်စြ်ြေှုပြြံုံ ၊  ၆ 

အြိုံ င််း ( )က  ်းရ ြော၏လ ်ရိှဖံွွဲ့ဖဖိ ်းကရ်းအကပခအကနနှင့်် ဦ်းစြော်းကြ်းကဆြောင်ရ  ်ြေည့်် ဖံွွဲ့ဖဖိ ်းကရ်းလုံ ြ်ငန််းြေ ြော်း 

၁။ တ ည်ကနရ ြောနှ င့်် ြထဝ ဝ င် အကနအထ ြော်း ၇ 

၂။ ရြောသ ဥတ ုံနှ င့်် သဘ ြောဝ အရင််းအပ ြေစ်ြေ ြော်း ၇ 

၃။ လူဦ်းကရ ဆိုံင်ရြော အခ  ် အလ ် ြေ ြော်း ၇ 

၄။ ဖွံွဲ့ဖဖိ ်းက ရ်း ဆိုံင်ရြော စ ြေံခန  ် ခွ ြေှု အကပခအကန ၇ 

၅။ စ ်း ြွြော်းက ရ်း နှင့်် အ သ ်ကြေွ ်းြေှု အ ကပခ အကန  

 ( ) သ ်းန ှ ံစိုံ ်ြ  ိ်းက ရ်း ဇ ယြော်း ၇-၈ 

 (ခ)  ကြေွ်းပြေြူကရ်းလုံြ် ငန််း ၈ 

 (ဂ)  စိုံ ်ြ  ိ်းက ြေွ်းပြေ ြူကရ်း ြေဟုံတ်ကသ ြော အပခြော်းဝ ငက် ငရွ လုံြ်ငန််း ြေ  ြော်း ၈ 

 (ဃ) ဘဏ်နှ င့်် ကငွက  ်း ဆိုံင်ရြော ဝန်ကဆ ြောင်ြေှု ၈ 

၆ ။ အကပခခံအကဆ ြော အ် ဦနှ င့်် ဝန်ကဆ ြောင် ြေှုြေ  ြော်း  

 ( )  က  ်းလ  ် သ ယ် ယူြိုံ ကဆ ြောင်ကရ်း ၉ 

 (ခ)  က  ်းရ ြော ြေ ်းလ င််းက ရ်း ၉ 

 (ဂ)  သတ င််းန ှင့်် ဆ  ်သွ ယ်ကရ်း ၉ 

၇။ ြည ြောကရ်း ၉ 

၈။   န််း ြေြောကရ်း ၉ 

၉။ ကဘ ်းန တရြောယ်ြေ  ြော်းနှင့်် သ ဘြောဝြတ်ဝန််း  င် ထိန််းသြိေ််းကရ ်း ၉ 

၁၀။   ြော်း-ြေ ကရ်းရ ြော  ိစစရြ် ဆိုံင်ရြော ၁၀ 

၁၁။ ယဉ ်က  ်းြေှုနှ င့််လူ ငယ်ဖွံွဲ့ဖဖိ ်းက ရ်း ၁၀ 

၁၂။ က  ်းရ ြောတ ည်ဖငြိေ်ကရ်း နှင့်် ကဘ ်း င််းလံုံခခံ ကရ်း ၁၀ 

၁၃။ ဦ်း စြော်းကြ်းကဆြောင်ရ  ်ြေ ည့််  အဆိုံပြ  စ ြေံခ   ်လုံ ြ်ငန််း ြေ ြော်း ၁၁ 

အြိုံင််း (ခ)  စ ြေံခ  ်ဆိုံင် ရြော အခ  ် အလ  ်  

 စ ြံေခ  ် အဆိုံပြ လ ြော (၁) ၁၂-၁၃ 

ကနော ဆ် ်တ ွ   
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 ကနော ဆ် ်တ ွ  (၁) က  ်းရ  ြောဖွံွဲ့ဖဖိ ်းက ရ်း က ြော်ြေတ ဝ ငြ်ေ ြော်း စြောရင််း ၁၄ 

 ကနော ဆ် ်တ ွ  (၂) က  ်းရ  ြောဖွံွဲ့ဖဖိ ်းက ရ်း အကထြော ် အ ူပြ  ဇ ယြော်းြေ  ြော်း ၁၅-၅၂ 

 ကနော ဆ် ်တ ွ  (၃) က  ်းရ  ြော ဖွံွဲ့ဖဖိ ်းက ရ်း ဗ ြူဟ ြော တ ည်ကဆ ြော ြ်ေှု အကပခပြဇ ယြော်း ၅၃-၅၅ 

စ ွာျေးခ ျီေး 

  ဤက  ်းရ  ြောဖွံွဲ့ဖဖိ ်းက ရ်း စ ြေံ  ိန််းသ ည် ၂၀၂၅-၂ ၀၂၆ ခ ုံ ဘဏ္ဍြောကရ်း နှစ်ြေ ှ ၂၀၂ ၉-၂၀၃၀ခ ုံ ဘဏ္ဍ ြောကရ်း 

နှစ်အထိ (၅)နှစ်  ြော အက ြော ငအ် ထ ည်ကဖြ်ောက ဆြောင်ရ  ် ြေည့််  ျွန်ုံြ် တ ိုံ  က  ်းရ ြော၏ ြ ထြေဦ ်းဆ ံုံ်းကသ ြော 

လူထုံ အြေ ြော်းစုံကြေါ င််းြေါဝင် ကရ်းဆ ွ ထြော်း သည့်် က  ်းရ  ြောဖွံွဲ့ဖဖိ ်းက ရ်း စ ြေံ ိန််းပ ဖ စ်ြေါသ ည် ။  နဦ ်း အ က န ပ ဖ င ် ့် 

စ  ြေ ံ  ိ န ် ်း ပ ဖ စ ် က ပ ြေ ြော  ် က ရ ်း အ တ ွ  ် လ ိ ုံ အ ြ ် က သ ြော န ည ် ်း ြ ည ြော ြေ  ြော ်း ြ ံ ့် ြ ိ ုံ ်း က ြ ်း က သ ြော သြေဝေါယြေနှင့်် 

က  ်းလ ်ဖံွွဲ့ဖဖိ ်းဝန်က  ်းဌြောန၊ က  ်းလ ်ကဒသဖံွွဲ့ဖဖိ ်းတိုံ်းတ ်ကရ်းဦ်းစ ်းဌြောနအြော်း အထူ်းြင် က  ်း ဇူ်းတ င် 

ရှိြေါသည် ။ အကရ်း က  ်း က သြော အခ   ် အလ ် ြေ ြော ်းန ှင့်် အ က  ံ ဉ ြော ဏ ် ြေ  ြော ်း  ိ ုံ တ  ် တ  ် က  ွ က  ွ ြ ံ ့် ြ ိ ုံ ်း က ြ ်း 

က သ ြော က   ်း ရ  ြော အ ုံ ြ ် စ ုံ အ ုံ ြ ် ခ   ြ ် က ရ ်း ြေ ှ ြူ ်း န ှ င ် ့် သ ် ဆိုံင်ရြော ဝန် ထြေ််းြေ ြော်း ိုံ လည််း က  ်းဇူ်း တ ငရ်ှိြေါ သ ည်။ 

   ျွန်ုံြ်တိုံ က  ်းရ  ြောတ ွင်  ျွန်ုံြ်တိုံ  ိုံ ယ်တိုံင် ရြ်ရ ြောလုံြ် ငန််းြေ ြော်း ိုံ စ စဉ ်ခ ြေတှ ်ကဆြောင် ရ  ် 

ခ ့်  က သြော် လ ည််း လူထုံ အြေ ြော်းစန စ်တ   ြူ်းက ြေါင် ်းြေါဝင်ကဆ ြောင်ရ  ် သ ည့်် နည််းလြေ််းြေ  ြော်းနှင့်် လုံြ်ထံုံ ်း 

လုံြ်န ည််းြေ ြော်း ိုံ ြေသိခ ့်  ြေါ။ လူ ထုံ ိုံ ယ်တိုံင် စန စ်တ    ြူ်းကြေါင််းက ဆြောင်ရ  ်န ည််း ိုံ အ သံုံ်းပြ ၍ 

 ျွန်ုံြ်တိုံ  အခ င််းခ  င််းတ ိုံ ငြ်င် ကဆွ်း ကနွ်းည ိနိှု င််း အကပဖရှြော  ရ ြောတွင် သ င် တ န််း လုံြ်ကဆြော ငက်ြ်းရံုံ သြော ြေ   

နည််းက ြ်းလြေ််းပြ  ူည ြံ့်ြိုံ ်းက ြ်း သည့်် ဖြိေ ွဲ့နယ်က  ်းလ ်ကဒသဖံွွဲ့ဖဖိ ်းတိုံ်းတ ်ကရ်းဦ်းစ ်းဌြောနြှေ ဝန်ထြ်ေ်းြေ ြော်း  

စ စဉ်ကဆြောင်ရ  ်ကြ်းြေါသည်။ ဤလုံ ြ်ငန််း စဉ ်က  ြောင့််  ျွန်ုံြ်တိုံ သ ည် က  ်းရ ြောဖံွွဲ့ဖဖိ ်းကရ်းစ ြံေ ိန််းကရ်းဆွ  

ရြောတွင်  ိန််းဂဏန််းနှင့်် သတင််းအခ  ်အလ ်တိုံ ၏ အကရ်းြေါြေှု ိုံ သိရှိရံုံ သ ြောြေ   က  ်း ရ ြောအုံြ်စုံ 

အုံြ်ခ  ြ်ကရ်း ြေှြူ်းရံုံ်း  ့် သိုံ က သြော  ိန််းဂဏန််းအခ   ်အလ  ် ရရ ှိနိုံင်ကသြော ကနရြောြေ ြော်းြေှလ ည််းက ြော  ် ယူ 

ရရ ှိခ ့်ြေါသ ည်။ ထိုံ ပြင ် ထြြ်ေံ လိုံအြ်က သ ြော  ိန် ်းဂ ဏန််း၊ အခ  ် အ လ  ်ြေ ြော်းနှ င့်် နည််းြ ည ြောြံ့် ြိုံ်းြေှုတိုံ  ိုံ 

ဖြေိ ွဲ့န ယ်အ ဆင့််ဌြောန ဆိုံင်ရ ြောြေ ြော်းြေှ ရယူရန် လိုံအ ြ်က  ြောင််း ိုံ လ ည််း က ြောင််း စွြော သိရှိခ ့်ြေါ သ ည်။  

  ယခုံကရ်း ဆွ ထ ြော်းကသ ြော အစ အစဉ ် ိုံ ထြြ်ေံရရှိ သ ည့််  ိန််းဂဏန််း အခ  ်အလ  ်ြေ ြော်း ထ ြ်ပဖ ည့်် 

ကြ်းပခ င််းပ ဖင့်် ြိုံြိေုံက ြောင််း လြောြေ ည်ြေှ ြော ကသခ  ြော ြေါ သ ည်။ ဤလုံ ြ်ငန််း သ ည် ဆ ် လ ် လုံြ်ကဆြောင်ရြေည့်် 

လုံြ်ငန််းပဖစ်ဖြ ်း လုံ ြ်ငန််းကဆြောင်ရ  ်ကနြေှု တစ်ဝ ်ခန် အကရြော ်တွင် လုံ ြ်ငန််း တ ိုံ်းတ  ်ြေှု၊ ကြေါ်က ြေါ ် 

လြော သ ည့်် အခ ် အခ ြေ  ြော်းနှင့်် ဦ်း စြော်းကြ်းကရ ်း ခ ယ်ြေှုြေ  ြော်းနှင့်် လုံြ် ငန််း အစ အစဉ်ြေ ြော်း ိုံ ြူေကဘြောင်အတွင််း 

ပြ ပြင်ကပြြောင််းလ ြေှုြေ ြော်း ဆ ်လ ်လုံြ်ကဆြောင်သွြော်းရြေါြေည်။ 

  ဤဖွံွဲ့ဖဖိ ်းက ရ်း အစ အစဉ ်တွင် ကဖြောပ်ြြေါရှိက သြော ဦ်း စြော်းကြ်းလုံြ်ငန််း ြေ  ြော်း စုံစည််းကဆြော ငရ်  ်နိုံင်ရန် 

အတွ ် က  ်းရ ြော အုံြ်စုံ အုံြ်ခ  ြ်ကရ်း ြေှြူ်း၊ ဖြေိ ွဲ့န ယ်အ ဆင့််တ ွင် လ ည််း အကထကွ ထွအုံ ြ်ခ  ြ်ကရ်း ဦ ်းစ  ်းဌ ြောန၊ 

က  ်းလ ်က ဒသ ဖွံွဲ့ဖဖိ ်းတ ိုံ်းတ  ်ကရ်း ဦ်း စ ်း ဌြောနစ သ ည့်် သ ် ဆိုံင်ရြော ဦ်း စ ်း ဌြောန အ သ ်းသ ်း တိုံ ၏ ဆ ်လ ် 

ြံ့်ြိုံ်းြေှု ြေ ြော်းရရိှနိုံ င်ြေည်ဟုံ  ျွန်ုံ ြ်တိုံ  ကြေ ြ်ောလင့််ြေါသည်။ ဆ ်လ ်၍ ကနောင်တွင်လည််း  ျွန်ုံြ်တိုံ ၏ဖွံွဲ့ဖဖိ ်း 

ကရ်းဆ ိုံင်ရြောအ ြော်းထုံတ်ြေှု အကပခအကနြေ  ြော်း ိုံ ဆန််း စစ ်သံုံ်းသ ြ်ရန်နှင့်် အ  ပ ဖတ်ရ န်အတွ ် ြံ့်ြိုံ်း ူ ည ြေှုြေ  ြော ်း 

ရရ ှိနိုံင်ြေည်ပ ဖစ်ြေါက  ြောင််း ယံုံ  ည် ြေါ သည် ။  
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  ဤအစ အစဉ်တွင် အဓိ အြော်းပဖင့်် က  ်းရ ြော၏ လ ်ရိှဖံွွဲ့ဖဖိ ်းကရ်းအကပခအကန၊ ဦ်းစြော်းကြ်းကဆြော ငရ်  ်  

ြေည့်် ဖွံွဲ့ဖဖိ ်းက ရ်း လုံြ်င န််း ြေ ြော်း ၊ နှစ်စဉ ်ဦ်းစြော်းကြ်းစ  ြေံခ  ် အဆိုံပြ လ ြော၊ က  ်းရ ြောဖွံွဲ့ဖဖိ ်းက ရ်း ဗ ြူဟ ြော 

တ ည်ကဆြော  ်ြေှု အကပခပြ ဇယြော်းစ သ ည်တိုံ  ိုံ အဓိ  ထြော်း ကဖြောပ် ြထ ြော်းြေါ သ ည်။ 

 

 

 

 

 

ရ ွာလယ်က  ျေးရ ွာ သယံဇ ွာတပပကပမပံု ၊ က  ွာ ငက် ရွှေမမ  ြို့နယ် 
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ရ ွာလယ်က ီျေးက  ျေးရ ွာ ရ ွာ သီခ င်ပပ ပပ ခ ေ န်၊  က  ွာ ငက်ရွှေမ မ  ြို့နယ်  
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ရ ွာလယ်က  ျေးရ ွာ က   ျေးရ ွာတ ငျ်ေးနှင့်် က   ျေးရ ွာပ ပင်ပ ဆ ်စပ်မှုပပ ပံု၊  က ွာင်က ရွှေမမ  ြို့န ယ် 
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အပ ငု်ျေး ( )  

က  ျေးရ ွာ၏လ ်ရှ ဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေးအကပခအကနနငှ့်် 

ဦျေးစွာျေးကပျေးကဆွာင်ရ  ်မ ့်် ဖ ြံို့မဖ  ျေးကရျေးလပု်ငနျ်ေးမ ွာျေး 
 

၁။   တ ်ကန ရွာနှ င့်် ပထဝဝီ င် အကနအ ထွာျေး 

ရ ြောလယ်က  ်းရ ြောသည် ရှြ်ေ်းပြည်နယ်(ကတြောင်ြိုံ င််း)၊  ကလြောခရိုံင်၊ ကညြောင်ကရွှေဖြိေ ွဲ့နယ်၊ ဟ ယြောရ ြောြေ 

က  ်းရ ြော အုံြ်စုံတွင် တ ည်ရှိြေါ သ ည်။ က ည ြောင်ကရွှေ ဖြေိ ွဲ့၏ ကတ ြော ငဘ် ်(၁၉)ြေိုံင်အ  ွြောတ ွင် တ ည်ရှိ ြေါ သ ည် ။ 

က  ်းရ ြော ၏ အကရှွဲ့ ဘ  ်တွင် ကရကြေါ်က ်း ၊ ကပြေြော ်ဘ ်တ ွင် ကစတ  က  ်းရ ြော၊ ကတ ြော ငဘ် ်တွ င် 

ကရှွဲ့ရြ်ငယ်က  ်းရ  ြောနှင့် ် အကနော ်ဘ  ်တွင် ကနော ရ်ြ်က  ်း က  ်းရ  ြောစသ ည်တိုံ နှင့်် ထိစြ်၍ တ ည် ရှိကနြ ေါ 

သ ည်။ က  ်းရ ြောတွင ်   အင််း သြော်း လူ ြေ  ိ်းြေ  ြော်းကန ထိုံင ် ဖြ ်း ဗုံဒဓဘ ြော သြော  ိုံ  ိုံ်း ွယ ် ြ ေါသ ည် ။ 

၂။   ရွာ သီဥတုနှင့်် သဘွာဝ အရငျ်ေးအပမစ် မ ွာျေး 

ရ ြောလ ယ်က  ်းရ ြော၏ ရ ြော သ ဥတ ုံြေှ ြော ကအ်းပြေစ ွတ် စိုံကသြော ရ ြောသ ဥတ ုံပ ဖစ်ြေါသ ည် ။ က  ်းရ ြောတွ င် 

ကပြေကြေါ်က ရန ှင့််ကပြေက အြော  ်ကရြေ ြော်း အသင့််အတ င့််ကတ ွွဲ့ရှိရဖြ ်း အသံုံ်းခ  ရ န်လွယ်  ူြေါ သ ည်။ င ေါ်းြေ  ိ်းစ ိ တ ် 

ြေ ြော်း ယခင်  ကြ ေါြေ ြော်းက သြော် လ ည််းယခုံ အခေါရှြော်းြေါ ်းလြောဖြ ်း အပခြော်း သဘြောဝ အရင််းအပ ြေစ်ြေ ြော်း ြေကတ ွွဲ့ရှိ ရြေါ။ 

၃။  လူဦျေးက ရဆ ုင် ရွာ အခ  ်အလ ် မ ွာျေး  

ရ ြောလ ယ်က  ်းရ ြောတွင ် အြိေ်ကပခ(၁ ၂)အိ ြေ်၊ အြိေ်က ထြောငစ်ုံ(၃၁)စုံ၊ လူဦ်းကရ ကြေါင််း (၁၄၃)ဦ်း ရှိသ ည် ။ 

အြိေ်ကပခနှင့်် လူဦ်းကရ အခ  ိ်း ည ြေ သ ည်ဟုံ ယူဆြေါ သ ည် ။ က  ်းရ ြောတွင ် (၁၄)နှစ်က အြော  ်  ကလ်း 

အသင့််အတ င့််ရှိဖြ ်း (၆ ၅)နှစ်နှင့််အ ထ ် သ ်က  ်းရ  ြောအိုံြေ  ြော်း စုံစုံကြေါင််း (၅)ဦ်း ခန  ် ရှိြေါသည် ။ က  ်း ရ ြောရှိ 

လူဦ်းကရ ၏ (၇၃)ရြောခိုံငန်ှု န််း ြေှြော အလုံြ် လုံြ်နိုံ ငသ် ည့်် အရ ယ်ပ ဖစ်ကသ ြောက  ြောင့်် က  ်းရ ြောဖွံွဲ့ဖဖိ ်းတ ိုံ်းတ  ်ကရ်း 

အတွ ် ြူ်းကြေါင််း ြေါဝင်နိုံ ငြ်ေှုအ ြော်းက ြော င််းက သ ြောက   ်းရ  ြော ပဖစ်ြေါ သ ည်။ 

၄။  ဖ ံြို့မဖ  ျေးကရ ျေးဆ ုင် ရွာ စီမံခန ် ခ ဲမှုအကပခ အကန 

         ရ ြောလယ်က  ်းရ  ြော တ ွင် ဖွံွဲ့ဖဖိ ်းက ရ်း အတွ ် က  ်းရ ြောရှိ ရြောအိြေ်ြှေြူ်း ြေှ ဦ်း ကဆြောင၍် က  ်းရ ြောတွင််းရှိ 

အဖွ ွဲ့အစ ည််း/က ြော် ြေတ အသ ်း သ ်းြေှ ဝိုံ င််းဝန ််းကဆြောင်ရ  ်  ြေါ သ ည်။ က  ်းရ ြောပြ ငြ်အ ဖွ ွဲ့အစည််းြေ  ြော ်း 

အကနပဖင့် ်UNDP အဖွ ွဲ့(၁)ဖွ ွဲ့သြော ဝ ငက်ရြော က် ဆြော ငရ်  ် ပခ င််း ရှိြေါ သည် ။ 
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၅။ စီျေးပ ွာျေးက ရျေးနှင့်် အ သ ်ကမ ျေးမှု အ ကပခအ ကန 

( )   သီျေးနှံစ ု ်ပ   ျေး ကရျေး ဇ ယွာ:  

ရ ြောလ ယ်က  ်းရ ြောတွင ် စိုံ  ်ြ  ိ်းက ပြေြေရှိ သပဖ င့်် စိုံ ်ြ  ိ်းက ရ်း လုံြ် ငန််းလုံ ြ်  ိုံင်သ ည့်် ကတ ြော င် သူြေ ြော်း 

ြေရှိြေါ။    ြန််း လုံြ်ငန် ်းအြေ ြော်းဆံုံ်းလုံြ် ိုံ င ် ဖြ ်း အကရြောင််း အဝ ယ်လုံြ် င န််း လုံြ် ိုံင် သူ အတင့်် အသ င့်် 

ရှိြေါသည် ။ က  ်းရ ြော ၌ ကပြေကြေါ်က ရ၊ ကပြေက အြော ်က ရကြေါြေ ြော်းက သ ြောလ် ည််း စိုံ  ်ြ  ိ်းက ပြေြေရှိ သပဖ င့်် စိုံ ် ြ  ိ်းက ရ်း 

လုံြ်ငန််း ပဖ င့်် အ သ ်ကြေွ်း ဝြေ််းက  ြော င််းပ ြ သူြေရှိရပခ င််း ပဖစ်ြေါသ ည် ။ 

 (ခ)   ကမ ျေးပမြူ ကရျေး လုပ်ငန်ျေး 

       က  ်းရ ြောတွင ် အကရြောင််းအဝ ယ် လုံြ်ငန််း နှ င့််   ြန််းအ လုံြ်တိုံ  ိုံ သ ြော အဓ ိ အသ ်ကြေွ်းဝြေ််းက   ြော င််း 

ပြ   သပဖ င့် ် ကြေွ်းပြေြူကရ ်းလုံြ်ငန််း အ ြော်း စ ်း ြွြော်းပ ဖ စ် လုံြ် ိုံင် သူြေ  ြော်း ြေ ရှိြေါ။ ကပြေအကန အ ထြော်း အရနှင့်် 

စြော်း   ်ကပြေရှ ြော်းြေါ်းပခ င််း တ ိုံ က  ြောင့်် ပဖစ်ြေါ သ ည် ။ ကြေွ်းပြေြူကရ်းလုံ ြ်ငန််း လုံြ် ိုံ ငရ်န ်အတ ွ ် န ည််းြ ည ြော 

ဝန်ကဆ ြောင် ြေှုြေ ြော်း၊ ြေ  ိ်းက  ြောင််းြေ   ိ်းသန ် ြေ ြော်းရရ ှိရန် လိုံအြ်ြ ေါသ ည် ။ ကြေွ်းပြေ ြူကရ်းနှင့််  ုံသကရ်းဦ ်း စ ်း ဌြောနန ှ င့်် 

ခ တိ ်ဆ ်ြေှု လည််း အ ြော်း နည််းြေါ သ ည်။ 

 

(ဂ)  စ ု ်ပ   ျေးကမ ျေးပမ ြူကရျေး မဟုတ်က သွာ အပခ ွာျေးဝင်က င ရ လုပ်ငန်ျေးမ ွာ ျေး  

         ျွန်ုံြ်တိုံ က  ်းရ ြော သ ည် အကရြော င််းအဝ ယ်နှင့််  ြန််း အဓိ  အသ ်ကြေွ်းဝြေ််းက   ြော င််းပ ြ   ဖြ ်း 

အပခြော်း ဝငက် ငရွလုံြ် ငန််းြေ ြော်း လုံြ် ိုံင် သူအန ည််းင ယ် သြော ရှိြေါ သည် ။အပခ ြော်းဝငက်ငွရ လုံြ်ငန််း ြေ  ြော်း လုံ ြ်  ိုံ င် 

နိုံငရ်န ်အတ ွ ် သ ်/က ြေွ်းသငတ် န််း ြေ  ြော်းပဖစ် သ ည့်် အြ်ခ  ြ်၊ ဝြ်ကရှြော့် ၊ အြိေ်တွင််းြေှုြေုံန ် လုံြ်ငန််း   ့် သိုံ က သ ြော 

သငတ် န််း ြေ  ြော်းဖွ င့််လစှ်ကြ်း ရန ် နှင့်် စိုံ ်ြ  ိ်းက ရ်း ၊ က ြေွ်းပြေြူကရ်း ြေဟုံတ်က သြော အပခြော်းဝင်က ငရွ  ဏ္ဍ တ ိုံ်းတ  ် 

ကစရန ်အတ ွ ် လိုံ အြ်က သြော န ည််း ြ ညြောြေ  ြော်းရရ ှိရ န် လိုံအြ် လ  ်ရှိ ြေါ သည် ။ 

(ဃ)  ဘဏ်နှင့်် က င က  ျေး ဆ ုင်ရွာ ဝန်ကဆ ွာင်မှု 

       ကခ  ်းက ငြွေ ြော်းအြော်း ဘဏ်၊ က  ်းရ  ြောရှိ ကငွ တ ိုံ်းကခ  ်းသူြေ ြော်းထံတွ ငလ် ည််းက ြော င််း၊ ကဆွြေ   ိ်းြေ ြော ်းထံတ ွင် 

လည််းက ြောင််း ကခ  ်းက ငွ ြေ ြော်း ရယူ  ြေါ သ ည်။ အ ဆင်ြေကပြက သြော ြေိသြော်းစုံြေ ြော်းသ ည် ကငွက  ်း အခ  ် အခ ြေ ြော်း 

ပဖစ်ကြေါ် ြေါ  ြေိတ်ကဆွ ၊ ကဆွြေ  ိ်းြေ ြော်းထံ၌ သြော ြြေြော ဏအန ည််းင ယ် ကခ  ်းယူ၍ အခ ် အခ  ိုံ ကပဖရှင််း 

  ရ ြေါသည် ။ကငွက  ်း လ  ်လြှေ််းြေ ြေှု ရှိြ ေါသ ည် ။ 

၆။  အကပခခံအ ကဆွာ  ်အဦနှ င့်် ဝန်ကဆွာ ငမ်ှုမ ွာျေး 

( )  က  ျေးလ ် သယ်ယူပ  ု က ဆွာင်ကရျေး  

          ျွန်ုံြ်တိုံ က  ်းရ ြော တ ွင် စ ်ကလှအြေ  ြော်းဆံုံ်း ြိုံင်ဆိုံင်ဖ ြ ်း  ြော်း၊ ဆိုံင်  ယ် အန ည််းင ယ် ရှိြေါ သ ည် ။ 

က  ်းရ ြောတွင််း လြေ််းန ှင့်် ရ ြောခ င််းဆ  ်လြ်ေ်းြေ  ြော်း သ ည် ကပြေ သြော်း လြေ််း ြေ ြော်းပဖစ် သပဖင့်် လြေ််းြန ််းဆ  ် သွ ယ်ကရ်း 

ခ ်ခ ကသြောက   ်းရ  ြော ပဖ စ်ြေါသည် ။ သ ်းန ှံထွ ်  ုံန်ြေ ြော်း အြော်း သ ယ် ယူ ြိုံ ကဆြောငရ် ြော တ ွင်  ုံန်   စရ ိ တ ် 

သ ် သြောကစရန ် အတွ ် လြေ််းြေ ြော်းအဆ င့်် ပြေင့််တ ငပ် ခင််းန ှင့််  ုံန်ထုံတ် လြေ််းြေ  ြော်း ကဖြော  ်လုံ ြ် ကြ်းရန ်  လိုံအ ြ် 

ြေါသည် ။ 

(ခ)   က  ျေးရ ွာ မီျေး လင်ျေး ကရျေး 
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          က  ်းရ ြောတွင ် ြေဟြောဓေါတ ် အြော်းလိုံ င််းက ရြော  ်ရှိ ကသြောက  ြော င့်် အြိေ်က ထြောငစ်ုံ(၃ ၂)စ ုံလံုံ်း သ ည် လ ြစ်စ ်ြေ ်း 

အသံုံ်းပြ   သပ ဖင့်် လ ြ်စစ်ြေ ်းပဖင့်် ဝငက် ငရွလုံ ြ်ငန််း ြေ ြော်း လုံြ်  ိုံင် သူြေ  ြော်းအတွ  ် အက ထြော ် အ ူပ ြ   

ကစြေါသည် ။ ြေ ်းနှင့််ြတ ် သ  ်၍ ြ  ်စ ်းြေါ   ပြ ပြင် ရန ်အခ ်အခ  ရှိြေါ သ ည်။  

(ဂ)   သတငျ်ေးနှ င့်် ဆ ် သ ယ်က ရျေး 

         ဆ ်သွယ်ကရ်း ြေှ ြော ကညြော ငက်ရွှေဖြေိ ွဲ့န ှင့်် အလှ ြေ််းကဝ်း ကသြ်ော လ ည််း ဖုံန််း ဆ ်သွ ယ်ကရ်း လိုံ င််းက  ြောင််းြေွန် 

သပဖင့်် သတ င််းန ှ င့်် ဆ  ်သွ ယ်ကရ်း  ဏ္ဍတွ င် လ ်လှ ြေ််းြေ ်းြေှု ရှိြေါ သ ည်။ သတ င််းန ှင့်် ဆ ် သွ ယ်ကရ်း 

 ဏ္ဍတွင် အခ  နိ်နှင့်် တ ကပြ်း ည  ရရ ှိနိုံင်သပ ဖ င့်် က  ်းရ ြောဖွံွဲ့ဖဖိ ်းကရ ်းအ တ ွ ်လ ည််း အကထြော  ်အ ပူြ   

ြေါသည် ။ 

၇။  ပ ွာကရ ျေး 

         က  ်းရ ြောလဦူ်း ကရ စုံစုံကြေါင််း(၁ ၄၃)ဦ်း တ ွင် အ လယ်တန ််း၊ အ ထ ် တ န််း အဆင့််ဖြ ်းကပြေ ြော ် သူ 

ြေ ြော်းပြ ြော်းဖြ ်း တ  ကသိုံ လ်တ ်ကရ ြော ် ဆ နှင့်် တ  ကသိုံလ်အ ဆင့််ဖြ ်း သူစုံစုံကြေါင််း(၅)ဦ်း ခန  ်ရှိသပ ဖ င့်် 

စြောတတ ်ကပြေြော ် ြေှုနှုန််း အ ြော်းက ြောင််း ပခ င််း  ိုံ ကဖြောပ်ြလ  ်ရှိြေါ သ ည်။ က  ်း ရ ြောတွင ် ြေူလတ န််း က  ြော င််းသ ြော 

ရှိကသြ်ော လ ည််း က  ်းရ ြောအန ်း တ ွင် ရ ြော ြေအ ထ  ်တန််း က  ြော င််း ရှိသပဖ င့်် ြေူလတ န််း က  ြော င််းထွ  ်နှုန််း 

အနည််း ငယ် သ ြောရှိြေါ သ ည် ။ တ  ကသိုံ လ် ိုံ န ်း စြ်ရ ြောဖြေ ိွဲ့ ြေ ြော်း တ ွင် သွ ြော်းကရြော  ်ြည ြော သင ် ြော်း  ရ ြေါ သည် ။ 

ကငွက  ်း တ တ ်နိုံင်က သြောက   ြော င််းသ ြော်းြေိဘြေ ြော်း သြော ြေိြေတိ ိုံ ၏ သြော်း/သြေ ်း ြေ ြော်း ိုံ အပခြော်းဖြေိ ွဲ့ တ ွ ငထ်ြော်း၍ 

ြည ြောဆ ် လ ် သင ် ြော်းကစြေါသည် ။  

၈။    န်ျေးမွာကရျေး 

        န််း ြေြောကရ်းအကပခ အကနြေှြော က  ်းရ ြောတွ င် ဝြေ််းြ  ် ဝြေ််းကလ  ြော၊ က သွ်းတ ိုံ်း၊ ဆ ်းခ   ိနှ င့််  ိုံဗ စ်ကရ ြောဂေါ 

အနည််း ငယ်ပ ဖစ်ြွြော်းြေှုရှိ ဖြ ်း က  ်းရ ြော သည် ရ ြောြေ တ ိုံ ်နယ်ကဆ်း ရံုံနှ င့််လ ည််း န ်း စြ်သပ ဖင့်် ကဆ်း ဝေါ ်း ုံ သ ြေှု 

လ ်လှ ြေ််းြေ ြေှုရှိြေါ သ ည်။ လွန်ခ ့်ကသ ြော(၁ ၂)လအ တ ွင််း က  ်းရ ြော၌   န််း ြေြောကရ်းဌ ြောနြေှ  ြော ွ ယ် ကဆ်း ြေ ြော ်း 

ပြည်စံုံစွြော လြောကရ ြော ် ထိုံ်းန ှံကြ်း ြေါသည် ။ 

၉။  ကဘျေးအနတ ရွာ ယ်မ ွာျေးနှ င့်် သဘွာဝ ပတ်ဝန်ျေး  င် ထ န်ျေးသ မ်ျေး ကရျေး 

        က  ်းရ ြောတွင ် ရုံတ် တ ရ ်ကခ  ြောင််းကရက  ်းပ ခ င််း၊ ငေါ်းြေ  ိ်းစ ိတ်ြေ ြော်းရ ှ ြော်းြေါ ်းလြောပခင််းစ သည့်် အနတရြော ယ်ြေ ြော်း 

က ံ ကတ ွွဲ့လြောနိုံငဖ် ြ ်း သဘြောဝ ြတ်ဝန ််း  ငထ်ိ န််း သိြေ််းကရ်းအကန ပဖ င့်် က  ်းရ ြောတွင် လြေ််းတ ံတြော်း၊ 

ကရကြ်းကရ်းန ှင့်် ြတ်ဝန ်   င််း သန ်ရှင််းကရ်း အ ဖွ ွဲ့ြေ ြော်းြေှ ဦ်း ကဆြော င၍် ထိ န််း သိြေ််းကဆြော ငရ်  ်   သပ ဖ င့်် 

သဘြောဝ ြတ်ဝန ််း  င််းန ှ င့််ြတ်သ  ်၍ အနတရြော ယ်က  ံ ကတ ွွဲ့ဖွယ် ြေရှိြေါ ။ 

၁၀။    ွာျေး-မ ကရျေး ရွာ  စစ ရပ် ဆ ုင်ရွာ 

       က  ်းရ ြောတွင ် အြေ  ိ ်းသြေ ်းြေ ြော်းသ ည် စ ြေံအုံြ် ခ  ြက်ရ်းစ နစ ်တွင် လ ည််းက  ြောင််း၊ ဖွံွဲ့ဖဖိ ်းက ရ်း လုံြ်င န််း ြေ ြော ်း 

ကဆြောငရ်  ် ြေှုတွင် လည််း က ြောင််း တ  ်က ွစွြော ြူ်းကြေါင််းြေါဝ င ် ြေါ သ ည် ။ အြေ  ိ်း သြေ ်း ကရ်းရ ြော အ  ြေ််းဖ  ် 

ြေှုြေ ြော်း အတွ ် ဥ ြကဒနှ င့်် တ ရြော်းြေ တ ြေှု ဆိုံင်ရြော ြေ ြော်း အတွ ် လူ ထုံ ၏ အသိ အပြေ င် အ သင့်် အ တ င့််ရှိ   

သ ည် ိုံ ကတ ွွဲ့ရှိရြေါသ ည် ။က  ်းရ ြောတွ င် အ ြေ  ိ်း သြေ ်းြေ ြော်းန ှင့်် အြေ  ိ်း သ ြော်းြေ ြော်း၏ ကန စြော်းလုံ ြ်အ ြော်းခရ ရှိြေှု သ ည် 

အနည််း ငယ် သ ြော  ွ ြောဟြေှုရှိြေါ သ ည်။ သတ င််းအခ  ် အလ  ်နှင့်် ကငွ်းက  ်းလ ်လှ ြေ််းြေ ြေှု တ ိုံ တ ွင် 

အြေ  ိ်း သြော်းနှ င့််တန ််းတ ူ အ ခွင့််အလ ြေ််းရရ ှိြေါ သည် ။ 
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၁၁။       ယဉ်က  ျေးမှုနှင့်် လူငယ်ဖ ြံို့မဖ  ျေး ကရျေး 

         လူငယ်ြေ  ြော်းအတွ  ် ဘြော သြောကရ်းြွ အပြင် အပခြော်းကြ  ြောြ်ွ ရွှေ ငြ်ွ ြေ  ြော်း   င််းြက ြ်းပခင််း ြေရှိြေါ ။ က  ်းရ ြော 

သ ည် စည််းလံုံ်း ည ည တ ်ကသြောက  ြောင့်် သ ြောက ရ်း ၊ နောကရ်း ြေ ြော်း၊ ြွ က တ ြောြ်ေ ြော်း၊ ဖွံွဲ့ဖဖိ ်းက ရ်း လုံြ်ငန််း ြေ ြော်း 

ကဆြောငရ်  ်ရ ြောတွင ် တ  ်က ွစွြောြေါ ဝင် လုံြ်က ဆြောင်  ြေါ သည် ။ လူင ယ်ြေ ြော်းသ ည် အပခြော်း အ ြော်း စြော်း 

ကရ်းရ ြောလိုံ ်စြော်းြေှု အြော်းန ည််းလ   ် ရှိြေါ သည် ။ 

၁၂။        က  ျေးရ ွာတ ်မ င မ်ကရျေးနှင့်် ကဘျေး  င်ျေး လံခုခံ ကရျေး  

        က  ်းရ ြောတွင ် သဘြောဝက ဘ်း အနတရြော ယ်က လ ြော့်ခ  ကရ်းအစ အစဉ ်ြေ ြော်းနှင့်် အဖွ ွဲ့ြေ ြော်းဖွ ွဲ့စည််း ထြော်းပ ခင် ်း 

ြေရှိြေါ။ က   ်းရ  ြော သ ည် တ ရြော်းဥြကဒစိုံ်းြေိုံ်းဖ ြ ်း စ ည််း လံုံ်းည ညွတ်ကသ ြော က  ်းရ  ြောပဖစ်သပ ဖင့်် ြေူခ င််းပ ဖစ်ြွ ြော်းြေှုြေ ြော်း 

ြေရှိြေါ။ 
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၁၃။ ဦျေးစွာျေးကပျေးကဆ ွာင်ရ  ်မ ့််  အ ဆ ုပပ  စီမံခ  ်လပု် ငန်ျေးမ ွာျေး 

စဉ ် စမီံခ  ် ( Project ) 
ဦျေးစွာျေးကပျေး 

အဆင့်် 

၂၀၂၅-

၂၀၂၆ 

၂၀၂၆-

၂၀၂၇ 

၂၀၂၇-

၂၀၂၈ 

၂၀၂၈-

၂၀၂၉ 

၂၀၂၉-

၂၀၃၀ 

၁ ကရြိုံ ဝ်ယ် ယူပခ င််း ၁ ✓         

၂ ြေ ်းတ ိုံင်လ လှယ်ပခင််း(၁၂ လံုံ်း) ၂  ✓       

၃ သ ်/ကြေွ်း သငတ် န််း ဖွ င့်် လှစ်ပခင််း(အြ်ခ  ြ်) ၃  ✓     

၄ ကရသန ်စ ်ဝ ယ် ယူပခင််း ၄    ✓   

၅ ပြေစိြေ််းက ရြောင်ကခ ်းက ငွ/ြေတ ည်ကငရွရ ှိရန်ကဆ ြောင်ရ  ်ပခ င််း ၅     ✓  

၆ ရ ြောတွင််းလြေ််း ကပြေ သြော်း လ ြေ််းပြ ပြင်ပခင််း ၆      ✓ 
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အပ ုင်ျေး (ခ)   

စီမံခ  ်ဆ ုင်ရွာ အခ  ် အလ ် မ ွာျေး 

စမီံခ  ်အဆ ပုပ လ ွာ(သ ု ) စမီံခ  ်အက  ွာငျ်ေးအရွာ ( Project Profile ) 

က  ်းရ ြော                  -  ရ ြောလယ် က  ်းရ ြော 
က  ်းရ ြောအုံြ်စုံ          -  ဟ ယြော ရ ြော ြေက  ်းရ ြောအုံြ်စုံ 
ဖြေိ ွဲ့နယ်                   -  ကညြောင်ကရွှေဖြေ ိွဲ့နယ ်
တိုံင််း/ပြည်နယ်        -  ရှြေ််းပြည်နယ်(ကတြောငြ်ိုံင််း) 

စမီံခ  ်အမ ်         -  ကရပ ု ဝ် ယ်ယူပခငျ်ေး 

 

စမီံခ  ်ကဆွာင်ရ  ်ရန် လ ုအပ်က  ွာငျ်ေး ရငှ်ျေးလငျ်ေးကဖွာ်ပပခ  ် (သ ု ) လ ်ရှ အကပခအကန 

              ရ ြောလယက်  ်းရ ြောတငွ် လ ်ရှတိွင် ကသြော  ်သံုံ်းကရဖလူံုံြေှုြေရှသိပဖင့်် ကသြော  ်သံုံ်း ကရြေ ြော ်း 

ဖူလံုံလြော ကစကရ်းအတ ်ွ ကရြိုံ ်လိုံင််းသွယတ်န််းရနလ်ိုံအြ်ရပခင််း ပဖစြ်ေါသည်။ 

စမီံခ  ်ရ ရ် ယ်ခ  ် (လ ်ရှ အကပခအကနအွာျေး ပ ုက ွာင်ျေးကအွာင် ကဆွာင်ရ  ်လ ုသ ့်် 

ဆနဒကဖွာ်ပပရန)် 

သန ်ရှင််းကသြောကသြော  ်သံုံ်းကရ ရရိှလြော နိုံင်ရန်နငှ့််   န််းြေြော သန ်ရငှ််းကရ်းအတွ ် အကထြော  ် 

အ ပူြ လြော နိုံင်ကစရန် ရည်ရ ယြ်ေါသည်။ 

ကမ ွာ်မှနျ်ေးအ    ျေးရလေ ် (လ ်ငင်ျေးရ ်ရ ယ်ခ  ် ကရွာ ်ရှ မပီျေးကနော ထ်ပ်ဆင့််ရရှ လွာမ ့်် 

အ    ျေးက  ျေးဇူျေးမ  ွာျေး ) 

ကရြိုံ ်လိုံင််းသွယတ်န််းပခင််းကဆြောင်ရ  ်ဖြ ်းြေါ  က  ်းရ ြောတငွ် သန ်ရငှ််းကသြော 

ကသြော  ်သံုံ်းကရ ြေ ြော ်း ရရှလိြောြေည် ပဖစြ်ေါသည။် 

စမီံခ  ်ဆ ုငရ်ွာ အခ  ်အလ ်ကဖွာ်ပပပခင်ျေး (ဘွာလပု်မ ်၊  ဘယ်ကလွာ ် ပမွာဏ လုပ်ရမ ် ) 

ြိုံ ်လိုံင််းသွယ်တန််းပခင််းလုံြင်န််းအြော်း ခန ်ြေ ှန််း ုံန်  ကငွ  ြ ် (၁၅၀ ၀ ၀၀၀ ဝိ/)ပဖင့်် 

ကဆြောင ်ရ  ်သွြော ်းြေါြေည။် 

 

စမီံခ  ်  ုန်  စရ တထ် ့််ဝင်မှု 

ခန ်မှန်ျေး ုန်  စရ တ် (  ပ်) ထ ့််ဝင်မ ့်် အစအီစဉ် 
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• ၁၅၀၀ ၀၀၀ ဝိ/-(ကငွသြော်း) 

•        -            (ကငွသြော်း) 

•       /-  (ြစစည််း/လုံြအ်ြော ်း) 

• က  ်းလ  ်ဦ်းစ ်း 

• က  ်းရ ြော 

• က  ်းရ ြော 

 

အ    ျေးခံစွာျေးသူဦျေးကရ 
လူဦျေးကရ 

ဆင်ျေးရဲခ မျ်ေးသွာမှု အဆင့််အတန်ျေး 

(အ မ်ကပခ) 

  ွာျေး မ ကပေါင်ျေး ၁ ၂ ၃ ၄ ကပေါင်ျေး 

က  ်းရ ြောအဆင့်် ၆၄ ၇၉ ၁၄၃  ၁ ၁ ၁ ၇ ၃ ၃၂ 

အ   ိ်းခံစြော ်းြေည့််သူ ဦ်းကရ ၁၀၅၄ ၁၂၂၀ ၂၂၇၄ - - - - - 

ြေှတခ်  ။်  ကခ ြော ငလ်ည်အဆင့်် - ၁ ၊ အလယ်အလတ်အဆင့်် -၂ ၊ ဆင််းရ -၃၊ အလွန်ဆင််းရ  - ၄ 

စီမံခ  ် အက ွာင်အထ ်ကဖွာမ်  ့်် န ် ျေးလမျ်ေးနှ င့်် အစီအစဉ ်မ ွာျေး 

(၁)   တွာဝနယ်ူအက ွာငအ်ထ ်ကဖွာမ် ့်် အဖ ဲြို့အစ ျ်ေး ( မ ွာျေး ) 

- က  ်းရ ြောဖ ွံွဲ့ဖဖ ိ်းတိုံ်းတ ်ကရ်းလုံြင်န််းက ြော ်ြေတ  

- က  ်းရ ြောလထူုံ 

- က  ်းလ  ်ကဒသဖွံွဲ့ဖဖ ိ်းတိုံ်းတ ်ကရ်းဦ်းစ ်းဌြောန 

(၂)   စမီံခ  ်စတငမ် ့်် အခ  နခ်န ်မှန်ျေး - (၁ ၅.၁ ၀.၂၀၂ ၅) 

(၃)   စမီံခ  ် မပျီေးစျီေးမ ့်် အခ  န ်- (၃၁.၁ ၀.၂၀၂၅ ) 

(၄)   က  ျေးရ ွာထ ့််ဝငမ်ှု ရရှ ကအွာင် ကဆွာင်ရ  ်မ ့်် အစီအစဉ ်- 

က  ်းရ ြောသ/ူသြော ်းြေ ြော ်း လုံြအ်ြော ်းကြ်းရနအ်တ ်ွ က  ်းရ ြောဖွံွဲ့ဖဖိ ်းကရ်းက ြော ်ြေတ ြေှ က  ်းရ ြော 

အတွင််းအသခံ  ွဲ့စ ်ပဖင့််လည််းက ြော င််း၊ သ ်ဆိုံင်ရြော ရြော အြိေြ်ေှြူ်းြေ ြော ်း၊ ဆယ်အြိေြ်ေှြူ်းြေ ြော ်းြေ ှ

အြ ိုံင််းလိုံ ် နိှု်းကဆြော ်၍လည််းက ြောင််း ကဆြောငရ်  ်သွြော်းြ ေါြေည်။ 

 

(၅) လုပင်နျ်ေးလ ်ပတက်ရျေး၊ ပပ ပပငထ် န်ျေးသ မ်ျေးကရျေးတ  ုအတ  ် အဖ ဲြို့အစ ်ျေးဆ ငု်ရွာနငှ့်် ကင က  ျေး 

ဆ ငု်ရွာ အစီအစဉ်မ ွာျေး 

က  ်းရ ြောဖွံွဲ့ဖဖိ ်းကရ်းက ြောြ်ေတ ၊ ရြ်ြေိရြဖ်ြေ ြော ်းနှင့်ရ် ြောသူရ ြော သြော ်းြေ ြော ်း ြူ်းကြေါင််း၍ လုံြင်န််း 

ြေ ြော ်းအခ နိြ်ေ ဖြ ်းစ ်းကရ်း၊ အရညအ်ကသွ်းပြည့်ြ်ေှ ကရ်းတိုံ  ိုံ ကဆြောင်ရ  ်သွြော်းြေည်ပဖစဖ်ြ ်း ြိုံ ်လိုံင််း 

ြေ ြော ်း ကရရှညတ်ည်တံ့်ကရ်းအတွ ် ထိန််းသိြေ််းကရ်းက ြောြ်ေတ ဖွ ွဲ့စည််းဖြ ်း က ြော ်ြေတ ဝငြ်ေ ြော ်းနငှ့် ်

က  ်းရ ြောသ/ူသြော ်းြေ ြော ်းတိုံ  ြူ်းကြေါင််း၍ နစှစ်ဉ်ပြ ပြငထ်ိန််းသိြေ််း၍ အသံုံ်းပြ သြွော ်းြေည် ပဖစြ်ေါသည်။ 
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စဉ် အမ ် အဘအမ ်
ကမ ျေးသ ကရွာဇ်

(အသ ်)
မှတ်ပုံတင်အမှတ် တွာဝန် ဖုန်ျေးနံပေါတ် မှတ်ခ  ်

၁ ဦ်းစိုံ်းပြေင့်် ဦ်းဘိုံ်းအံုံ်း ၆၆ ၁၃/ညရန(နိုံင်)၁၄၇၅၅၇ ဥ ကဌ ၀၉-၄၂၈၃၇၁၅၁ √

၂ ဦ်းစိုံင််းကငွလိှုင် ဦ်းခ စ်လိှုင် ၄၃ ၁၃/ညရန(နိုံင်)၀၆၁၁၈၈ အဖွ ွဲ့ဝင် ၀၉-၄၄၁၂၂၆၁၅၇

၃ ဦ်းဝင််းကဇြ်ောကထွ်း ဦ်းသြောကအ်း ၄၁ ၁၃/ညရန(နိုံင်)၁၆၅၇၉၀ အဖွ ွဲ့ဝင် ၀၉-၄၄၅၉၀၂၈၁၈ √

၄ ဦ်းယဉ်နွ ွဲ့နွ ွဲ့သိန််း ဦ်းက  ြ်ော ၄၁ ၁၃/ညရန(နိုံင်)၀၆၁၃၉၀ အဖွ ွဲ့ဝင် ၀၉-၉၈၃၉၆၈၀၁၆

၅ ကဒေါ်ကြေြ်ောကြေြ်ောသင််း ဦ်းတင်ကအ်း ၄၁ ၁၃/ညရန(နိုံင်)၀၂၂၆၅၁ အဖွ ွဲ့ဝင် ၀၉-၄၀၁၉၂၈၄၂၇ √

၆ ကဒေါ်ပြေင့််ပြေင့််ကထွ်း ဦ်းထွန််းစံ ၁၃/ညရန(နိုံင်)၀၁၃၀၂၄ အဖွ ွဲ့ဝင် ၀၉-၄၂၈၃၄၁၆၅၆

၇ ဦ်းက  ြ်ောဆန််းကထွ်း ဦ်း  ည်စိုံ်း ၄၂ ၁၃/ညရန(နိုံင်)၀၆၁၁၈၃ အတွင််းကရ်းြှေြူ်း ၀၉-၉၇၅၀၁၇၃၄၉

ကနော ဆ်  ်တ ဲ (၁) 

ရ ွာလယ် က  ျေးရ ွာ၊ ဟဲ ယွာ ရ ွာမ က  ျေးရ ွာအုပ်စု၊ က  ျေးရ ွာဖ ံြို့မဖ  ျေးက ရျေးက ွာမ်တီဝ ငမ် ွာျေးစွာ ရငျ်ေး 
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ကက ျေးရ ွာဖ  ွံ့ဖဖ ြုျေးကရျေးအက ွာကအ်ကူပ ြုဇယွာျေးမ ွာျေး 

(၁)   ကက ျေးရ ွာလမူှုစ ျေး  ွာျေးကရျေးအကပြေအကေ 

(က)  လူဦျေးကရနှင့််လူဦျေးကရဆ ိုင်ရွာအြေ က်အလက်မ ွာျေး 

ဇယွာျေး ( ၁) လူဦျေးကရနငှ့််လူဦျေးကရဆ ိုင်ရွာအြေ က်အလက်မ ွာျေး 

အသက်အို ်စို က ွာျေး မ စိုစိုက ေါင်ျေး 

မသေ်စ မ်ျေးသူ 

အကရအတ က ်

က ွာျေး မ 

၁  နစှ် အ ောက ် န  ို့စ  ို့ ရွယ ် ၃  ၃ - - 

၁  နစှ်မှ ၄ နစှ်  ၅ နှစ်အ ော က်ကအ  ေးငယ ် ၄ ၆ ၁ ၀ - - 

၅ နှစ်မှ ၉ နစှ်  မူ တ န်ေးအက ောင်ေးသော ေး ရယွ ် ၈ ၁ ၁ ၁ ၉ - - 

၁ ၀ နစှ်မှ ၁ ၄ နစှ်    ယတ် န်ေးအက ောင်ေးသော ေး ရယွ ် ၁ ၁ ၁ ၁ ၂၂ - - 

၁ ၅ နှစ်မှ ၆၄ နစှ်     ပ်  ပ်န  င်သည့်် ရယွ ် ၃၇ ၄၇ ၈၄ - - 

၆၅ နှစ် နှင့််  ထက ် သက်ကက ေးရယွ ်ကက ေး ၁ ၄ ၅ - - 

စိုစိုက ေါင်ျေး ၆၄ ၇၉ ၁ ၄၃ - - 

စိုစိုက ေါင်ျေး အ မ်က ွာငစ်ို ၃၂ 

ရင်ျေးပမစ် … (၁) အ မ်က ွာင်စိုစွာရင်ျေးကကွာကယ်ူမှု၊ (၂) ကက ျေးရ ွာအို ်စိုအို ်ြေ ြု က်ရျေးမှ ျေးရ ိုျေး။ 

မှတ်ြေ က်။ ။အသက်အို ်စို၁နစှ်ကအွာက်ဆ ိုသည်မှွာ ကမ ျေးကင်ျေးစမှအသက် (၁) နှစ်မပ ည့်မ် အရ ယ်၊ ၁နှစ်မှ၄နှစ်ဆ ိုသည်မှွာ 

အသက် (၁) နှစ်ပ ည့်အ်ရ ယ်မှ (၅) နှစ်မပ ည့််မ အရ ယ၊် ၅နှစ်မှ၉နှစ်ဆ ိုသည်မှွာအသက် (၅) နှစ်ပ ည့်သ်ည်မှအသက် 

(၁၀)နှစ်မပ ည့််မ အရ ယ်၊ ၁၀နှစ်မှ၁၄နှစ်ဆ ိုသည်မှွာအသက် (၁၀) နှစ်ပ ည့််သည်မှအသက ် (၁၅) နှစ်မပ ည့်မ် အရ ယ်၊ 

၁၅နှစ်မှ၆၄နှစ်ဆ ိုသည်မှွာ အသက်(၁၅)နှစ်ပ ည့််သည်မှ အသက် (၆၅) နှစ်မပ ည့်မ် အရ ယ၊် အသက်၆၅နှစန်ှင့် ်

အ က်ဆ ိုသည်မှွာ အသက ်(၆၅) နှစ်ပ ည့််အရ ယ်နှင့်၎်င်ျေး က်အသက်ကက ျေးသည့်အ်ရ ယ်မ ွာျေးက ို ဆ ိုလ ိုသည်။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ြေ က်။ ။ရ ြောလယက်   ်းရ ြောတငွ် နိုံ စိုံ  က လ်းအရ ယ ်သည ် အနည််းငယ ်သြောရှိဖြ ်း အလုံြ်လုံြ်နိုံင် 

သည့််အရ ယ ် အြေ ြော်းအပြြော်းရှိသပဖင့်် က   ်းရ ြောဖံွွဲ့ ဖဖ ိ်းကရ်းလုံြ်ငန််းကဆြောင်ရ  ရ်ြောတငွ် ြူ်းက ြေါင််းြေါဝင်ြေှုအြော်းက  ြောင််း  ြေါ 

သည်။ အင််းသြော်းလူြေ  ိ်းြေ ြော်းပဖစ်  ဖြ ်း ဗုံဒဓဘြောသြော ိုံ  ိုံ်း ယွယ် ံုံ  ည ် ြေါသည်။ 

(ြေ)  အလို ်လို ်န ိုင်သအူငအ်ွာျေး 

(ြေ-၁) လို ်သွာျေးအငအ်ွာျေးနှင့််ဝင်ကင ရလို ်ငေ်ျေးအမ  ြုျေးအစွာျေး 

ဇယွာျေး (၂) လို ်သွာျေးအငအ်ွာျေးနှင့််ဝင်ကင ရလို ်ငေ်ျေးအမ  ြုျေးအစွာျေး 

စဉ ် လို ်ငေ်ျေးမ ွာျေး 

အဓ က အလို ်အက ိုင ် အဓ က ဝင်ကင ရ 

လို ်ငေ်ျေးမဟိုတ် 

ကသွာအပြေွာျေးဝင်ကင ရ 

လို ်ငေ်ျေး အပဖစ် 

လို ်က ိုင်သ ူ(ဦျေးကရ)  

ရ ်တည်န ိုင်မှု 

 

(မှတ ်ခ က်က  

အ သခ ောစ ော ဖတ ်

ပပ ေးမှန်ရော တ စ်ခ 

က  သော အ ရေွးရန။်)  

အ မ် 

က ွာင်

စို 

မ သွာျေးစို 

ဝင်လို ်

အွာျေး 

အမ  ြုျေးသမ ျေး 

ဦျေးကဆွာင ်

သည့််အ မ် 

က ွာင်စို 

ဦျေးကရ 

က ွာျေး မ 

စ ိုက ်  ြုျေးစ ျေး  ွာျေး လို ်ငေ်ျေးမ ွာျေး 

၁ 
လယ်ယွာစ ိုက ်  ြုျေးကရျေး 

က  ယ်ပ  င်       မမင့််    တ်  
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စဉ ် လို ်ငေ်ျေးမ ွာျေး 

အဓ က အလို ်အက ိုင ် အဓ က ဝင်ကင ရ 

လို ်ငေ်ျေးမဟိုတ် 

ကသွာအပြေွာျေးဝင်ကင ရ 

လို ်ငေ်ျေး အပဖစ် 

လို ်က ိုင်သ ူ(ဦျေးကရ)  

ရ ်တည်န ိုင်မှု 

 

(မှတ ်ခ က်က  

အ သခ ောစ ော ဖတ ်

ပပ ေးမှန်ရော တ စ်ခ 

က  သော အ ရေွးရန။်)  

အ မ် 

က ွာင်

စို 

မ သွာျေးစို 

ဝင်လို ်

အွာျေး 

အမ  ြုျေးသမ ျေး 

ဦျေးကဆွာင ်

သည့််အ မ် 

က ွာင်စို 

ဦျေးကရ 

က ွာျေး မ 

  ပ်ငန်ေး န မ့််  

   ပ်သမော ေး 

/ ဝနထ်မ်ေး 
  

   
 

မမင့််    တ်  

န မ့််  

၂ 

တ ရစဆွာေ် ကမ ျေးပမ ကရျေး  

က  ယ်ပ  င် 

  ပ်ငန်ေး 
      

မမင့််    တ်  

န မ့််  

   ပ်သမော ေး 

/ ဝနထ်မ်ေး 
 

    
 

မမင့််    တ်  

န မ့််  

၃ 

ငေါျေးလို ်ငေ်ျေး (ကရြေ  ြု/ကရငေ်ငေါျေး/ ိုစ ေ ်စကသွာ ကရသတတဝေါမ ွာျေး ဖမ်ျေးပြေင်ျေး၊ ကမ ျေးပမ ပြေင်ျေး) 

က  ယ်ပ  င် 

  ပ်ငန်ေး 

 

 

    
 

မမင့််    တ်  

န မ့််  

   ပ်သမော ေး 

/ ဝနထ်မ်ေး 
 

    
 

မမင့််    တ်  

န မ့််  

၄ 

သစ်ကတွာလို ်ငေ်ျေး 

က  ယ်ပ  င် 

  ပ်ငန်ေး 
 

    
 

မမင့််    တ်  

န မ့််  

   ပ်သမော ေး 

/ ဝနထ်မ်ေး 
 

    
 

မမင့််    တ်  

န မ့််  

စ ိုက ်  ြုျေးကမ ျေးပမ ကရျေးမဟိုတ်ကသွာ အပြေွာျေးဝင်ကင ရလို ်ငေ်ျေးမ ွာျေး 

၅ 

သတတြုတူျေးကဖွာ်ကရျေး၊ ကက ွာက ်ိုတ်လို ်ကရျေးနှင့်် သဘွာဝရငျ်ေးပမစမ် ွာျေး  ိုတ်လို ်ပြေင်ျေး 

က  ယ်ပ  င် 

  ပ်ငန်ေး 
 

    
 

မမင့််    တ်  

န မ့််  

   ပ်သမော ေး 

/ ဝနထ်မ်ေး 
 

    
 

မမင့််    တ်  

န မ့််  

၆ 

 ိုတ်ကိုေလ်ို ်ငေ်ျေး 

က  ယ်ပ  င် 

  ပ်ငန်ေး 
  

   
 

မမင့််    တ်  

န မ့််  

   ပ်သမော ေး 

/ ဝနထ်မ်ေး 
      

မမင့််    တ်  

န မ့််  

၇ 
လျှ ်စစ်၊ ဓွာတ်ကင ွံ့ နငှ့်် ကရက ျေးကဝကရျေး 

က  ယ်ပ  င်       မမင့််    တ်  
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စဉ ် လို ်ငေ်ျေးမ ွာျေး 

အဓ က အလို ်အက ိုင ် အဓ က ဝင်ကင ရ 

လို ်ငေ်ျေးမဟိုတ် 

ကသွာအပြေွာျေးဝင်ကင ရ 

လို ်ငေ်ျေး အပဖစ် 

လို ်က ိုင်သ ူ(ဦျေးကရ)  

ရ ်တည်န ိုင်မှု 

 

(မှတ ်ခ က်က  

အ သခ ောစ ော ဖတ ်

ပပ ေးမှန်ရော တ စ်ခ 

က  သော အ ရေွးရန။်)  

အ မ် 

က ွာင်

စို 

မ သွာျေးစို 

ဝင်လို ်

အွာျေး 

အမ  ြုျေးသမ ျေး 

ဦျေးကဆွာင ်

သည့််အ မ် 

က ွာင်စို 

ဦျေးကရ 

က ွာျေး မ 

  ပ်ငန်ေး န မ့််  

   ပ်သမော ေး 

/ ဝနထ်မ်ေး 
 

    
 

မမင့််    တ်  

န မ့််  

၈ 

ကဆွာက်လို ်ကရျေး၊ လက်သမွာျေး၊  ေ်ျေးရ  လို ်ငေ်ျေး 

က  ယ်ပ  င် 

  ပ်ငန်ေး 
၁ ၁ ၁ ၄ ၃ ၃ 

မမင့််    တ ်  

န မ့််  

   ပ်သမော ေး 

/ ဝနထ်မ်ေး 
      

မမင့််    တ်  

န မ့််  

၉ 

ယွာဉ၊် စက်က ရ ယွာနငှ့်် တွာရှည်ြေ အ မ်သ ိုျေး စစည်ျေးမ ွာျေး ပ ငဆ်င်ကရျေး  

က  ယ်ပ  င် 

  ပ်ငန်ေး 
      

မမင့််    တ်  

န မ့််  

   ပ်သမော ေး 

/ ဝနထ်မ်ေး 
 

    
 

မမင့််    တ်  

န မ့််  

၁၀ 

ကျွမျ်ေးက င် ညွာရှင်မ ွာျေး (ဆ  င်၊ အလှပ င်၊ အ ်ြေ ြု ၊် အင်ဂ င်ေ ယွာ၊ သငတ်ေ်ျေးက ျေးသူ စသည်) 

က  ယ်ပ  င် 

  ပ်ငန်ေး 
၁ ၃     

မမင့််    တ ်  

န မ့််  

   ပ်သမော ေး 

/ ဝနထ်မ်ေး 
      

မမင့််    တ်  

န မ့််  

၁၁ 

လက်လ - လက်ကွာျေး ကရွာင်ျေးဝယ်ကရျေး 

က  ယ်ပ  င် 

  ပ်ငန်ေး 
၉ ၂၃ ၃ ၄ ၈  

မမင့််    တ ်  

န မ့််  

   ပ်သမော ေး 

/ ဝနထ်မ်ေး 
      

မမင့််    တ်  

န မ့််  

၁၂ 

ဟ ိုတယ် နှင့်် စွာျေးကသွာက်ဆ ိုင ်လို ်ငေ်ျေး 

က  ယ်ပ  င် 

  ပ်ငန်ေး 
 

    
 

မမင့််    တ်  

န မ့််  

   ပ်သမော ေး 

/ ဝနထ်မ်ေး 
 

    
 

မမင့််    တ်  

န မ့််  

၁၃ 

  ိုို့ကဆွာင်ကရျေး၊ သ ိုကလှွာငက်ရျေးနှင့်် ဆက်သ ယက်ရျေး 

က  ယ်ပ  င် 

  ပ်ငန်ေး 
  

  
  

မမင့််    တ်  

န မ့််  

   ပ်သမော ေး       မမင့််    တ်  
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စဉ ် လို ်ငေ်ျေးမ ွာျေး 

အဓ က အလို ်အက ိုင ် အဓ က ဝင်ကင ရ 

လို ်ငေ်ျေးမဟိုတ် 

ကသွာအပြေွာျေးဝင်ကင ရ 

လို ်ငေ်ျေး အပဖစ် 

လို ်က ိုင်သ ူ(ဦျေးကရ)  

ရ ်တည်န ိုင်မှု 

 

(မှတ ်ခ က်က  

အ သခ ောစ ော ဖတ ်

ပပ ေးမှန်ရော တ စ်ခ 

က  သော အ ရေွးရန။်)  

အ မ် 

က ွာင်

စို 

မ သွာျေးစို 

ဝင်လို ်

အွာျေး 

အမ  ြုျေးသမ ျေး 

ဦျေးကဆွာင ်

သည့််အ မ် 

က ွာင်စို 

ဦျေးကရ 

က ွာျေး မ 

/ ဝနထ်မ်ေး န မ့််  

၁၄ 

ကင ကြေ ျေး ဝေ်ကဆွာင်မှု လို ်ငေ်ျေး (ဘဏ် နှင့်် ကင ကြေ ျေးပြေင်ျေး အ ေါအဝင် ကင က ကျေးဝေက်ဆွာင်မှု လို ်ငေ်ျေး) 

က  ယ်ပ  င် 

  ပ်ငန်ေး 
 

    
 

မမင့််    တ်  

န မ့််  

   ပ်သမော ေး 

/ ဝနထ်မ်ေး 
 

    
 

မမင့််    တ်  

န မ့််  

၁၅ 

အ မ်ခြေ ကပမ၊ ယွာဉ၊် စက်က ရ ယွာ၊ ကရွာင်ျေးဝယ် ငွှာျေးရမ်ျေးပြေင်ျေးနှင့်် ဆက်စ ်ကသွာ လို ်ငေ်ျေးမ ွာျေး 

က  ယ်ပ  င် 

  ပ်ငန်ေး 
 

    
 

မမင့််    တ်  

န မ့််  

   ပ်သမော ေး 

/ ဝနထ်မ်ေး 
 

    
 

မမင့််    တ်  

န မ့််  

၁၆ 

ပ ည်သူဝေ်ကဆွာင်မှုလို ်ငေ်ျေးမ ွာျေး (အို ်ြေ ြု က်ရျေး၊ကွာက ယ်ကရျေးနှင့််ကဘျေးကင်ျေးလ ိုခြေ ြုကရျေး) 

က  ယ်ပ  င် 

  ပ်ငန်ေး 
 

    
 

မမင့််    တ်  

န မ့််  

   ပ်သမော ေး 

/ ဝနထ်မ်ေး 
      

မမင့််    တ်  

န မ့််  

၁၇ 

 ညွာကရျေး  

က  ယ်ပ  င် 

  ပ်ငန်ေး 
  

   
 

မမင့််    တ်  

န မ့််  

   ပ်သမော ေး 

/ ဝနထ်မ်ေး 
  

   
 

မမင့််    တ်  

န မ့််  

၁၈ 

က ေျ်ေးမွာကရျေး 

က  ယ်ပ  င် 

  ပ်ငန်ေး 
      

မမင့််    တ်  

န မ့််  

   ပ်သမော ေး 

/ ဝနထ်မ်ေး 
   

  
 

မမင့််    တ်  

န မ့််  

၁၉ 

လူမှုကရျေး လို ်ငေ်ျေးမ ွာျေး 

က  ယ်ပ  င် 

  ပ်ငန်ေး 
 

    
 

မမင့််    တ်  

န မ့််  

   ပ်သမော ေး 

/ ဝနထ်မ်ေး 
 

    
 

မမင့််    တ်  

န မ့််  

၂၀ အ မ်မ ွာျေးတ င် အငွှာျေးလ ိုကလ်ို ်သူမ ွာျေးနှင့်် အမ  ြုျေးအမည ်မကဖွာ်ပ န ိုင်ကသွာ လို ်ငေ်ျေးမ ွာျေး 
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စဉ ် လို ်ငေ်ျေးမ ွာျေး 

အဓ က အလို ်အက ိုင ် အဓ က ဝင်ကင ရ 

လို ်ငေ်ျေးမဟိုတ် 

ကသွာအပြေွာျေးဝင်ကင ရ 

လို ်ငေ်ျေး အပဖစ် 

လို ်က ိုင်သ ူ(ဦျေးကရ)  

ရ ်တည်န ိုင်မှု 

 

(မှတ ်ခ က်က  

အ သခ ောစ ော ဖတ ်

ပပ ေးမှန်ရော တ စ်ခ 

က  သော အ ရေွးရန။်)  

အ မ် 

က ွာင်

စို 

မ သွာျေးစို 

ဝင်လို ်

အွာျေး 

အမ  ြုျေးသမ ျေး 

ဦျေးကဆွာင ်

သည့််အ မ် 

က ွာင်စို 

ဦျေးကရ 

က ွာျေး မ 

က  ယ်ပ  င် 

  ပ်ငန်ေး 
 

    
 

 
   ပ်သမော ေး 

/ က ပန်ေး / 

ရောသ     က ်

   ပ်သမော ေး 

၂၁ ၂၃ ၁  ၁  

၂၁ 

ပ င် အဖ  ွံ့အစည်ျေးမ ွာျေးနှင့််ကိုမပဏ မ ွာျေးတ င်လို ်က ိုင်သမူ ွာျေး 

က  ယ်ပ  င် 

  ပ်ငန်ေး 
 

    
 

မမင့််    တ်  

န မ့််  

   ပ်သမော ေး 

/ ဝနထ်မ်ေး 
      

မမင့််    တ်  

န မ့််  

 စိုစိုက ေါင်ျေး ၃ ၂ ၅၀ ၅ ၈ ၁ ၂ ၃  

ရင်ျေးပမစ် … (၁) အ မ်က ွာင်စိုစွာရင်ျေးကကွာကယ်ူမှု၊ (၂) ကက ျေးရ ွာအို ်စိုအို ်ြေ ြု က်ရျေးမှ ျေးရ ိုျေး။ 

မှတ်ြေ က်။။“အပြေွာျေးဝင်ကင ရလို ်ငေ်ျေးအပဖစ ်

လို ်က ိုင်သမူ ွာျေး” အ ရ တ  က်တ င် “မ သွာျေးစိုဝင်လို ်အွာျေး”  ်မ  ည့််သ င်ျေးအ ကော ကယ် ူမခင်ေး မမပြုရပါ။ “ရ ်တညန် ိုင်မှု 

(ေ မ့််၊လတ်၊ပမင့််)” ဆ  သညမှ်ောအ ဖောမ်ပပါ  ပ်ငန်ေးတစ်ခ တ  င်က  ယ ်ပ  င်  ပ်ငန်ေး  ပ်   သူ (သ  ို့မဟ တ ်)    ပ်သမော ေး/ 

ဝနထ်မ်ေး မဖစ ် ပ်က  င်   သူမ ော ေး တ  က်   ပ် က  င် ခ င့််  မ်ေးရရှ န  င်မှု အ မခ အနက  ဆ     ပါသည်။ဥ ပမော -

“စ ိုက ်  ြုျေးကရျေး” ကဏ္ဍ၏ “က ိုယ်  ိုင်လို ်ငေ်ျေး”တ  င် ရပ်တညန်  င်မှု “ပမင့််” ဆ  ပါက  ဆ  ပါ  ပ်ငန်ေးတ င ်  က  ယ ်ပ  င်  ပ်ငန်ေး  

တ စ်ခ   ပ်က  င်ရန် ခ င့််  မ်ေးမ ော ေးအ နသညဟ် ဆ     ပါသည်။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ြေ က်။ ။ရ ြောလယ်က  ်းရ ြောသည် ယခင်  ခရ ်းသွြော်းလုံ ြ်ငန််းဖံွွဲ့ဖဖိ ်းခ ့်စဉ်တွင် ခရ ်းသွြော်းလုံ ြ်ငန််းနှင့်် 

အကရြောင််းအဝယ်လုံ ြ် ိုံင်သူြေ ြော်းပြြော်းကသြ်ောလည််း ယခုံအခေါ ခရ ်းသွြော်းြေ ြော်း ြေရိှကတြော့် ြေါသပဖင့်် စ ်းြွြော်းကရ်းအကပခအကန 

  ဆင််းလြောဖြ ်း အကရြောင််းအဝယ်လုံြ်ငန််းလုံြ် ိုံင်သူ အနည််းငယ်သြော  န်ရိှဖြ ်း အြေ ြော်းစုံသည်   ြန််းလုံ ြ်ငန််းလုံ ြ် ိုံင်လ  ် 

ရိှ  ြေါသည်။ 

(ြေ-၂)  လို ်ငေ်ျေးနငှ့််က ွာျေး၊ မအလ ိုကအ်ေည်ျေးဆ ိုျေးနှင့််အမ ွာျေးဆ ိုျေးလို ်အွာျေးြေနှုေ်ျေး ွာျေး 

ဇယွာျေး (၃)  လို ်ငေ်ျေးနှင့််က ွာျေး၊မအလ ိုကအ်ေည်ျေးဆ ိုျေးနငှ့််အမ ွာျေးဆ ိုျေးလို ်အွာျေးြေနှုေ်ျေး ွာျေး 

# အလို ်အက ိုင ် ကရတ က်  ို 
အမ ွာျေးဆ ိုျေး (က  ်) အေည်ျေးဆ ိုျေး (က  ်) 

က ွာျေး မ က ွာျေး မ 

၁  ယ ်ယော စ  ကပ်  ြုေးအရေး အ နို့စောေး - - - - 

၂ တ  ရစဆောန်အ မ ေးမမြူအ ရေး အ နို့စောေး - - - - 

၃ 
ငါေး  ပ်ငန်ေး 

(အ ရခ  ြု/အ ရငန်င ါေးဖမ်ေးမခင်ေး၊အ မ ေးမမြူမခင်ေး) 
အ နို့စောေး - - - - 
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# အလို ်အက ိုင ် ကရတ က်  ို 
အမ ွာျေးဆ ိုျေး (က  ်) အေည်ျေးဆ ိုျေး (က  ်) 

က ွာျေး မ က ွာျေး မ 

၄ 

သတ တြုတ ူေးအ ဖောအ် ရေး၊အ က ော ကထ် တ ် 

  ပ်အ ရေး နငှ့်် သဘော ဝရင်ေးမမစမ် ော ေး 

ထ တ ်  ပ်မခင်ေး 

အ နို့စောေး - - - - 

၅ ထ တ ်က န ် ပ်ငန်ေး အ နို့စောေး - - - - 

၆ 
အ ဆော က်  ပ်အ ရေး၊  က်သမောေး၊ 

ပန်ေးရ ံ ပ်ငန်ေး 
အ နို့စောေး - - - - 

၇ 
ယ ော ဉ်၊ စက်က ရ ယ ော ၊   မ်သံ ေးပစစည်ေး 

မ ော ေး မပင်ဆငအ် ရေး 
အ နို့စောေး - - - - 

၈  က်  - က်ကော ေး အရော င်ေးဝယ ်အ ရေး အ နို့စောေး ၁ ၅၀၀၀ ၈၀၀၀ ၅၀၀၀ ၅၀၀၀ 

၉ 

ကျွမေ်းက င်ပညော ရငှ်မ ော ေး (ဆံပင်၊ 

  ှမပင်၊  ပခ် ြုပ်၊  ငဂ် င ်န ယ ော ၊ 

သင်တ န်ေး အ ပေးသူ စသည်) 

အ နို့စောေး - - - - 

၁ ၀ ဟ  တယ ်နငှ့်် စောေးအ သော က်ဆ  င်   ပ်ငန်ေး အ နို့စောေး - - - - 

ရင်ျေးပမစ် … ဦျေးတည်အို ်စိုကဆ ျေးကန ျေးပြေင်ျေး - ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို၊အမ  ြုျေးသမ ျေးအို ်စို၊လယ်သမွာျေးအို ်စို။ 

မှတ်ြေ က်(၁) လြေစွာျေးအလို ်သမွာျေးမ ွာျေး၏တစ်ရက်ဝင်ကင  = (လစွာ÷၂၂.၇၅) 

            (၂) ောရ တ က်ပဖင့််ရကသွာအလို ်သမွာျေးမ ွာျေး၏တစ်ရက်ဝင်ကင  = (တစ်ောရ ဝငက်င ×၈) 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ြေ က်။ ။ရ ြောလယက်   ်းရ ြောတငွ်  ုံနစ်ိြ်ေ်းက ရြောင််းဝယက် ရ်းလုံြ်ငန််းတ ွင် လုံြ်သြော်းြေ ြော်း လုံြ်အြော်းခရရှိြေှု 

သည်   ြော်း-ြေ အနည််းငယ ် ြွောဟြေှုရှိဖြ ်း တ စခ်ေါတ စ်ရံသြော ငေှါ်းရြ်ေ်းက လ့်ရိှ ဝင်က ငအွဖြေ တ ြ်ေ်း ြေရှိြေါ။ 

(ဂ)  သဘွာဝရင်ျေးပမစ်မ ွာျေး 

(ဂ-၁)  စ ိုက ်  ြုျေးန ိုင်ကသွာကပမဧရ ယွာ 

ဇယွာျေး (၄) ကက ျေးရ ွာ၏စ ိုက်   ြုျေးကပမ  ိုင်ဆ ိုင်မှု 

ကပမအမ  ြုျေးအစွာျေး ဧရ ယွာ (ဧက) ကပမဆ လ ွာအရညအ်ကသ ျေး(မှနရ်ော တ စ်ခ က  သောအ ရေွးရန)် 

လယ်ကပမ - အ ကောင်ေး            သင့််           ညံ့်  

ယွာကပမ / ကတွာငယ်ွာကပမ - အ ကောင်ေး            သင့််           ညံ့်  

ဥယ ွာဉ်ခြေ ကပမ - အ ကောင်ေး            သင့််           ညံ့်  

က ိုင်ျေး/ကျွေ်ျေးကပမ - အ ကောင်ေး            သင့််           ညံ့်  

ဓေ ကတွာကပမ - အ ကောင်ေး            သင့််           ညံ့်  

စွာျေးက က်ကပမ - အ ကောင်ေး            သင့််           ညံ့်  

ကပမလ တ်ကပမလ ် - အ ကောင်ေး            သင့််           ညံ့်  

စိုစိုက ေါင်ျေး -  

ရင်ျေးပမစ် … (၁) အ မ်က ွာငစ်ိုစွာရင်ျေးကကွာကယ်ူမှု၊ (၂) ဦျေးတညအ်ို ်စိုကဆ ျေးကန ျေးပြေင်ျေး - လယ်သမွာျေးအို ်စို၊  (၃) လယယ်ွာ

ကပမစ မ ြေေိ်ု့ြေ  ကရျေးနှင့််စွာရင်ျေးအင်ျေးဦျေးစ ျေးဌွာေ၊ (၄) ကက ျေးရ ွာအို စ်ိုအို ်ြေ ြု က်ရျေးမှ ျေးရ ိုျေး။ 

မှတ်ြေ က်။ ။ ကပမလ တ်ကပမလ ်ဆ ိုသည်မှွာ ယြေင်ကသ ျေးစွာျေးြေ ယူလို ်က ိုင်လွာြေ ့်ဖ  ျေး အက ကွာင်ျေးအမ  ြုျေးမ  ြုျေးက ကွာင့်် 

စ ေ်ို့လ တ် ွာျေးသည့်် သ ျေးစွာျေးြေ ယူလို ်က ိုင်သမူရှ ကသွာစ ိုက ်  ြုျေးကရျေး (သ ိုို့) ကမ ျေးပမ ကရျေးလို ်က ိုင်န ိုင်သည့််ကပမနငှ့်် န ိုငင် ကတွာ်က 

သ ျေးသေ်ို့လ ွာ ွာျေးသတ်မှတ်သည့်် ကပမမ ွာျေးက ိုဆ ိုသည်။ 
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ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ြေ က်။ ။ရ ြောလယက်   ်းရ ြောတငွ် စိုံ ်ြ  ိ်းကပြေြေရှိသပဖင့် ် စိုံ ြ်  ိ်းကရ်းလုံြ်ငန််းပဖင့်် အသ ်ကြွေ်း 

ဝြ်ေ်းက   ြောင််းပြ သူြေ ြော်း ြေရှိြေါ။  

 

(ဂ-၂)    ဓွာတ်သတတြုနငှ့််အပြေွာျေးသဘွာဝရင်ျေးပမစ်မ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၅) ဓွာတ်သတတြုနငှ့််အပြေွာျေးသဘွာဝရင်ျေးပမစ်မ ွာျေး 

အမ  ြုျေးအစွာျေး 

ကက ျေးရ ွာနှင့််အေ ျေး တ်ဝေ်ျေးက 

င်တ င်သဘွာဝအတ ိုင်ျေးကတ ွံ့ရှ 

န ိုင်မှု 

(မှန်ရောတ စ်ခ က  သော အရေွးရန)် 

အသ ိုျေးြေ န ိုင်မှု 

(မှန်ရောတ စ်ခ က  သော အရေွး 

ရန)် 

လ ေ်ြေ ့်ကသွာ(၁၀)နှစ်က

အကပြေအကေ(မှန်ရော တစ်

ခ က  သော အရေွးရန)် 

သတတြုနှင့်အ်ပြေွာျေးတ င်ျေး  က်

သယ ဇွာတမ ွာျေး 

(ဓွာတ်ကင ွံ့၊ကရေ ၊ကက ွာက်မ 

က်စသည်။) 

မ ော ေး     သင့််   နည်ေး     

မရှ   

  ယ ်  ခက် 

 သံ ေးမမပြုန  င်ပါ  

အ   ော ့်  တ   ေး  

 အ မပော င်ေး  ဲမရှ   

ကက ွာက်၊သ ၊ကက ွာက်စရစ်စ

သည်မ ွာျေး 

မ ော ေး     သင့််   နည်ေး 

မရှ   

  ယ ်  ခက် 

 သံ ေးမမပြုန  င်ပါ  

အ   ော ့်  တ   ေး 

 အမပောင ်ေး  ဲမရှ   

သဘွာဝအ င်မ  ြုျေးစ တ်မ ွာျေး 

(န ာျေးစွာ၊ကဆျေးဘက်ဝင်အ င်

မ ွာျေး)  

မ ော ေး     သင့််   နည်ေး 

မရှ   

  ယ ်  ခက် 

 သံ ေးမမပြုန  င်ပါ  

အ   ော ့်  တ   ေး  

 အ မပော င်ေး  ဲမရှ   

သဘွာဝတ ရစဆွာေ်မ  ြုျေးစ တ်မ ွာျေး 
မ ော ေး     သင့််   နည်ေး 

မရှ   
 

အ   ော ့်  တ   ေး  

 အ မပော င်ေး  ဲမရှ   

ကရ - ကပမက ေါ်ကရ 

(အင်ျေး၊အ ိုင၊်ကေ်၊ကြေ ွာင်ျေး၊ပမစ၊်

စ မ့််စမ်ျေး) 

မ ော ေး     သင့််   နည်ေး     

မရှ   

  ယ ်  ခက် 

 သံ ေးမမပြုန  င်ပါ  

အ   ော ့်  တ   ေး  

 အ မပော င်ေး  ဲမရှ   

ကရ - ကပမကအွာက်ကရ 

(တ င်ျေးတ မ၊်တ င်ျေးေက်၊လက်

တူျေးတ င်ျေး) 

မ ော ေး     သင့််   နည်ေး     

မရှ   

  ယ ်  ခက် 

 သံ ေးမမပြုန  င်ပါ  

အ   ော ့်  တ   ေး  

 အ မပော င်ေး  ဲမရှ   

သစ်ကတွာ - 

အ  ူ ိုင်ျေးသစ်ကတွာ 

မ ော ေး     သင့််   နည်ေး     

မရှ   

  ယ ်  ခက် 

 သံ ေးမမပြုန  င်ပါ  

အ   ော ့်  တ   ေး  

 အ မပော င်ေး  ဲမရှ   

သစ်ကတွာ - ဒ ကရကတွာမ ွာျေး 
မ ော ေး     သင့််   နည်ေး     

မရှ   

  ယ ်  ခက် 

 သံ ေးမမပြုန  င်ပါ  

အ   ော ့်  တ   ေး  

 အ မပော င်ေး  ဲမရှ   

ရင်ျေးပမစ် … ဦျေးတည်အို ်စိုကဆ ျေးကန ျေးပြေင်ျေး - ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို၊သစ်ကတွာဦျေးစ ျေးဌွာေ၊အက  က  အို ်ြေ ြု က်ရျေးဦျေးစ ျေးဌွာေ။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ြေ က်။ ။ရ ြောလယက်   ်းရ ြောတငွ်  ဓေါတ ်သတ တ နငှ့််အပခြော်းသဘြောဝရင််းပြေစြ်ေ ြော်းအက နပဖင့်် က ပြေကြေါ်နှင့်် 

က ပြေကအြော ်က ရ အသင့််အတင့်က် တွွဲ့ ရှိရဖြ ်း အသံုံ်းခ ရလွယ ် ြူေါသည်။ အပခြော်းသဘြောဝရင််းပြေစ်ြေ ြော်း ရြှောက ဖွကတ ွွဲ့ရှိပခင််း ြေရှိြေါ။ 

(ဃ) ဥစစွာဓေအဆင့်အ်ကပြေအကေ 

ဇယွာျေး (၆) ဥစစွာဓေအဆင့််အကပြေအကေ 

အက ကွာင်ျေးအရွာ 

သတ်မှတစ် နှုေျ်ေး 

အဆင်ကပ ကသွာ 

အ မ်က ွာငစ်ို 

အလယ်အလတ်ရှ 

ကသွာအ မ်က ွာင်စို 

မကပ လည်ကသွာ 

အ မ်က ွာငစ်ို 

အလ ေ်မကပ လည်ကသွာ

အ မ်က ွာငစ်ို 
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အက ကွာင်ျေးအရွာ 

သတ်မှတစ် နှုေျ်ေး 

အဆင်ကပ ကသွာ 

အ မ်က ွာငစ်ို 

အလယ်အလတ်ရှ 

ကသွာအ မ်က ွာင်စို 

မကပ လည်ကသွာ 

အ မ်က ွာငစ်ို 

အလ ေ်မကပ လည်ကသွာ

အ မ်က ွာငစ်ို 

ကပမယွာ  ိုင်ဆ ိုင်မှု မ ွာျေး အသင့််အတင့် ် ေည်ျေး    န်နည်ေး (သ  ို့) မရှ  

အ မ်အကပြေအကေ အလ ေ်ကကွာင်ျေး 
အသင့််အတင့်် 

ကကွာင်ျေး 
ည ့် အလ ေ်ည ့် 

ကိုေ် ိုတ်လို ်မှုနှင့််

ဆ ိုင်ကသွာ  ိုင်ဆ ိုင်မှု 
မ ွာျေး အသင့််အတင့် ် ေည်ျေး မရှ  

အဓ ကစ ျေး  ွာျေးကရျေးလို

 ်ငေ်ျေး 

စ ျေး  ွာျေး (ဝင်ကင ) 

အလ ေ်ကကွာင်ျေး 

စ ျေး  ွာျေး (ဝင်ကင ) 

အသင့််အတင့် ်
စ ျေး  ွာျေး (ဝင်ကင ) ေည်ျေး 

စ ျေး  ွာျေး (ဝင်ကင ) 

အလ ေ်ေည်ျေး 

အ မ်က ွာငစ်ို  ၁ ၁ ၁ ၇ ၃ 

ရင်ျေးပမစ် … (၁) ကက ျေးရ ွာလ ိုျေးကျွတအ်စည်ျေးအကဝျေးပ ြုလို ်ပြေင်ျေး။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ြေ က်။ ။က နော ်ရြ်က  ်းက  ်းရ ြောရှိ အိြ်ေက ထြောင်စုံြေ ြော်းအြော ်း ဥ စစြောဓနအဆင့််သတ ်ြှေတ်ရြောတ ွင် အြေ ြော်းစုံ 

သည် ြေက ပြလညက် သြောအိြ်ေကထြောင်စုံ ြေ ြော်းပဖစ်  ဖြ ်း အလွနြ်ေက ပြလညက် သြောအိြ်ေက ထြောင်စုံ အသင့််အတ င့််ရှြိေါသည်။  

(င)    ြေ ိုက်လ ယ်မှု 

(င-၁)  ဝမ်ျေးစွာဖူလ ိုမှု 

ဇယွာျေး (၇) ကြေ ျေးငှွာျေးပြေင်ျေးမရှ ဘ တစ်ကေို့လျှင်အေည်ျေးဆ ိုျေးနှစေ် ်စွာျေးန ိုင်သည့််အ မ်က ွာင်စိုမ ွာျေး (ဥစစွာဓေအဆင့်် “၃” နှင့်် “၄”  

အ မ်က ွာငစ်ိုက ေါင်ျေး၏၃၀ရွာြေ ိုင်နှုေ်ျေးစ ) 

အြေ  ေ်ကွာလ 
အ မ်က ွာငစ်ိုအ

ကရအတ က ်

အမ  ြုျေးသမ ျေးဦျေးကဆွာင်

သည့််အ မ်က ွာင်စိုအ

ကရအတ က ်

ကပဖရှင်ျေးသည့််ေည်ျေးဗ  ဟွာ(ကပဖရှင်ျေးေည်ျေးတစ်ြေိုစ အ

လ ိုကအ် မ်က ွာင်စိုအကရအတ က်မ ွာျေးက ိုကဖွာ်ပ ရေ်) 

၃လကအွာက်ဝမ်ျေး 

စွာဖူလ ိုမှု 
  

အပြေွာျေးအစွာကပ ွာင်ျေးလ စွာျေး     = ၀ 

အစွာကလျှွာ့်စွာျေး                     = ၀ 

အက ွာကအ်  ့်ယ ူ      = ၀ 

ကြေ ျေးယ ူ                       =  ၀ 

လို ်အွာျေးြေကက ြုယူ                 = ၀ 

၃လနှင့််၆လ ကွာျေးဝ

မ်ျေးစွာဖူလ ိုမှု 
  

အပြေွာျေးအစွာကပ ွာင်ျေးလ စွာျေး     = ၀ 

အစွာကလျှွာ့်စွာျေး                     = ၀ 

အက ွာကအ်  ့်ယ ူ      = ၀ 

ကြေ ျေးယ ူ                       =  ၀ 

လို ်အွာျေးြေကက ြုယူ                 = ၀ 

၆လမှ၁၂လအ  ဝ

မ်ျေးစွာဖူလ ိုမှု 
၆ ၁ 

အပြေွာျေးအစွာကပ ွာင်ျေးလ စွာျေး     = ၀ 

အစွာကလျှွာ့်စွာျေး                     = ၀ 

အက ွာကအ်  ့်ယ ူ      = ၀ 

ကြေ ျေးယ ူ                        = ၆ 

လို ်အွာျေးြေကက ြုယူ                 = ၀ 

ရင်ျေးပမစ်..ဥစစွာဓေအဆင့်် “၃” နှင့်် “၄” အ မ်က ွာင်စိုက ေါင်ျေး၏၃၀ရွာြေ ိုင်နှုေ်ျေးစ အွာျေးစစတ်မ်ျေးကကွာကယ်ူပြေင်ျေး။ 
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ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ြေ က်။ ။ရ ြောလယက်   ်းရ ြောတငွ် ဥစစြောဓနအဆင့်(်၃)နှင့်(်၄)အိြ်ေက ထြောင်စုံ(၃၀%)၏ ဝြ်ေ်းစြောဖူလံုံြေှု နှင့်် 

အက က ွ်းတ င်ြေှုစစ်တြေ််းက  ြော ်ယူြေှု အက ပခအက နအြော ်း ကလ့်လြောခ ့်ရြော အလုံြ်အ ိုံငအ်ခွင့််အလြ်ေ်းနည််းြေါ်းလြောြေါသပဖင့်် 

အိြ်ေက ထြောင်စုံ(၃၁)စုံအန ်ြှေ အိြ်ေက ထြောင်စုံ(၆)စုံခန ်သည ်(၆)လနှင့််(၁ ၂)လ  ြော်းသြော ဝြ်ေ်းစြောဖူလံုံြေါသည်။  

 

(င-၂)  ကူည ကစွာင့်က်ရှွာက်မှုအ ူျေးလ ိုအ ်ကသွာအို ်စိုမ ွာျေး၏  ြေ ိုက်လ ယ်မှုအကပြေအကေ 

ဇယွာျေး (၈) ကူည ကစွာင့််ကရှွာက်မှုအ ူျေးလ ိုအ ်ကသွာအို ်စိုမ ွာျေး၏  ြေ ိုက်လ ယ်မှုအကပြေအကေ 

အက ကွာင်ျေးအရွာ က ွာျေး မ က ေါင်ျေး 

မ သွာျေးစိုကစွာင့််ကရှွာက်မှုမရှ ကသွာသက်ကက ျေးရ ယအ် ို ၆၄နှစန်ငှ့််အ က ် - - - 

မ သွာျေးစို/ရ ်ရ ွာ၏ကစွာင့််ကရှွာက်မှုမရှ ကသွာ မသေ်စ မ်ျေးသည့် ်ိုဂ္ ြုလ် - - - 

 အ မ်က ွာငစ်ိုအကရအတ က ်

ဆင်ျေးရ ၍မ သွာျေးစိုဦျေးကရမ ွာျေးသည့််အမ  ြုျေးသမ ျေးဦျေးကဆွာင်အ မ်က ွာင်စို ၁ 

ဆင်ျေးရ ၍မ သွာျေးစိုဦျေးကရမ ွာျေးသည့််မိုဆ ိုျေးဖ ို/ တစ်ြေိုလ ်အ မ်က ွာင်စို ၁ 

အပြေွာျေးကဒသသ ိုို့ ကွာပမင့််စ ွာသ ွာျေးကရွာက်ကေ  ိုင်လို ်က ိုငက်ေသည့််ဆင်ျေးရ သ

ည့််အ မ်က ွာင်စို 
- 

ရင်ျေးပမစ် … ဦျေးတည်အို ်စိုကဆ ျေးကန ျေးပြေင်ျေး - ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ြေ က်။    ။ရ ြောလယက်   ်းရ ြောတငွ်  ညူ က စြောင့်က် ရြှော ်ြေှုအထူ်းလိုံအြ်က သြောအုံြ်စုံြေ ြော်း တငွ် ြေါဝငက် သြော 

ဆင််းရ ၍ြိေသြော်းစုံဦ ်းက ရြေ ြော်းသည့်် အြေ  ိ်းသြေ ်းဦ ်းက ဆြောငက် သြော/ ြေုံဆိုံ်းဖိုံအိြ်ေက ထြောင်စုံ (၂)စုံရိှဖြ ်း  ြိေသြော်းစုံက စြောင့်က် ရြှော ်ြေှု 

ြေရှိက သြော သ ်က  ်းရ ယအ်ိုံြေ ြော်း ြေရှိြေါ။ 

(င-၃)  ကက ျေးရ ွာ၏  ြေ ိုက်သက်ကရွာက်လ ယ်မှုအကပြေအကေ 

ဇယွာျေး (၉) ကက ျေးရ ွာ၏  ြေ ိုကသ်က်ကရွာက်လ ယ်မှုအကပြေအကေနှင့််ကဘျေးအနတရွာယ်ကလ ွာ့်ြေ ကရျေးအစ အမ မ ွာျေး 

စဉ ်   ြေ ိုက်လ ယ်မှုအမ  ြုျေးအစွာျေး 
  ြေ ိုက်လ ယ်မှုအကပြေအကေ 

(မှေ်ရွာတစ်ြေိုက ိုသွာကရ ျေးရေ်) 

စ မ်ျေးကဆွာင်န ိုင်မှု 

(ထ ခ ု ်မှုကလ ွာ့်ေည်ျေးကရျေးနှင့််လ ိုက်

ကလ ွာည က  ပဖစ်ကစမည့်အ်စ အမ မ ွာျေး

) 
 သဘွာဝကဘျေးအနတရွာယ်မ ွာျေး ေ မ့် ် လတ ် ပမင့် ် ေ မ့် ် လတ ် ပမင့် ်

၁ ပမစက်ရကက ျေးမှု       

၂ လျှ ်တပ တ်ကရကက ျေးပြေင်ျေး ✓   ✓   

၃ မိုေ်တ ိုင်ျေးဒ ကရ       

၄ ဆူောမ        

၅ တ ိုင်ဖိုေ်ျေးမိုေတ် ိုင်ျေး       

၆ ကလဆင်နှာကမွာင်ျေး       

၇ ငလ င ်       

၈ အ လူ ှုင်ျေး       

၉ စ ိုက ်  ြုျေးကပမမ ွာျေးတ င်ကရင ဝင်ကရွာက်မှု       

၁၀ အကအျေးလ ှုင်ျေး       

၁၁ မ ိုျေးသ ျေးက က က မှု       
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စဉ ်   ြေ ိုက်လ ယ်မှုအမ  ြုျေးအစွာျေး 
  ြေ ိုက်လ ယ်မှုအကပြေအကေ 

(မှေ်ရွာတစ်ြေိုက ိုသွာကရ ျေးရေ်) 

စ မ်ျေးကဆွာင်န ိုင်မှု 

(ထ ခ ု ်မှုကလ ွာ့်ေည်ျေးကရျေးနှင့််လ ိုက်

ကလ ွာည က  ပဖစ်ကစမည့်အ်စ အမ မ ွာျေး

) 

၁၂ မ ိုျေးကြေေါင်ပြေင်ျေး ✓   ✓   

၁၃ ကတွာမ ျေးကလွာင်ပြေင်ျေး       

၁၄ ပမစက်မ်ျေး ေါျေးဖ  ြုပြေင်ျေး       

၁၅ ကမ်ျေးရ ိုျေးတေ်ျေးတ ိုကစ်ွာျေးမှု       

၁၆ ကပမဖ  ြုပြေင်ျေး       
 လူက ကွာင့််ပဖစတ် ့်ကဘျေးအနတရွာယ်မ ွာျေး ေ မ့် ် လတ ် ပမင့် ် ေ မ့် ် လတ ် ပမင့် ်

၁၇ စွာျေးေ ်ရ ကခွာမဖူလ ိုမှု  
✓   ✓  

၁၈ 
သဘွာဝအရင်ျေးအပမစ်ရှွာျေး ေါျေးမှု  

(ကပမ၊ ကရ) 
✓   ✓   

၁၉ ကပမဖ  ြုပြေင်ျေး၊ ကပမဆ လ ွာ  က်စ ျေးပြေင်ျေး ✓   ✓   

၂၀ သစ်ကတွာပ ြုေျ်ေးတ ျေးပြေင်ျေး       

၂၁ ငှက်ဖ ွာျေးကရွာဂေါ       

၂၂ တ ဘ ကရွာဂေါ       

၂၃ က ိုယ်ြေ အွာျေးက ဆင်ျေးမှုကရွာဂေါ       

၂၄ က ်ကရွာဂေါ  
✓  ✓   

၂၅ ပ ည်တ င်ျေး ဋ  ကခ       

၂၆ တ ရစဆွာေက်ူျေးစက်ကရွာဂေါက ကရွာက်မှု       

၂၇ လူကိုေက်ူျေးပြေင်ျေး       

၂၈ 
ကဝျေးလ ကြေေါင်သ /လမ်ျေး ေ်ျေးဆက်သ ယ် 

ကရျေးြေက်ြေ ပြေင်ျေးစသည ်
✓   ✓   

ရင်ျေးပမစ် … ဦျေးတည်အို ်စိုကဆ ျေးကန ျေးပြေင်ျေး - ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို၊အမ  ြုျေးသမ ျေးအို ်စို၊လူငယ်အို ်စို။ 

မှတ်ြေ က်။ ။   ြေ ိုက်သက်ကရွာက်လ ယ်မှုဆ ိုရွာ၌ ကက ျေးရ ွာတ င်စွာျေးေ ်ရ ကခွာမဖူလ ိုပြေင်ျေး၊ ကရကက ျေးပြေင်ျေး၊မ ိုျေးကြေေါငပ်ြေင်ျေး 

စသည့်် အကပြေအကေမ ွာျေးပဖစက် ေါ်ပြေင်ျေးရှ  ေါက ယင်ျေးပဖစစ်ဉမ် ွာျေးအတ က် ကက ျေးရ ွာသူရ ွာသွာျေးမ ွာျေး   ြေ ိုက်သက်ကရွာက်မှု 

ရှ န ိုင် ေါသလွာျေး။   ြေ ိုက်မှုရှ  ေါက ကက ျေးရ ွာ၏မည်သ ိုို့ကသွာ အ မ်က ွာငစ်ိုမ ွာျေးနှင့်် အ မ်က ွာင်စိုမညမ်ျှ   ြေ ိုက်သက်ကရွာက်မှု 

ြေ စွာျေး ကရ ေါသလ ။ (ဥ မွာ။ ။ အ မ်က ွာငစ်ို၁၀၀တ င်၂၅အ မ်က ွာင်စိုကအွာက် −  ေ မ့် ်

အ မ်က ွာငစ်ို၁၀၀တ င်၂၅မ၅ှ၀အ မ်က ွာင်စို −  လတ၊် အ မ်က ွာင်စို၁၀၀တ င်၅၀အ မ်က ွာင်စိုအ က် −  ပမင့်)် 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ြေ က်။ ။ရ ြောလယက်   ်းရ ြောတငွ် နိုံငင်ံက ရ်းအက ပခအက နြေတည်ဖငိြ်ေြေှုက   ြောင့်် စ ်းြွြော်းက ရ်း၊ လူြေှုက ရ်း၊ 

ဘြောသြောက ရ်းစသညတ် ိုံ  အဘ ်ဘ ် ိုံ ထိခိုံ ်သ က် ရြော ်ြေှု အနည််းငယ ်ရိှဖြ ်း  ိုံဗစ ်ြ်က ရြောဂေါသည် က   ်းရ ြောအကြေါ်၌ 

ထိခိုံ ်သ ်ကရြော ်ြေှု အကတ ြောအ်တင့််ခံခ ့်ရြေါသည်။ အပခြော်းပဖစစ်ဉ်ြေ ြော်းသည် က  ်းရ ြောြေ ြော်းအက ြေါ် ထိခိုံ ်ြေှုြေရှိြေါ။ 

က ဘ်းအနတရြောယက် လ ြော့်နည််းက ရ်းနှင့်် လိုံ က် လ ြောည က ထွပဖစက် စြေည့်် အစ အြံေြေ ြော်း စ စဉ်ကဆြောင်ရ  ထ်ြော်းြေှု အြော်းနည််း 

  ြေါသည်။ 

(င-၄)    ြေ ိုက်သက်ကရွာက်မှုြေ ရန ိုင်သည့််သူမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၁၀)   ြေ ိုက်သကက်ရွာက်မှုြေ ရန ိုင်သည့််သူမ ွာျေး 
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စဉ ်   ြေ ိုက်လ ယ်မှုအမ  ြုျေးအစွာျေး 
  ြေ ိုက်လ ယ်မှုအကပြေအကေ 

(မှေ်ရွာတစ်ြေိုက ိုသွာကရ ျေးရေ်) 

စ မ်ျေးကဆွာင်န ိုင်မှု 

(ထ ခ ု ်မှုကလ ွာ့်ေည်ျေးကရျေးနှင့်လ် ိုက်

ကလ ွာည က  ပဖစက်စမည့််အစ အမ မ ွာျေး) 

 သဘွာဝကဘျေးအနတရွာယ်မ ွာျေး ေ မ့် ် လတ ် ပမင့် ် ေ မ့် ် လတ ် ပမင့် ်

၁ လူငယ ်       

၂ အမ  ြုျေးသမ ျေးဦျေးကဆွာင်သည့််ဆင်ျေးရ သည့်် 

အ မ်က ွာငစ်ို 
  

 
 

  

၃ ဆင်ျေးရ သွာျေးကတွာင်သ ူ
 

     

၄ သဘွာဝကဘျေးဒဏဆ် ိုျေးရ ွာျေးစ ွာက ကရွာက်

န ိုင်ကသွာအ မ်က ွာင်စို/ ကူျေးစက်ကရွာဂေါ 

 ူကပ ွာကသွာကဒသတ င်ကေ  ိုင်သူ 

 
     

၅  င်လယ်/ပမစက်မ်ျေးကဘျေးကေ  ိုင်သမူ ွာျေး       

၆ မကတွာတ်ဆမှုပဖစ်န ိုင်ကြေ မ ွာျေးကသွာကေ

ရွာတ ငက်ေ  ိုင်သူမ ွာျေး 
 

     

၇ ပ ည်တ င်ျေးကေရ ်စ ေို့်ြေ ေါကရ ွံ့ကပ ွာင်ျေးြေ ရသူ

မ ွာျေး (IDP) 
 

     

၈ ကပမေ မ့််  ိုင်ျေးကေ  ိုင်သူမ ွာျေး       

၉ ငေါျေးကေ်  ိုင်ရှင်မ ွာျေး       

၁၀ လက်လို ်လက်စွာျေးမ ွာျေး၊က  ေ်ျေးမ ွာျေး  ✓  ✓   

၁၁ လူေည်ျေးစိုလူမ  ြုျေးမ ွာျေး       

၁၂ 
ကဒသတ င်ျေး ဋ  ကခဧရ ယွာတ င်ကေ  ိုင်

သူမ ွာျေး 
 

     

၁၃ ေယ်စ ်ကဒသတ င်ကေ  ိုင်သမူ ွာျေး       

၁၄ ကရ တ င်ျေးလို ်သွာျေးမ ွာျေး       

၁၅ 
လှည့််လည်သ ွာျေးလွာ၍က ျေးကရွာင်ျေးသူ

မ ွာျေး 
 

✓  
✓ 

  

၁၆ ကေရ ်ပ ေ်အကပြေြေ သူမ ွာျေး       

၁၇ ကရ ွံ့ကပ ွာင်ျေးလို ်သွာျေးမ ွာျေး       

၁၈ ကွာျေးကမွာင်ျေးဖ  ျေးအသက်ကမ ျေးသူမ ွာျေး       

ရင်ျေးပမစ် … ဦျေးတည်အို ်စိုကဆ ျေးကန ျေးပြေင်ျေး - ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို။ 

မှတ်ြေ က်။ ။ကက ျေးရ ွာရှ လူငယ်မ ွာျေး၊ အမ  ြုျေးသမ ျေးဦျေးကဆွာင်ကသွာ အ မ်က ွာင်စိုမ ွာျေးစသည်တ ိုို့သည် မည်သ ိုို့ကသွာ 

အကပြေအကေမ ွာျေးတ င် လ ယလ် ယ်ကူကူ  ြေ ိုက်သက်ကရွာက်မှုရှ န ိုင် ေါသလွာျေး။   ြေ ိုက်မှုရှ  ေါကမည်မျှအ     ြေ ိုက် က 

 ေါသေည်ျေး။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ြေ က်။     ။က   ်းရ ြောတ ွင် လ ်လုံြ်လ ်စြော်းြေ ြော်းသပဖင့်် က ဘ်းအနတရြောယတ် စ်စံုံတ စ်ရြော  က ရြော ်ြေါ  

လ ်လုံြ်လ ်စြော်း၊   ြန််းနှင့််လှည့််လည်သွြော်းလြော၍ က ်းက ရြောင််းသူြေ ြော်းသည် ထိခိုံ ်ြေှုအြေ ြော်းဆံုံ်းခံရသည့်် အုံြ်စုံြေ ြော်း 

ပဖစြ်ေါသည်။ 

(၂)       ကက ျေးရ ွာ၏လက်ရှ ဖ  ွံ့ဖဖ ြုျေးကရျေးအကပြေအကေ 
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(က) ဖ  ွံ့ဖဖ ြုျေးကရျေးအဖ  ွံ့အစည်ျေးမ ွာျေးအကပြေအကေ 

(က-၁) ကက ျေးရ ွာတ င်ျေးရှ လူ ိုအကပြေပ ြုအဖ  ွံ့အစည်ျေးမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၁၁) ကက ျေးရ ွာတ င်ျေးရှ လူ ိုအကပြေပ ြုအဖ  ွံ့အစည်ျေးမ ွာျေး 

စဉ ်
အဖ  ွံ့အစည်ျေး

အမည ်

အမ  ြုျေးအစွာျေး(

မှန်ရော တ စခ် 

က  သော အ ရေွးရ

န်) 

အဖ  ွံ့ဝငဦ်ျေးကရ 
လို ်ငေ်ျေးတွာဝေ ်

( နည်ေးဆံ ေးတ စ်ခ နငှ့်် ထကအ် ရေွး

န  င်သည်။) 

စ မ်ျေးကဆွာင်န ိုင်မှု(

မှန်ရော တ စခ် က  

သော အ ရေွးရန)် 
က ွာျေး မ က ေါင်ျေး 

၁ 
က ရကြ်းက ရ်း 

က  ြော်ြေတ   
၁၂၃ ၄ ၃ ၇ 

 ညွာကရျေးကင က ကျေး 

က ေျ်ေးမွာကရျေးဘွာသွာကရျေး 

စ ိုက ်  ြုျေးကမ ျေးပမ ကရျေး 

သွာကရျေး/ောကရျေး၊လမူှုဖ  ွံ့ဖဖ ြုျေးကရျေး 

လ ိုခြေ ြုကရျေးနှင့််ကွာက ယ်ကရျေး 

ကကွာင်ျေး 

သင့်် 

ည ့် 

၂ 
ြေ ်းလင််းက ရ်း 

က  ြော်ြေတ   
၁၂၃ ၇  ၇ 

 ညွာကရျေး ကင က ကျေး  

က ေျ်ေးမွာကရျေးဘွာသွာကရျေး 

စ ိုက ်  ြုျေးကမ ျေးပမ ကရျေး 

သွာကရျေး/ောကရျေး၊လမူှုဖ  ွံ့ဖဖ ြုျေးကရျေး 

လ ိုခြေ ြုကရျေးနှင့််ကွာက ယ်ကရျေး 

ကကွာင်ျေး 

သင့်် 

ည ့် 

၃ 
ရြ်ြိေရြ်ဖ 

အဖွ ွဲ့ 
၁၂၃ ၅  ၅ 

 ညွာကရျေးကင က ကျေး 

က ေျ်ေးမွာကရျေးဘွာသွာကရျေး 

စ ိုက ်  ြုျေးကမ ျေးပမ ကရျေး 

သွာကရျေး/ောကရျေး၊လမူှုဖ  ွံ့ဖဖ ြုျေးကရျေး 

လ ိုခြေ ြုကရျေးနှင့််ကွာက ယ်ကရျေး 

ကကွာင်ျေး 

သင့်် 

ည ့် 

၄ 

က   ်းရ ြောအ

   ိ်းကတ ြော် 

က ဆြောင်အဖွ ွဲ့ 

၁၂၃ ၇  ၇ 

 ညွာကရျေးကင က ကျေး 

က ေျ်ေးမွာကရျေးဘွာသွာကရျေး 

စ ိုက ်  ြုျေးကမ ျေးပမ ကရျေး 

သွာကရျေး/ောကရျေး၊လမူှုဖ  ွံ့ဖဖ ြုျေးကရျေး 

လ ိုခြေ ြုကရျေးနှင့််ကွာက ယ်ကရျေး 

ကကွာင်ျေး 

သင့်် 

ည ့် 

၅ 
ဓြေမစက ကြောအ

ဖွ ွဲ့ 
၁၂၃  ၁ ၅ ၁ ၅ 

 ညွာကရျေးကင က ကျေး 

က ေျ်ေးမွာကရျေးဘွာသွာကရျေး 

စ ိုက ်  ြုျေးကမ ျေးပမ ကရျေး 

သွာကရျေး/ောကရျေး၊လမူှုဖ  ွံ့ဖဖ ြုျေးကရျေး 

လ ိုခြေ ြုကရျေးနှင့််ကွာက ယ်ကရျေး 

ကကွာင်ျေး 

သင့်် 

ည ့် 

၆  ၁၂၃    

 ညွာကရျေးကင က ကျေး 

က ေျ်ေးမွာကရျေးဘွာသွာကရျေး 

စ ိုက ်  ြုျေးကမ ျေးပမ ကရျေး 

သွာကရျေး/ောကရျေး၊လမူှုဖ  ွံ့ဖဖ ြုျေးကရျေး 

လ ိုခြေ ြုကရျေးနှင့််ကွာက ယ်ကရျေး 

ကကွာင်ျေး 

သင့်် 

ည ့် 
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စဉ ်
အဖ  ွံ့အစည်ျေး

အမည ်

အမ  ြုျေးအစွာျေး(

မှန်ရော တ စခ် 

က  သော အ ရေွးရ

န်) 

အဖ  ွံ့ဝငဦ်ျေးကရ 
လို ်ငေ်ျေးတွာဝေ ်

( နည်ေးဆံ ေးတ စ်ခ နငှ့်် ထကအ် ရေွး

န  င်သည်။) 

စ မ်ျေးကဆွာင်န ိုင်မှု(

မှန်ရော တ စခ် က  

သော အ ရေွးရန)် 
က ွာျေး မ က ေါင်ျေး 

၇  ၁၂၃    

 ညွာကရျေးကင က ကျေး 

က ေျ်ေးမွာကရျေးဘွာသွာကရျေး 

စ ိုက ်  ြုျေးကမ ျေးပမ ကရျေး 

သွာကရျေး/ောကရျေး၊လမူှုဖ  ွံ့ဖဖ ြုျေးကရျေး 

လ ိုခြေ ြုကရျေးနှင့််ကွာက ယ်ကရျေး 

ကကွာင်ျေး 

သင့်် 

ည ့် 

ရင်ျေးပမစ် … ဦျေးတည်အို ်စိုကဆ ျေးကန ျေးပြေင်ျေး - ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို၊အမ  ြုျေးသမ ျေးအို ်စို။ 

အို ်စိုအမ  ြုျေးအစွာျေး 

(၁) စ ျေး  ွာျေးကရျေးအကပြေြေ ကသွာအို ်စို- လယ်သမွာျေးအဖ  ွံ့၊ကင စိုကင ကြေ ျေးအဖ  ွံ့စသည့််။ 

(၂) လူမှုကရျေးအဖ  ွံ့ - ဥ မွာ - အမ  ြုျေးသမ ျေးအဖ  ွံ့၊လူငယ်အဖ  ွံ့၊က ိုယ ူ်က ိုယ် အဖ  ွံ့။ 

(၃) ဘွာသွာကရျေးနှင့်ယ်ဉ်ကက ျေးမှုအဖ  ွံ့။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ြေ က်။ ရ ွာလယက်   ်းရ ြောတငွ် က  ်းရ ြော၌ က  ြော်ြေတ  /အဖွ ွဲ့(၅)ဖွ ွဲ့ရှိြေါသည်။ က   ်းရ ြောဖံွွဲ့ဖဖ ိ်းကရ်း 

လုံြ်ငန််းြေ ြော်း၊ သြောက ရ်းနောက ရ်း၊ က   ်းရ ြောလံုံခခ ံက ရ်းလုံြ်ငန််းြေ ြော်းတ ွင် သ ်ဆိုံင်ရြောအဖွ ွဲ့ြေ ြော်းနှင့််အတ ူ က  ်းရ ြောလူထုံအဖွ ွဲ့ 

ြေ ြော်းြှေ က ဆြောင်ရ   ် ဖြ ်း က   ်းရ ြောတ ွင််းအဖွ ွဲ့ြေ ြော်းသည့်် လုံြ်ငန််းတ ြောဝနြ်ေ ြော်း စွြ်ေ်းက ဆြောင်နိုံငြ်ေှု အြော ်းက  ြောင််း  ြေါသည်။ 

(က-၂) ကက ျေးရ ွာဖ  ွံ့ဖဖ ြုျေးကရျေးကဆွာင်ရ ကက်ေကသွာပ င် အဖ  ွံ့အစည်ျေးမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၁၂) ကက ျေးရ ွာဖ  ွံ့ဖဖ ြုျေးကရျေးကဆွာင်ရ က်ကေကသွာပ င် အဖ  ွံ့အစည်ျေးမ ွာျေး 

စဉ ် အမည ်
အဖ  ွံ့အစည်ျေးအမ  ြုျေးအစွာျေး(မှနရ်ော တ စ်

ခ က  သော အရေွးရန)် 

အဖ  ွံ့အစည်ျေး၏လို ်ငေ်ျေးတွာဝေ်မ ွာျေးနှင့််

အစ အစဉ(် နည်ေးဆံ ေးတ စ်ခ နငှ့်် ထ

က်အ ရေွးန  င်သည်) 

၁ - ၁၂၃၄၅၆၇ 

 ညွာကရျေးကင က ကျေး 

က ေျ်ေးမွာကရျေးဘွာသွာကရျေး 

စ ိုက ်  ြုျေးကမ ျေးပမ ကရျေး 

သွာကရျေး/ောကရျေး၊လမူှုဖ  ွံ့ဖဖ ြုျေးကရျေး 

၂ - ၁၂၃၄၅၆၇ 

 ညွာကရျေးကင က ကျေး 

က ေျ်ေးမွာကရျေးဘွာသွာကရျေး 

စ ိုက ်  ြုျေးကမ ျေးပမ ကရျေး 

သွာကရျေး/ောကရျေး၊လမူှုဖ  ွံ့ဖဖ ြုျေးကရျေး 

၃ - ၁၂၃၄၅၆၇ 

 ညွာကရျေးကင က ကျေး 

က ေျ်ေးမွာကရျေးဘွာသွာကရျေး 

စ ိုက ်  ြုျေးကမ ျေးပမ ကရျေး 

သွာကရျေး/ောကရျေး၊လမူှုဖ  ွံ့ဖဖ ြုျေးကရျေး 

၄ - ၁၂၃၄၅၆၇ 
 ညွာကရျေးကင က ကျေး 

က ေျ်ေးမွာကရျေးဘွာသွာကရျေး 
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စဉ ် အမည ်
အဖ  ွံ့အစည်ျေးအမ  ြုျေးအစွာျေး(မှနရ်ော တ စ်

ခ က  သော အရေွးရန)် 

အဖ  ွံ့အစည်ျေး၏လို ်ငေ်ျေးတွာဝေ်မ ွာျေးနှင့််

အစ အစဉ(် နည်ေးဆံ ေးတ စ်ခ နငှ့်် ထ

က်အ ရေွးန  င်သည်) 

စ ိုက ်  ြုျေးကမ ျေးပမ ကရျေး 

သွာကရျေး/ောကရျေး၊လမူှုဖ  ွံ့ဖဖ ြုျေးကရျေး 

၅ - ၁၂၃၄၅၆၇ 

 ညွာကရျေးကင က ကျေး 

က ေျ်ေးမွာကရျေးဘွာသွာကရျေး 

စ ိုက ်  ြုျေးကမ ျေးပမ ကရျေး 

သွာကရျေး/ောကရျေး၊လမူှုဖ  ွံ့ဖဖ ြုျေးကရျေး 

၆ - ၁၂၃၄၅၆၇ 

 ညွာကရျေးကင က ကျေး 

က ေျ်ေးမွာကရျေးဘွာသွာကရျေး 

စ ိုက ်  ြုျေးကမ ျေးပမ ကရျေး 

သွာကရျေး/ောကရျေး၊လမူှုဖ  ွံ့ဖဖ ြုျေးကရျေး 

ရင်ျေးပမစ် … ဦျေးတည်အို ်စိုကဆ ျေးကန ျေးပြေင်ျေး - ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို။ 

မှတ်ြေ က်။ 

(၁)  ဘွာသွာကရျေးနှင့်် တ်သက်ကသွာအဖ  ွံ့အစည်ျေး (ပ ညတ် င်ျေး/ ပ ည် ) (ဥ မွာ −ဓမမစကူျေးလ်ကဖွာင်ကဒျေးရှင်ျေး၊ Christian 

Aid Missions စသည်)  

(၂)  အစ ိုျေးရမဟိုတ်ကသွာအဖ  ွံ့အစည်ျေး (ပ ညတ် င်ျေး/ပ ည် ) (ဥ မွာ − C are  Inter nati onal, Save the  C hildre n, Gre t, 

Pact Myanmar စသည်) 

(၃)  အရ ်ဘက်လူမှုအဖ  ွံ့အစည်ျေး  

(၄)  န ိုင်င အမ ွာျေး၏ရေ်  ိုကင ပဖင့််ကဆွာင်ရ က်ကသွာဖ  ွံ့ဖဖ ြုျေးကရျေးအဖ  ွံ့အစည်ျေးမ ွာျေး (ဥ မွာ-ကိုလသမဂ္အဖ  ွံ့၊ကမ္ွာ့်ဘဏ်၊ 

အွာရှဖ  ွံ့ဖဖ ြုျေးကရျေးဘဏ်) 

(၅)  န ိုင်င တစ်ြေို၏ရေ်  ိုကင ပဖင့််ဖ  ွံ့စည်ျေး ွာျေးကသွာဖ  ွံ့ဖဖ ြုျေးကရျေးအဖ  ွံ့အစည်ျေးမ ွာျေး (ဥ မွာ GIZ, UKAid, USAid, စသည်) 

(၆)   ရဟ တအဖ  ွံ့ (ပ ညတ် င်ျေး/ ပ ည် ) 

(၇)   ိုဂ္လ ကအဖ  ွံ့အစည်ျေးမ ွာျေး 

န ိုင်င ကတွာ်မှကဒသအက  ြုျေး၊ပ ည်သူူ့အက  ြုျေးက ို  ကရွာက်စ ွာ မ်ျေးကဆွာင်န ိုငက်စရေ်အလ ိုို့ငွှာဥ ကဒ၊ေည်ျေးဥ ကဒ၊လမ်ျေးည ေြ်ေ က်

မ ွာျေးပဖင့််ပ ဌွာေ်ျေးကွာဖ  ွံ့စည်ျေးက ျေး ွာျေးကေကသွာအဖ  ွံ့အစည်ျေး၊အသင်ျေးအဖ  ွံ့မ ွာျေး (ဥ မွာ - သမဝေါယမဦျေးစ ျေးဌွာေ၏ 

သမဝေါယမအသင်ျေး၊ကက ျေးလက်ကဒသဖ  ွံ့ဖဖ ြုျေးတ ိုျေးတက်ကရျေးဦျေးစ ျေးဌွာေ၏ပမစ မ်ျေးကရွာင်စသည်) တ ိုို့က ို ဤဇယွာျေးတ င် 

 ည့််သ င်ျေးကဖွာ်ပ ပြေင်ျေးမပ ြု ေါရေ်။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ြေ က်။      ။က   ်းရ ြောတငွ် အစိုံ်းရဌြောနဆိုံင်ရြောအဖွ ွဲ့ြေ ြော်းြှေအြ အပခြော်းက   ်းရ ြောပြင်ြအဖွ ွဲ့ အစည််း ြေ ြော်းြှေ ဖံွွဲ့ဖဖိ ်း 

က ရ်းလုံြ်ငန််းြေ ြော်း ဝငက် ရြော က်ဆြောင်ရ  က် ြ်းပခင််း ြေရှကိ သ်းြေါ။ 

(ြေ)      စ ျေး  ွာျေးကရျေးနှင့်် အသက်ကမ ျေးမှု အကပြေအကေ  

(ြေ-၁)  သ ျေးနှ  ိုတ်လို ်ကရျေး 

(၁) စ ိုက ်  ြုျေးကပမ  ိုင်ဆ ိုင်မှုအရ ယအ်စွာျေး (ကပမ  ိုင်ဆ ိုင်သည့််အ မ်က ွာင်စိုမ ွာျေး) 

ဇယွာျေး (၁၃) စ ု ပ်   ျေးကပမပ ုငဆ် ုင်မှု 

စဉ ် ကပမ  ိုင်ဆ ိုင်မှုအရ ယ်အစွာျေး 
အ မ်က ွာငစ်ိုအ

ကရအတ က ်

အမ  ြုျေးသမ ျေးဦျေးကဆွာင်

သည့််အ မ်က ွာင်စို 

အကရအတ က ်

ဖ  ွံ့ဖဖ ြုျေးကရျေးအပမင်သတ်မှတ်ြေ က် 
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စဉ ် ကပမ  ိုင်ဆ ိုင်မှုအရ ယ်အစွာျေး 
အ မ်က ွာငစ်ိုအ

ကရအတ က ်

အမ  ြုျေးသမ ျေးဦျေးကဆွာင်

သည့််အ မ်က ွာင်စို 

အကရအတ က ်

ဖ  ွံ့ဖဖ ြုျေးကရျေးအပမင်သတ်မှတ်ြေ က် 

၁ ကပမယွာမ ့် ၃၁ ၅ ကပမမ ့်ယွာမ ့် 

၂ ၂.၅ဧကကအွာက ်   ဆင်ျေးရ သွာျေးကတွာင်သ ူ

၃ ၂.၅ဧကမှ၅ဧက ကွာျေး   ကတွာင်သငူယ ်

၄ ၅ဧကမှ၁၂.၅ဧက ကွာျေး   ကတွာင်သလူတ ်

၅ ၁၂.၅ဧကအ က ်   ကတွာင်သကူက ျေး 

ကက ျေးရ ွာရှ အ မ်က ွာင်စိုစိုစိုက ေါင်ျေး ၃၁ ၅  

ရင်ျေးပမစ် … (၁) အ မ်က ွာင်စိုစွာရင်ျေးကကွာကယ်ူမှု၊ (၂) ကက ျေးရ ွာအို ်စိုအို ်ြေ ြု က်ရျေးမှ ျေးရ ိုျေး။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ြေ က်။ ။က   ်းရ ြောသည် စိုံ ြ်  ိ်းကရ်းလုံြ်ငန််းလုံြ် ိုံင်သြူေ ြော်းြေရှသိပဖင့်် စိုံ ြ်  ိ်းကပြေြိုံင်ဆိုံငြ်ေှုလည််း 

ြေရှိြေါ။   ြန််းလုံြ် ိုံင်သ ူ အြေ ြော်းဆံုံ်းရှိ  ဖြ ်း အက ရြောင််းအဝယအ်ြေ ြော်းဆံုံ်းလုံြ် ိုံငသ်ည်အိြ်ေက ထြောင်စုံ အသင့်အ်တင့်် 

ရှိြေါသည်။ အပခြော်းဝငက် ငွရလုံြ်ငန််းြေ ြော်းလုံြ် ိုံင်သည့် ် အိြ်ေက ထြောင်စုံ အနည််းငယ ်သြော ရှိြေါသည်။ထိုံက   ြောင ့်် 

အိြ်ေက ထြောင်စုံ(၃၁)စုံလံုံ်းသည် က ပြေယ ြောြေ ့်ြေ ြော်း ပဖစြ်ေါသည်။ 

(၂)   အစ ိုျေးရနှင့်် ိုဂ္လ ကကရအရင်ျေးအပမစ်မ ွာျေးမှကရသ င်ျေးန ိုင်သည့််ဧရ ယွာ 

ဇယွာျေး (၁၄) ကက ျေးရ ွာ၏ကရအရင်ျေးအပမစ်နငှ့််ကရသ င်ျေးဧရ ယွာ 

စဉ ် အရင်ျေးအပမစ ်
ကရကသွာက ်

(ဧက) 

ကရရရှ န ိုင်မှု 

တစ်နှစ ်တ်လ ိုျေး/ 

ရွာသ အလ ိုက(်မှနရ်ော

တ စ်ခ က  သော အ ရေွးရန)် 

လ ိုကလွာက်မှု 

(ရှ /မရှ ) 

(မှန်ရောတ စ်ခ က  သော

အ ရေွးရန)် 

လ ေ်ြေ ့်ကသွာ(၁၀)နှစ်က

အကပြေအကေ(မှန်ရော တစ်

ခ က  သော အရေွးရန)် 

၁ - 

 တစ်နှစ ်တ်လ ိုျေးရွာ

သ အလ ိုက် 

မကပဖဆ ို ေါ 

ရှ မရှ မကပဖဆ ို ေါ
 

ကလ ွာ့်တ ိုျေး 

အကပ ွာင်ျေးအလ မရှ  

၂ ကရလ  ဆည ်

 တစ်နှစ ်တ်လ ိုျေးရွာ

သ အလ ိုက် 

မကပဖဆ ို ေါ 

ရှ မရှ မကပဖဆ ို ေါ
 

ကလ ွာ့်တ ိုျေး 

အကပ ွာင်ျေးအလ မရှ  

၃ 
ပမစက်ရတင ်

စ မ က ေျ်ေး 

 တစ်နှစ ်တ်လ ိုျေးရွာ

သ အလ ိုက် 

မကပဖဆ ို ေါ 

ရှ မရှ မကပဖဆ ို ေါ
 

ကလ ွာ့်တ ိုျေး 

အကပ ွာင်ျေးအလ မရှ  

၄ ကရသ င်ျေးကပမွာင်ျေး 

 တစ်နှစ ်တ်လ ိုျေးရွာ

သ အလ ိုက် 

မကပဖဆ ို ေါ 

ရှ မရှ မကပဖဆ ို ေါ
 

ကလ ွာ့်တ ိုျေး 

အကပ ွာင်ျေးအလ မရှ  

၅ အဝ စ တ င်ျေး 

 တစ်နှစ ်တ်လ ိုျေးရွာ

သ အလ ိုက် 

မကပဖဆ ို ေါ 

ရှ မရှ မကပဖဆ ို ေါ
 

ကလ ွာ့်တ ိုျေး 

အကပ ွာင်ျေးအလ မရှ  

၆ 
လက်ငင်ကရတ 

င်ျေး 

 တစ်နှစ ်တ်လ ိုျေးရွာ

သ အလ ိုက် 
ရှ မရှ မကပဖဆ ို ေါ
 

ကလ ွာ့်တ ိုျေး 

အကပ ွာင်ျေးအလ မရှ  
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စဉ ် အရင်ျေးအပမစ ်
ကရကသွာက ်

(ဧက) 

ကရရရှ န ိုင်မှု 

တစ်နှစ ်တ်လ ိုျေး/ 

ရွာသ အလ ိုက(်မှနရ်ော

တ စ်ခ က  သော အ ရေွးရန)် 

လ ိုကလွာက်မှု 

(ရှ /မရှ ) 

(မှန်ရောတ စ်ခ က  သော

အ ရေွးရန)် 

လ ေ်ြေ ့်ကသွာ(၁၀)နှစ်က

အကပြေအကေ(မှန်ရော တစ်

ခ က  သော အရေွးရန)် 

မကပဖဆ ို ေါ 

၇ စ မ့််စမ်ျေးကရ 

 တစ်နှစ ်တ်လ ိုျေးရွာ

သ အလ ိုက် 

မကပဖဆ ို ေါ 

ရှ မရှ မကပဖဆ ို ေါ
 

ကလ ွာ့်တ ိုျေး 

အကပ ွာင်ျေးအလ မရှ  

၈ ကြေ ွာင်ျေးကရ  

တစ်နှစ ်တ်လ ိုျေးရွာ

သ အလ ိုက် 

မကပဖဆ ို ေါ 

ရှ မရှ မကပဖဆ ို ေါ
 

ကလ ွာ့်တ ိုျေး 

အကပ ွာင်ျေးအလ မရှ  

ရင်ျေးပမစ် … (၁) ဦျေးတည်အို ်စိုကဆ ျေးကန ျေးပြေင်ျေး - လယ်သမွာျေးအို ်စို၊ (၂) ဆည်ကပမွာင်ျေးဦျေးစ ျေးဌွာေ၊စ ိုက်   ြုျေးကရျေးဦျေးစ ျေးဌွာေ။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ြေ က်။ ။ရ ြောလယက်   ်းရ ြောတငွ် က ပြေက ြေါ်ကရက ြေါြေ ြော်းက သြော်လည််း စိုံ ြ်  ိ်းကပြေြေရှိသပဖင့်် က ရသွင််း 

စိုံ ြ်  ိ်းရြေည့်် ဧရယိြောြေရှိြေါ။  

(၃)    အဓ ကသ ျေးနှ မ ွာျေးနှင့််အ  က်နှုေ်ျေး 

ဇယွာျေး (၁၅) အဓ ကသ ျေးနှ မ ွာျေးနှင့်် အ  က်နှုေ်ျေး 

သ ျေးနှ  

စိုစိုက ေါ

င်ျေးစ ိုက်

ဧက 

တစ်ဧကအ  က်နှုေ်ျေး 

သ ျေးနှ  

စ ိုက ်  ြုျေး

သည့််

ကွာလ 

သ င်ျေးအွာျေးစို

လ ိုအ ်ြေ က် 

(မှန်ရောတ စ်ခ 

က  သော အ ရေွးရ

န)် 

အပမတ ်

ရရှ န ိုင်မှု(မှန်

ရော တ စ်ခ က  

သော အ ရေွးရန်) 

  ြေ ိုကလ် ယ်မှု

(မှန်ရောတ စ်ခ 

က  သော အ ရေွးရန်

) 
ယူေစ ်

အေည်ျေး

ဆ ိုျေး 

အမ ွာျေး

ဆ ိုျေး 

 ျှမ်ျေး 

မျှ 
မှ    

       
ပမင့််လတ်

ေ မ့်် 

ပမင့််လတ် 

ေ မ့်် 

ပမင့််လတ် 

ေ မ့်် 

       
ပမင့််လတ်

ေ မ့်် 

ပမင့််လတ် 

ေ မ့်် 

ပမင့််လတ် 

ေ မ့်် 

       
ပမင့််လတ်

ေ မ့်် 

ပမင့််လတ် 

ေ မ့်် 

ပမင့််လတ် 

ေ မ့်် 

        
ပမင့််လတ်

ေ မ့်် 

ပမင့််လတ် 

ေ မ့်် 

ပမင့််လတ် 

ေ မ့်် 

       
 ပမင့််လတ်

ေ မ့်် 

ပမင့််လတ် 

ေ မ့်် 

ပမင့််လတ် 

ေ မ့်် 

       
 ပမင့််လတ်

ေ မ့်် 

ပမင့််လတ် 

ေ မ့်် 

ပမင့််လတ် 

ေ မ့်် 

ရင်ျေးပမစ် … ဦျေးတည်အို ်စိုကဆ ျေးကန ျေးပြေင်ျေး - လယ်သမွာျေးအို ်စို။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ြေ က်။ ။ရ ြောလယက်   ်းရ ြောတငွ် စိုံ ြ်  ိ်းကရ်းလုံြ်ငန််း လုံြ် ိုံင်သြူေ ြော်းြေရှိသပဖင့််  က   ်းရ ြော၌ အဓိ  
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စိုံ ြ်  ိ်းသည့်် သ ်းနှံြေရှိြေါ။ 

(၄)   လယယ်ွာသ ိုျေးစကက် ရ ယွာမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၁၆) ကက ျေးရ ွာ၏စ ိုက ်  ြုျေးကရျေးသ ိုျေးက ရ ယွာမ ွာျေး  ိုင်ဆ ိုင်မှု 

စက်အမ  ြုျေးအစွာျေး 
တစဦ်ျေးြေ င်ျေး 

  ိုင် 
ရ ွာ  ိုင ် အဖ  ွံ့  ိုင ်

ငှွာျေးရမ်ျေးလို ်က ိုင်ကေကသွာကတွာင်သူ 

အကရအတ က ်

  ေ်စက် - - - - 

လက်တ ေ်ျေး  ေ်စက် - - - - 

အကစ့်ြေ က ရ ယွာ - - - - 

ရ တ်သ မ်ျေးက ြေ ကလှို့စက ် - - - - 

ရ တ်သ မ်ျေးစက ် - - - - 

အ  ခ အ  ှို့စက ် - - - - 

အ ရစ ပ်စက ် - - - - 

အ မခနင်ေးအ ရတ င်စက ် - - - - 

ပမက်ရ တ်စက ် - - - - 

ရင်ျေးပမစ်… (၁) အ မ်က ွာင်စိုစွာရင်ျေးကကွာကယ်ူမှု၊ (၂) ဦျေးတညအ်ို ်စိုကဆ ျေးကန ျေးပြေင်ျေး - လယ်သမွာျေးအို ်စို။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ြေ က်။ ။ရ ြောလယက်   ်းရ ြော သည် စိုံ ်ြ  ိ်းကရ်းလုံြ် ိုံင်သြူေရှိသပဖင့်် စိုံ ြ်  ိ်းကရ်းလုံြ်ငန််းသံုံ်း က ခတ်ြေ  

 ် ရိယိြောြေ ြော်းလည််း ြေရှိြေါ။ 

(၅)    သ ျေးနှ အ  က်နှုေ်ျေးတ ိုျေးကစရေ်အတ က်အြေ င့်အ်လမ်ျေးမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၁၇) သ ျေးနှ အ  က်နှုေျ်ေးတ ိုျေးကစရေ်အတ က်အြေ င့််အလမ်ျေးမ ွာျေး 

အြေ င့််အလမ်ျေး 

ကဖွာ်ပ ြေ က်/ရှင်ျေးလင်ျေးြေ က ်

(မှန်ရောတ စ်ခ က  သော အရေွးရန။်ဇယ ော ေး၁ ၇နငှ့််၁ ၈က  ခ  တ ်ဆကစ်စ်အ ဆေးပပ ေး  

မှအ မဖဆ  ရန်။အ မဖဆ  ရန်မ    ပ်ဟ ယူဆအ သော ခ က်မ ော ေးရှ ပါက 

“မအ မဖဆ  ပါ” ဟူအ သော  က ကက်  အရွေးရန။်) 

သဘော ဝအရအ မမရော သ ဥတ   အန ထော ေး အလ ေ်ကကွာင်ျေးကကွာင်ျေးသင့််တင့််မျှတမကပဖဆ ို ေါ 

 ယ ်ယောအ မမ သံ ေးခ န  င်မှု အလ ေ်ကကွာင်ျေးကကွာင်ျေးသင့််တင့််မျှတမကပဖဆ ို ေါ 

စ  ကပ်  ြုေးအရ ရင်ေး မမစ ် က ေါမ ွာျေးအသင့််အတင့််ရှ မကပဖဆ ို ေါ 

အ ခ ေးအင နှင ့်အ်င အ  ကေးဝနအ် ဆောင်မှု အလ ယတ်ကူရသည် ရသည် မကပဖဆ ို ေါ 

သ ေးနှံမ  ြုေးအစ့်ရရှ န  င်မှု 
မ  ြုျေးကကွာင်ျေးမ  ြုျေးသေို့်မ ွာျေးက ိုလ ယ်ကူစ ွာဝယယ်ူန ိုင်သည် 

သ ျေးနှ မ  ြုျေးကစ့်မ ွာျေးဝယ်ယူရရှ န ိုငသ်ည် မကပဖဆ ို ေါ 

သဘော ဝအမ မအ ဆ ေး / အ  ော ်ဂဲနစအ် မမ သဇော 

နှင့်် မခော ေးအ ော ်ဂဲနစ်သ င်ေး ော ေးစ မ ော ေး 
လ ယ်ကူစ ွာဝယယ်ူ/ရန ိုင်သည် ဝယယ်ူရန ိုင်သည် မကပဖဆ ို ေါ 

ဓောတ  ပ  ေးသတ ်အ ဆေး၊ဓော တအ် မမ သဇော နှင့် ်

မခောေးဓောတ  အ ေဒသ င်ေး ော ေးစ မ ော ေး 
လ ယ်ကူစ ွာဝယယ်ူ/ရန ိုင်သည် ဝယယ်ူရန ိုင်သည် မကပဖဆ ို ေါ 

  ပ်သော ေးရရှ န  င်မှု အလ ယတ်ကူရန ိုင်သည် ရန ိုင်သည် မကပဖဆ ို ေါ 

နည်ေးပညော ၊   ပ်ခ ြုပအ် ရေးပ  င်ေးဆ  င်ရော 

ဝနအ် ဆောင်မှုမ ော ေး 
အလ ယတ်ကူရန ိုင်သည် ရန ိုင်သည် မကပဖဆ ို ေါ 

သ ေးနှံအစ ေးက က်နငှ့်် က န်သ ယမ်ှု သ ျေးနှ မ ွာျေးက ိုလ ယ်ကစူ ွာနငှ့််ကစ ျေးနှုေ်ျေးမှေ်ကေ်စ ွာပဖင့််ကရွာင်ျေးြေ န ိုင်သည် 
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အြေ င့််အလမ်ျေး 

ကဖွာ်ပ ြေ က်/ရှင်ျေးလင်ျေးြေ က ်

(မှန်ရောတ စ်ခ က  သော အရေွးရန။်ဇယ ော ေး၁ ၇နငှ့််၁ ၈က  ခ  တ ်ဆကစ်စ်အ ဆေးပပ ေး  

မှအ မဖဆ  ရန်။အ မဖဆ  ရန်မ    ပ်ဟ ယူဆအ သော ခ က်မ ော ေးရှ ပါက 

“မအ မဖဆ  ပါ” ဟူအ သော  က ကက်  အရွေးရန။်) 

သ ျေးနှ မ ွာျေးက ိုကရွာင်ျေးြေ န ိုင်သည် မကပဖဆ ို ေါ 

ရောသ ဥတ   အ မခ အ နအ မပော င်ေး ဲမှု 

( ပခူ  န်၊ မ  ေးအ ရခ  န်) 
  ြေ ိုက်သည်   မထ ခ ု ်ပေါ          မကပဖဆ ို ေါ 

ရင်ျေးပမစ် … (၁) ဦျေးတည်အို ်စိုကဆ ျေးကန ျေးပြေင်ျေး - လယ်သမွာျေးအို ်စို၊ (၂) သက်ဆ ိုင်ရွာဖမ ြုွံ့ေယ်အစ ိုျေးရဦျေးစ ျေးဌွာေမ ွာျေး။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ြေ က်။ ။ရ ြောလယက်   ်းရ ြောတငွ် စိုံ ြ်  ိ်းကပြေသြောရှိြေါ  သ ်းနှံအထွ ်နှုန််းတ ိုံ်းတ  ်ရန်အတ ွ် လိုံအြ် 

လ  ်ရိှကသြော စိုံ ြ်  ိ်းက ရအရင််းအပြေစ် က ြေါြေ ြော်းဖြ ်း သဘြောဝကပြေဩဇြော ြေ ြော်း၊ သ နှြံေ  ိ်းကစ့်ြေ ြော်းဝယယ် ူရရှနိိုံင်ပခင််း၊ 

လုံြ်သြော်းြေ ြော်းရနိုံင်ပခင််းနှင့််ထွ ် ုံန်ြေ ြော်း က ရြောင််းခ နိုံင်ပခင််းစသည့်် အခွင့်အ်လြ်ေ်းြေ ြော်း ရှိြေါသည်။ 

(၆)  သ ျေးနှ  ိုတ်လို ်မှုအတ က်ပ ဿောနှင့််အြေက်အြေ မ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၁၈) သ ျေးနှ  ိုတ်လို ်မှုအတ က် ပ ဿောနှင့််အြေကအ်ြေ မ ွာျေး 

ပ ဿောနှင့််အြေက်အြေ မ ွာျေး 

ကဖွာ်ပ ြေ က်/ရှင်ျေးလင်ျေးြေ က ်

( နည်ေးဆံ ေးတ စ်ခ နငှ့်် ထကအ် ရေွးန  င်သည်။ဇယော ေး၁ ၇နှင့်၁် ၈က  ခ  တ ်

ဆက်စစအ် ဆေးပပ ေးမှအ မဖဆ  ရန်။အ မဖဆ  ရန်မ    ပ်ဟ ယ ူဆအသော  ခ 

က်မ ော ေးရှ ပါက “မအ မဖဆ  ပါ” ဟူအ သော  က ကက်  အရေွးရန။်) 

သဘော ဝအရအ မမရော သ ဥတ   အန ထော ေး ကပမဆ  သဇွာမကကွာင်ျေး ရွာသ ဥတိုမမှေ် မကပဖဆ ို ေါ 

 ယ ်ယောအ မမ သံ ေးခ န  င်မှု 

လယ်ယွာကပမတ ိုျေးြေ  ွံ့န ိုင်မှုမရှ  ေါလယယ်ွာကပမဆ ိုျေးရ ှုျေးမှုမ ွာျေးသည် 

လယ်ယွာကပမဆ ိုျေးရ ှုျေးမှုအသင့်အ်တင့််ရှ သည် 

 လ ်ကပမမ ွာျေးရှ သည် 

 လ ်ကပမအသင့််အတင့််ရှ သည် မကပဖဆ ို ေါ 

စ  ကပ်  ြုေးအရ ရင်ေး မမစ ် အလ ယတ်ကူမရန ိုင် လ ိုျေးဝမရ မကပဖဆ ို ေါ 

အ ခ ေးအင နှင ့်အ်င အ  ကေးဝနအ် ဆောင်မှု အလ ယတ်ကူမရန ိုင်လ ိုျေးဝမရမကပဖဆ ို ေါ 

သ ေးနှံမ  ြုေးအစ့်ရရှ န  င်မှု အလ ယတ်ကူမရန ိုင်လ ိုျေးဝမရမကပဖဆ ို ေါ 

သဘော ဝအမ မအ ဆ ေး / အ  ော ်ဂဲနစအ် မမ သဇော နှင့််  

 မခော ေးအ  ောဂ်ဲနစ်သ င်ေး ော ေးစ မ ော ေး 
အလ ယတ်ကူမရန ိုင်လ ိုျေးဝမရမကပဖဆ ို ေါ 

ဓောတ  ပ  ေးသတ ်အ ဆေး၊ဓောတအ် မမ သဇောနှင့်် မခောေး 

ဓောတ  အ ေဒသ င်ေး ောေးစ မ ော ေး 
အလ ယတ်ကူမရန ိုင်လ ိုျေးဝမရမကပဖဆ ို ေါ 

  ပ်သော ေးရရှ န  င်မှု အလ ယတ်ကူမရန ိုင်လ ိုျေးဝမရမကပဖဆ ို ေါ 

နည်ေးပညော ၊  ပ်ခ ြုပ်အ ရေးပ  င်ေးဆ  င်ရောဝနအ် ဆော

င်မှုမ ော ေး 
အလ ယတ်ကူမရန ိုင်လ ိုျေးဝမရမကပဖဆ ို ေါ 

သ ေးနှံအစ ေးက က်နငှ့််က န်သ ယ ်မှု 
သ ျေးနှ မ ွာျေးက ိုလ ယ်ကစူ ွာနငှ့််ကစ ျေးနှုေ်ျေးမှေ်ကေ်စ ွာပဖင့််မကရွာင်ျေးြေ န ိုင် ေါ 

သ ျေးနှ မ ွာျေးက ိုကရွာင်ျေးြေ ရေ်ကစ ျေးက ကမ်ရှ  ေါမကပဖဆ ို ေါ 

ဖ က်ပ  ေးနှင့််အ ရော ဂါက အ ရောက်မှု ဆ ိုျေးရ ွာျေးစ ွာက အသင့််အတင့်က် အေည်ျေးငယ်မကပဖဆ ို ေါ 

ရောသ ဥတ  ဒဏ်ခနံ  င်သည့်သ် ေးနှံမ ော ေးနှင့််ပတ ်သ

က်အ သော သတင်ေး ခ က ် က် က်  
အလ ယတ်ကူမရန ိုင်လ ိုျေးဝမရမကပဖဆ ို ေါ 
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ပ ဿောနှင့််အြေက်အြေ မ ွာျေး 

ကဖွာ်ပ ြေ က်/ရှင်ျေးလင်ျေးြေ က ်

( နည်ေးဆံ ေးတ စ်ခ နငှ့်် ထကအ် ရေွးန  င်သည်။ဇယော ေး၁ ၇နှင့်၁် ၈က  ခ  တ ်

ဆက်စစအ် ဆေးပပ ေးမှအ မဖဆ  ရန်။အ မဖဆ  ရန်မ    ပ်ဟ ယ ူဆအသော  ခ 

က်မ ော ေးရှ ပါက “မအ မဖဆ  ပါ” ဟူအ သော  က ကက်  အရေွးရန။်) 

 ှမ်ေးမ မှု 

ရောသ     ကရ်ော သ ဥတ  ခနို့်မှန်ေးခ က်မ ော ေးနှင့််

သ ေးနှံစ မံခနို့်ခ ဲမှုဆ  င်ရော ကကံဉော ဏ်မ ော ေး က်

 ှမ်ေးမ မှု 

အလ ယတ်ကူမရန ိုင်လ ိုျေးဝမရမကပဖဆ ို ေါ 

ရင်ျေးပမစ် (၁) ဦျေးတည်အို ်စိုကဆ ျေးကန ျေးပြေင်ျေး - လယ်သမွာျေးအို ်စို၊ (၂) သက်ဆ ိုင်ရွာဖမ ြုွံ့ေယအ်စ ိုျေးရဦျေးစ ျေးဌွာေမ ွာျေး။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ြေ က်။ ။ရ ြောလယက်   ်းရ ြောတငွ် စိုံ ြ်  ိ်းကပြေြေရှိပခင််း၊ က ပြေယြောတ ိုံ်းခ  ွဲ့၍ြေရနိုံင်ပခင််းစသည့် ် အခ အ်ခ နှင့် ်

ပြဿနောြေ ြော်းသည် သ ်းနှံထုံတလ်ုံြ်ြေှုအတ ွ ် အဓ ိက ံ ကတ ွွဲ့ရသည့်် အခ အ်ခ နှင့််ပြဿနော ြေ ြော်း ပဖစြ်ေါသည်။ 

(ြေ-၂)   ကမ ျေးပမ ကရျေးလို ်ငေ်ျေး 

(၁)   ကမ ျေးပမ ကရျေးနှင့််ငေါျေးလို ်ငေ်ျေးကဆွာင်ရ က်မှုအကပြေအကေ 

ဇယွာျေး (၁၉) ကမ ျေးပမ ကရျေးနှင့််ငေါျေးလို ်ငေ်ျေးကဆွာင်ရ က်မှုအကပြေအကေ 

ကမ ျေးပမ ကရျေးနှင့််ငေါျေးလို ်ငေ်ျေး 
ကမ ျေးပမ ကရျေးနှင့််ငေါျေးလို ်ငေ်ျေးလို ်က ိုင်ကေ

ကသွာအ မ်က ွာင်စို 
ကကွာငက်ရ 

ကမ ျေးပမ ကရျေး 

န ာျေး - - 

န ိုို့စွာျေးန ာျေး - - 

ကျွ  - - 

ပမင်ျေး - - 

မမည်ေး - - 

 ော ေး - - 

ဆ တ ် - - 

သ  ေး - - 

ဝက ် - - 

 ကက ် - - 

ဘဲ - - 

န ောေးအ နော က ် - - 

ငေါျေးလို ်ငေ်ျေး 

ငါေးကန ် - - 

ပ ဇ န်ကန ် - - 

ဂဏန်ေးအ မ ေးမမြူအ ရေး  ပ်ငန်ေး - - 

အ ရခ  ြုင ါေးဖမ်ေး  ပ်ငန်ေး - - 

ကမ်ေး  န်ငါေးဖမ်ေး  ပ်ငန်ေး - - 

ရင်ျေးပမစ်… (၁) အ မ်က ွာင်စိုစွာရင်ျေးကကွာကယ်ူမှု၊ (၂) ဦျေးတညအ်ို ်စိုကဆ ျေးကန ျေးပြေင်ျေး - လယ်သမွာျေးအို ်စို။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ြေ က်။ ။ရ ြောလယက်   ်းရ ြောသည်  က ပြေအက နအထြော်းအရလည််းက  ြောင််း၊ အက ရြောင််းအဝယ၊်   ြန််းနှင့်် 
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အပခြော်းဝငက် ငရွလုံြ်ငန််းြေ ြော်းတ ိုံ  ိုံသြောလုံြ် ိုံင်  ပခင််းက   ြောင ့််လည််းက  ြောင််း က ြွေ်းပြေြူကရ်းလုံြ်ငန််းလုံြ် ိုံင်သြူေ ြော်း ြေရှိြေါ။ 

(၂) ကမ ျေးပမ ကရျေးနှင့််သွာျေးငေါျေး ိုတ်လို ်မှုတ ိုျေးတက်ကစရေအ်တ က်အြေ င့််အလမ်ျေးမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၂၀) ကမ ျေးပမ ကရျေးနှင့််သွာျေးငေါျေး ိုတ်လို ်မှုတ ိုျေးတက်ကစရေ်အတ ကအ်ြေ င့််အလမ်ျေးမ ွာျေး 

အြေ င့််အလမ်ျေး 

ကဖွာ်ပ ြေ က်/ 

ရှင်ျေးလင်ျေးြေ က(်မှန်ရော တ စခ် က  သော အ ရေွးရန။်ဇယော ေး၂၀နှင့််၂၁ က  ခ  တ ်ဆက်စစ်အ ဆေးပပ ေးမှ

အ မဖဆ  ရန်။အမဖဆ  ရန်မ    ပ်ဟ ယ ူဆအ သော ခ က်မ ော ေးရှ ပါက “မအ မဖဆ  ပါ” 

ဟူအ သော  က ကက်  အရေွးရန။်) 

ကမ ျေးပမ ကရျေး 

စွာျေးက က်ကပမ က ေါမ ွာျေး အသင့်အ်တင့်် မကပဖဆ ို ေါ 

ကရရရှ မှု အလ ိုအကလွာက်ရန ိုင် အသင့််အတင့််ရန ိုင် မကပဖဆ ို ေါ 

မ  ြုေးတ ရစဆောန် က် ှမ်ေးမ မှု 
မ  ြုျေးကကွာင်ျေးတ ရစဆွာေ်မ ွာျေးလ ယ်ကူစ ွာဝယယ်ူရန ိုင် 

မ  ြုျေးကကွာင်ျေးတ ရစဆွာေ်မ ွာျေးအသင့််အတင့််ဝယယ်ူရန ိုင် မကပဖဆ ို ေါ 

အ ခ ေးအင  ကြေ ျေးကင လ ယက်ူစ ွာရန ိုင် ကြေ ျေးကင အသင့်အ်တင့််ရန ိုင် မကပဖဆ ို ေါ 

သ င်ေး ောေးစ  (ကမ ျေးပမ ကရျေးအစွာ၊ 

ကဆျေးစသည)် အ စ ေးက က ်

သ င်ျေးအွာျေးစိုမ ွာျေးလ ယ်ကူစ ွာဝယယ်ူန ိုင်သည် 

သ င်ျေးအွာျေးစိုမ ွာျေးဝယ်ယူန ိုင်သည် မကပဖဆ ို ေါ 

ဝနအ် ဆောင်မှုနငှ့််နည်ေးပညော ပံ့်ပ  ေး

မှု 

ေည်ျေး ညွာနငှ့််အို ြ်ေ ြု ်ကရျေးဆ ိုင်ရွာဝေ်ကဆွာင်မှုမ ွာျေးအလ ယတ်ကူရန ိုင်သည်။ 

ေည်ျေး ညွာနငှ့််အို ြ်ေ ြု ်ကရျေးဆ ိုင်ရွာဝေ်ကဆွာင်မှုမ ွာျေးရန ိုင်သည်။ 

မကပဖဆ ို ေါ 

ထ တ ်က နအ် ရောင်ေးဝယ ်မှု 
 ိုတ်ကိုေမ် ွာျေးက ိုလ ယက်ူစ ွာနငှ့််ကစ ျေးနှုေ်ျေးမှေ်ကေစ် ွာပဖင့််ကရွာငျ်ေးြေ န ိုင်သည် 

 ိုတ်ကိုေမ် ွာျေးက ိုကရွာင်ျေးြေ န ိုငသ်ည် မကပဖဆ ို ေါ 

အ မ်ခြေ ဝင်ျေးအတ င်ျေးကပမကေရွာလ ို

ကလွာက်မှု 
အလ ိုအကလွာက်ရှ သည် အသင့််အတင့််ရှ သည် မကပဖဆ ို ေါ 

ငေါျေးလို ်ငေ်ျေး 

ငေါျေး/ ိုဇ ေ်ကမ ျေးပမ ရေ်ကရကပမ 

အကေအ ွာျေး 
အလ ေ်ကကွာင်ျေးကကွာင်ျေးသင့််တင့််မျှတမကပဖဆ ို ေါ 

ငေါျေး/ ိုဇ ေ်သွာျေးက ေါက ်

လက်လှမ်ျေးမ မှု 

လ ိုသကလွာက်လ ယ်ကူစ ွာဝယယ်ူရရှ န ိုင်သည်ဝယ်ယူရန ိုငသ်ည် 

မကပဖဆ ို ေါ 

ကြေ ျေးကင  
လ ိုသကလွာက်လ ယ်ကူစ ွာကြေ ျေးကင ရရှ န ိုင်သည်ကြေ ျေးကင ရန ိုငသ်ည် 

မကပဖဆ ို ေါ 

သ င်ျေးအွာျေးစိုလက်လှမ်ျေးမ မှု 
သ င်ျေးအွာျေးစိုမ ွာျေးလ ယ်ကူစ ွာဝယယ်ူန ိုင်သည် 

သ င်ျေးအွာျေးစိုမ ွာျေးဝယ်ယူန ိုင်သည် မကပဖဆ ို ေါ 

နည်ေးပညော  ကူ ည နှင့််နည်ေး

 မ်ေးမ ော ေး 

ေည်ျေး ညွာနငှ့််အို ြ်ေ ြု ်ကရျေးဆ ိုင်ရွာဝေ်ကဆွာင်မှုမ ွာျေးအလ ယတ်ကူရန ိုင်သည်။ 

ေည်ျေး ညွာနငှ့််အို ြ်ေ ြု ်ကရျေးဆ ိုင်ရွာဝေ်ကဆွာင်မှုမ ွာျေးရန ိုင်သည်။ 

မကပဖဆ ို ေါ 

ထ တ ်က နအ် ရောင်ေးဝယ ်မှု 
 ိုတ်ကိုေမ် ွာျေးက ိုလ ယက်ူစ ွာနငှ့််ကစ ျေးနှုေ်ျေးမှေ်ကေစ် ွာပဖင့််ကရွာငျ်ေးြေ န ိုင်သည် 

 ိုတ်ကိုေမ် ွာျေးက ိုကရွာင်ျေးြေ န ိုငသ်ည် မကပဖဆ ို ေါ 

ငေါျေးဖမ်ျေးြေ င့််ရရှ န ိုင်မှု လ ယ်ကူသည်အသင့််အတင့််လ ယ်ကူသည် မကပဖဆ ို ေါ 



35 

 

အြေ င့််အလမ်ျေး 

ကဖွာ်ပ ြေ က်/ 

ရှင်ျေးလင်ျေးြေ က(်မှန်ရော တ စခ် က  သော အ ရေွးရန။်ဇယော ေး၂၀နှင့််၂၁ က  ခ  တ ်ဆက်စစ်အ ဆေးပပ ေးမှ

အ မဖဆ  ရန်။အမဖဆ  ရန်မ    ပ်ဟ ယ ူဆအ သော ခ က်မ ော ေးရှ ပါက “မအ မဖဆ  ပါ” 

ဟူအ သော  က ကက်  အရေွးရန။်) 

ရောသ ဥတ   အ မခ အ နအ မပော င်ေး

 ဲမှု( ပခူ  န်၊မ  ေးအရခ  န်) 
  ြေ ိုက်သည်     မထ ခ ု ်ပေါ          မကပဖဆ ို ေါ 

ရင်ျေးပမစ် … ဦျေးတည်အို ်စိုကဆ ျေးကန ျေးပြေင်ျေး - လယ်သမွာျေးအို ်စို။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ြေ က်။ ။ရ ြောလယက်   ်းရ ြောတငွ် က ြွေ်းပြေြူက ရ်းနှင့််သြော်းငေါ်းထုံတ်လုံြ်ြေှုတ ိုံ်းတ ်ကစရန်အတ ွ ် က ရရရိှနိုံင် 

ပခင််း၊ သွင််းအြော်းစုံြေ ြော်းဝယ ်ယူနိုံင်ပခင ််း စသည့် ်အခွင့်အ်လြ်ေ်းြေ ြော်း ရရိှနိုံင်ြေါသည်။  

(၃)    ကမ ျေးပမ ကရျေးနှင့််သွာျေးငေါျေး ိုတ်လို ်မှုတ ိုျေးတက်ကစရေအ်တ ကပ် ဿောနှင့်စ် ေ်ကြေေါ်မှုမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၂၁) ကမ ျေးပမ ကရျေးနှင့််သွာျေးငေါျေး ိုတ်လို ်မှုတ ိုျေးတက်ကစရေ်အတ ကပ် ဿောနှင့်စ် ေ်ကြေေါ်မှုမ ွာျေး 

ပ ဿောနှင့််အြေက်အြေ မ ွာျေး 

ကဖွာ်ပ ြေ က်/ရှင်ျေးလင်ျေးြေ က(် နည်ေးဆံ ေးတ စခ် နငှ့်် ထကအ် ရေွးန  င်သ

ည်။ဇယော ေး၂၀နှင့််၂၁ က  ခ  တ ်ဆက်စစအ် ဆေးပပ ေးမှအ မဖဆ  ရန်။အ မဖဆ  ရန်မ

    ပ်ဟ ယူဆအ သော ခ ကမ် ော ေးရှ ပါက “မအ မဖဆ  ပါ” 

ဟူအ သော  က ကက်  အရေွးရန။်) 

ကမ ျေးပမ ကရျေး 

စွာျေးက က်ကပမ စွာျေးက က်ကပမရှွာျေး ေါျေးသည် စွာျေးက က်ကပမလ ိုျေးဝမရှ  ေါ 

မကပဖဆ ို ေါ 

ကရရရှ မှု ကရရှွာျေး ေါျေးသည်ကရလ ိုျေးဝမရှ  ေါမကပဖဆ ို ေါ 

မ  ြုေးတ ရစဆောန် က် ှမ်ေးမ မှု 
မ  ြုျေးကကွာင်ျေးတ ရစဆွာေ်မ ွာျေးလ ယ်ကူစ ွာဝယယ်ူမရန ိုင် ေါ 

မ  ြုျေးကကွာင်ျေးတ ရစဆွာေ်မ ွာျေးလ ိုျေးဝဝယယ်ူမရ ေါ မကပဖဆ ို ေါ 

အ ခ ေးအင  ကြေ ျေးကင လ ယက်ူစ ွာမရန ိုင် ေါကြေ ျေးကင လ ိုျေးဝမရ ေါမကပဖဆ ို ေါ 

သ င်ေး ောေးစ (ကမ ျေးပမ ကရျေးအစွာ၊ကဆျေးစသည်) 

အ စ ေးက က ်

သ င်ျေးအွာျေးစိုမ ွာျေးလ ယ်ကူစ ွာဝယယ်ူမရန ိုင် ေါ 

သ င်ျေးအွာျေးစိုမ ွာျေးလ ိုျေးဝဝယယ်ူမရ ေါ မကပဖဆ ို ေါ 

ဝနအ် ဆောင်မှုနငှ့််နည်ေးပညော ပံ့်ပ  ေးမှု 

ေည်ျေး ညွာနငှ့််အို ြ်ေ ြု ်ကရျေးဆ ိုင်ရွာဝေ်ကဆွာင်မှုမ ွာျေးအလ ယတ်ကူမရ 

န ိုင် ေါ ေည်ျေး ညွာနငှ့််အို ြ်ေ ြု ်ကရျေးဆ ိုင်ရွာဝေက်ဆွာင်မှုမ ွာျေးမရ ေါ 

မကပဖဆ ို ေါ 

ထ တ ်က နအ် ရောင်ေးဝယ ်မှု 

 ိုတ်ကိုေမ် ွာျေးက ိုလ ယက်ူစ ွာနငှ့််ကစ ျေးနှုေ်ျေးမှေ်ကေစ် ွာပဖင့််မကရွာင်ျေးြေ န ိုင်

 ေါ 

 ိုတ်ကိုေမ် ွာျေးက ိုမကရွာင်ျေးြေ န ိုင် ေါ မကပဖဆ ို ေါ 

အ မ်ခြေ ဝင်ျေးအတ င်ျေးကပမကေရွာလ ိုကလွာက်မှု အလ ိုအကလွာက်မရှ  ေါလ ိုျေးဝမရှ  ေါမကပဖဆ ို ေါ 

ငေါျေးလို ်ငေ်ျေး 

ငေါျေး/ ိုဇ ေ်ကမ ျေးပမ ရေ်ကရကပမအကေအ ွာျေး ကရကပမအကေအ ွာျေးမကကွာင်ျေး ေါမကပဖဆ ို ေါ 

ငေါျေး/ ိုဇ ေ်သွာျေးက ေါက်လက်လှမ်ျေးမ မှု 
လ ိုသကလွာက်လ ယ်ကူစ ွာဝယယ်ူမရ ေါ လ ိုျေးဝဝယယ်ူမရ ေါ 

မကပဖဆ ို ေါ 

ကြေ ျေးကင  
လ ိုသကလွာက်လ ယ်ကူစ ွာကြေ ျေးကင မရ ေါ လ ိုျေးဝကြေ ျေးကင မရ ေါ 

မကပဖဆ ို ေါ 
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ပ ဿောနှင့််အြေက်အြေ မ ွာျေး 

ကဖွာ်ပ ြေ က်/ရှင်ျေးလင်ျေးြေ က(် နည်ေးဆံ ေးတ စခ် နငှ့်် ထကအ် ရေွးန  င်သ

ည်။ဇယော ေး၂၀နှင့််၂၁ က  ခ  တ ်ဆက်စစအ် ဆေးပပ ေးမှအ မဖဆ  ရန်။အ မဖဆ  ရန်မ

    ပ်ဟ ယူဆအ သော ခ ကမ် ော ေးရှ ပါက “မအ မဖဆ  ပါ” 

ဟူအ သော  က ကက်  အရေွးရန။်) 

သ င်ျေးအွာျေးစိုလက်လှမ်ျေးမ မှု 
သ င်ျေးအွာျေးစိုမ ွာျေးလ ယ်ကူစ ွာဝယယ်ူမရ ေါ 

သ င်ျေးအွာျေးစိုမ ွာျေးဝယ်ယူမရ ေါ မကပဖဆ ို ေါ 

နည်ေးပညော  ကူ ည နှင့််နည်ေး မ်ေးမ ော ေး 

ေည်ျေး ညွာနငှ့််အို ြ်ေ ြု ်ကရျေးဆ ိုင်ရွာဝေ်ကဆွာင်မှုမ ွာျေးအလ ယတ်ကူမရ 

 ေါ ေည်ျေး ညွာနှင့််အို ်ြေ ြု က်ရျေးဆ ိုင်ရွာဝေက်ဆွာင်မှုမ ွာျေးမရ ေါ 

မကပဖဆ ို ေါ 

ထ တ ်က နအ် ရောင်ေးဝယ ်မှု 

 ိုတ်ကိုေမ် ွာျေးက ိုလ ယက်ူစ ွာနငှ့််ကစ ျေးနှုေ်ျေးမှေ်ကေစ် ွာပဖင့််မကရွာင်ျေးြေ န ိုင်

 ေါ 

 ိုတ်ကိုေမ် ွာျေးက ိုလ ိုျေးဝမကရွာင်ျေးြေ န ိုင် ေါမကပဖဆ ို ေါ 

ငေါျေးဖမ်ျေးြေ င့််ရရှ န ိုင်မှု မလ ယ်ကူ ေါမကပဖဆ ို ေါ 

ကဘျေးအနတရွာယ်မ ွာျေးနှင့််ပ င်ျေး ေ်ကသွာရွာသ ဥတို

အကပြေအကေမ ွာျေး (ဥ မွာ-ကရကက ျေးပြေင်ျေးနငှ့် ်

မ ိုျေးကြေေါင်ပြေင်ျေး) 

  ြေ ိုက်သည်     မထ ခ ု ်ပေါ          မကပဖဆ ို ေါ 

အ ြူေ  ေ်ကပ ွာင်ျေးလ မှု  ိုပမေ်ပြေင်ျေး န ်ျေး      မ ွာျေး   မရှ           မကပဖဆ ို ေါ 

မ ိုျေးရ ွာသ ေ်ျေးမှု  ိုမ ွာျေးပြေင်ျေး န ်ျေး      မ ွာျေး   မရှ           မကပဖဆ ို ေါ 

ရောသ     ကရ်ော သ ဥတ  ခနို့်မှန်ေးခ က်မ ော ေးနှင့််ပင်

 ယ ်ငါေးဖမ်ေးမခင်ေးနငှ့်င်ါေးအ မ ေးမမြူအ ရေး  ပ်ငန်ေးစ မံခ

နိ်ု့ခ ဲမှုဆ  င်ရော ကကံဉောဏ်မ ော ေး  က် ှမ်ေးမ မခင်ေး 

အလ ယတ် ူမရ      လုံျေးဝမရ            မကပဖဆ ို ေါ 

ရင်ျေးပမစ် … (၁) ဦျေးတညအ်ို ်စိုကဆ ျေးကန ျေးပြေင်ျေး - လယ်သမွာျေးအို ်စို၊ (၂) ဖမ ြုွံ့ေယက်မ ျေး/ကိုဦျေးစ ျေးဌွာေ၊ 

ဖမ ြုွံ့ေယင်ေါျေးလို ်ငေ်ျေးဦျေးစ ျေးဌွာေ။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ြေ က်။ ။ရ ြောလယက်   ်းရ ြောတငွ် စြော်း   ်ကပြေရှြော်းြေါ်းပခင််း၊ နည််းြညြော ဝနက် ဆြောင်ြေှုြေ ြော်းြေရရိှပခင််းနှင့်် 

လိုံအြ်သည့်် က ခ ်းကငွအရင််းအနှ ်းြေ ြော်းြေရရှိပခင််းတ ိုံ က   ြောင့် ် က ြွေ်းပြေြူကရ်းနှင့််သြော်းငေါ်းထုံတ်လုံြ်ြေှုတိုံ်းတ  က် စရနအ်တ ွ ် 

က ံ ကတ ွွဲ့က နရသည့်် ပြဿနောနှင့််စိနက် ခေါ်ြေှုြေ ြော်း ပဖစြ်ေါသည်။ 

(ြေ-၃)  စ ိုက ်  ြုျေးကမ ျေးပမ ကရျေးမဟိုတ်ကသွာစ ျေး  ွာျေးကရျေးလို ်ငေ်ျေးကဏ္ဍ 

(၁)   စ ိုက ်  ြုျေးကမ ျေးပမ ကရျေးမဟိုတ်ကသွာအသက်ကမ ျေးလို ်ငေ်ျေးမ ွာျေးအတ ကအ်ြေ င့််အလမ်ျေးမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၂၂) စ ိုက ်  ြုျေးကမ ျေးပမ ကရျေးမဟိုတ်ကသွာ အသက်ကမ ျေးလို ်ငေ်ျေးမ ွာျေးအတ က် အြေ င့််အလမ်ျေးမ ွာျေး 

အြေ င့််အလမ်ျေး 

ကဖွာ်ပ ြေ က်/ရှင်ျေးလင်ျေးြေ က(်မှန်ရော တစ်ခ က  သောအ ရေွးရန။်ဇယ ော ေး၂၂နှင့််၂၃က  

ခ  တ ်ဆက်စစ်အ ဆေးပပ ေးမှအ မဖဆ  ရန။်အ မဖဆ  ရန်မ    ပ်ဟ ယဆူအ သော  ခ 

က်မ ော ေးရှ ပါက “မအ မဖဆ  ပါ” ဟူအ သော  က ကက်  အရေွးရန။်) 

  ပ်သော ေး င ် ော ေးရရှ န  င်မှု မ ွာျေး အသင့််အတင့်် မကပဖဆ ို ေါ 

 ယ ်ယော သော ေးငါေးထ က်က န်မဟ တ ်

အ သော  မခောေးအ ဒသထ ကက် န်မ ော ေးက  အရော

င်ေးခ ရန်အ စ ေးက ကရ်ှ မခင်ေး 

ကစ ျေးက ကက်ကွာင်ျေးရှ သည် ကစ ျေးက ကအ်သင့်အ်တင့်် မကပဖဆ ို ေါ 

အ စ ေးက ကဆ်  င်ရော သ  မမငရ်ှ မခင်ေး 
ကစ ျေးက ကအ်ကပြေအကေက ိုကကွာင်ျေးစ ွာောျေးလည်သ ရှ သည် 

အသင့််အတင့်ေ်ာျေးလည်သည် မကပဖဆ ို ေါ 
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အြေ င့််အလမ်ျေး 

ကဖွာ်ပ ြေ က်/ရှင်ျေးလင်ျေးြေ က(်မှန်ရော တစ်ခ က  သောအ ရေွးရန။်ဇယ ော ေး၂၂နှင့််၂၃က  

ခ  တ ်ဆက်စစ်အ ဆေးပပ ေးမှအ မဖဆ  ရန။်အ မဖဆ  ရန်မ    ပ်ဟ ယဆူအ သော  ခ 

က်မ ော ေးရှ ပါက “မအ မဖဆ  ပါ” ဟူအ သော  က ကက်  အရေွးရန။်) 

 မ်ေးပန်ေးဆက်သ ယ ်အ ရေး အ မခ အ န ကကွာင်ျေး သင့််မကပဖဆ ို ေါ 

က န် ကမ်ေးရရှ န  င်မခင်ေး က ေါမ ွာျေးသင့််မကပဖဆ ို ေါ 

 ျှပ်စစ်မ ေးရရှ န  င်မခင ်ေး ကကွာင်ျေး သင့််မကပဖဆ ို ေါ 

အ ခ ေးအင ရရှ န  ငမ်ခင်ေး 
လ ိုသကလွာက်လ ယ်ကူစ ွာကြေ ျေးကင ရရှ န ိုင်သည် ကြေ ျေးကင ရန ိုင်သည် 

မကပဖဆ ို ေါ 

 သက်အ မ ေးဝမ်ေးအက ောင်ေးနည်ေးပညော ဆ  င်

ရောနှင့်် အ သေးစော ေး/  တ ်စောေးစ ေးပ ောေးအ ရေး

ဖ ံွံ့ပဖ ြုေးတ   ေးတ က်မှုဆ  င်ရော ဝနအ်ဆော င်မှုရရှ 

မခင်ေး 

ေည်ျေး ညွာနငှ့်် အ သေးစောေး/  တ ်စောေးစ ေးပ ောေးအ ရေးဖ ံွံ့ပဖ ြုေးတ   ေးတ က်မှုဆ  င်ရော

ဝေက်ဆွာင်မှုမ ွာျေးအလ ယတ်ကူရန ိုင်သည်။ 

ေည်ျေး ညွာနငှ့်် အ သေးစောေး/  တ ်စောေးစ ေးပ ောေးအ ရေးဖ ံွံ့ပဖ ြုေးတ   ေးတ က်မှုဆ  င်ရော

ဝေက်ဆွာင်မှုမ ွာျေးရန ိုင်သည်။ မကပဖဆ ို ေါ 

   ပ်နှင့် ်   ကအ်   ောည အ ထ မဖစအ် သော 

(သ  ို့မဟ တ ်) သကအ် မ ေးဝမ်ေးအက ောင ်ေးမပြု

န  င်အ သော ပညောတ စ်ခ ခ က  တတ ်အမမောက ်

မခင်ေး 

ကျွမျ်ေးက င်စ ွာတတ်ကပမွာက်သည် အသင့်အ်တင့်် မကပဖဆ ို ေါ 

   ပ် က  င ်ခ င့် ် မ်ေး မ ွာျေး အသင့််အတင့်် မကပဖဆ ို ေါ 

ရင်ျေးပမစ် … ဦျေးတည်အို ်စိုကဆ ျေးကန ျေးပြေင်ျေး - ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို၊စ ိုက်   ြုျေးကမ ျေးပမ ကရျေးမဟိုတ်ကသွာဝင်ကင ရလို ်ငေ်ျေးမ ွာျေး 

လို ်က ိုင်သအူို ်စို၊ လူငယအ်ို ်စို။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ြေ က်။ ။ရ ြောလယက်   ်းရ ြော သည် ြေဟြော ဓေါတအ်ြော ်းလိုံင််းက ရြော ်ရိှသပဖင့် ် လ ြ်စစ်ြေ ်းရရိှသည်က   ်းရ ြော 

ပဖစဖ်ြ ်း  ုံန်  ြ်ေ်းြေ ြော်းနငှ့်် လုံြ်သြော်းြေ ြော်းအသင့််အတင့််ရရှိနိုံင်သပဖင့်် စိုံ ်ြ  ိ်းကြေွ်းပြေြူက ရ်း ြေဟုံတက် သြော အသ ်ကြွေ်း 

လုံြ်ငန််းြေ ြော်းလုံြ် ိုံင်ရနအ်တ ွ ် အခငွ့််အလြ်ေ်းြေ ြော်း ပဖစြ်ေါသည်။ 

(၂) စ ိုက ်  ြုျေးကမ ျေးပမ ကရျေးမဟိုတ်ကသွာအသက်ကမ ျေးလို ်ငေ်ျေးမ ွာျေးအတ ကပ် ဿောနှင့််အြေက်အြေ မ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၂၃) စ ိုက ်  ြုျေးကမ ျေးပမ ကရျေးမဟိုတ်ကသွာအသက်ကမ ျေးလို ်ငေ်ျေးမ ွာျေးအတ က်ပ ဿောနှင့််အြေကအ်ြေ မ ွာျေး 

ပ ဿောနှင့််အြေက်အြေ မ ွာျေး 

ကဖွာ်ပ ြေ က်/ 

ရှင်ျေးလင်ျေးြေ က(် နည်ေးဆံ ေးတစ်ခ နှင့်် ထကအ် ရေွးန  င်သည်။ဇယ ော ေး၂၀နှ

င့််၂၁ က  ခ  တ ်ဆကစ်စ်အ ဆေးပပ ေးမှအ မဖဆ  ရန်။အ မဖဆ  ရန်မ    ပ်ဟ ယူဆ

အ သော  ခ က်မ ော ေးရှ ပါက “မအ မဖဆ  ပါ” ဟူအ သော  က ကက်  အရေွးရန။်) 

  ပ်သော ေး င ် ော ေးရရှ န  င်မှု ရှွာျေး ေါျေးလ ိုျေးဝမရှ မကပဖဆ ို ေါ 

 ယ ်ယော သော ေးငါေးထ က်က န်မဟ တအ် သော 

 မခော ေးအ ဒသထ ကက် န်မ ော ေးက  အ ရောင်ေးခ ရန်

အ စ ေးက ကရ်ှ မခင်ေး 

ကစ ျေးက ကမ်ကကွာင်ျေး ကစ ျေးက ကမ်ရှ  မကပဖဆ ို ေါ 

အ စ ေးက ကဆ်  င်ရော သ  မမငရ်ှ မခင်ေး 
ကစ ျေးက ကအ်ကပြေအကေက ိုကကွာင်ျေးစ ွာောျေးမလည် 

လ ိုျေးဝောျေးမလည်မကပဖဆ ို ေါ 

 မ်ေးပန်ေးဆက်သ ယ ်အ ရေး အ မခ အ န ည ့်အလ ေည် ့်မကပဖဆ ို ေါ 

က န် ကမ်ေးရရှ န  င်မခင်ေး ကိုေ် ကမ်ျေးရရှ မှုေည်ျေးသည်ကိုေ် ကမ်ျေးမရှ  ေါမကပဖဆ ို ေါ 
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ပ ဿောနှင့််အြေက်အြေ မ ွာျေး 

ကဖွာ်ပ ြေ က်/ 

ရှင်ျေးလင်ျေးြေ က(် နည်ေးဆံ ေးတစ်ခ နှင့်် ထကအ် ရေွးန  င်သည်။ဇယ ော ေး၂၀နှ

င့််၂၁ က  ခ  တ ်ဆကစ်စ်အ ဆေးပပ ေးမှအ မဖဆ  ရန်။အ မဖဆ  ရန်မ    ပ်ဟ ယူဆ

အ သော  ခ က်မ ော ေးရှ ပါက “မအ မဖဆ  ပါ” ဟူအ သော  က ကက်  အရေွးရန။်) 

 ျှပ်စစ်မ ေးရရှ န  င်မခင ်ေး   ိုမှေ်မရ ေါ လ ိုျေးဝမရ ေါ မကပဖဆ ို ေါ 

အ ခ ေးအင ရရှ န  ငမ်ခင်ေး 
လ ိုသကလွာက်လ ယ်ကူစ ွာကြေ ျေးကင မရရှ  ေါကြေ ျေးကင မရ ေါ 

မကပဖဆ ို ေါ 

 သက်အ မ ေးဝမ်ေးအက ောင်ေးနည်ေးပညော ဆ  င်ရော

နှင့်် အ သေးစောေး/  တ ်စောေးစ ေးပ ောေးအ ရေးဖ ံွံ့ပဖ ြုေး

တ   ေးတက်မှုဆ  င်ရောဝန်အ ဆော ငမ်ှုရရှ မခင်ေး 

ေည်ျေး ညွာနငှ့်် အ သေးစောေး/  တ ်စောေးစ ေးပ ောေးအ ရေးဖ ံွံ့ပဖ ြုေးတ   ေးတ က်မှုဆ  င်  

ရောဝေက်ဆွာင်မှုမ ွာျေးအလ ယတ်ကူမရ ေါ 

ေည်ျေး ညွာနငှ့်် အ သေးစောေး/  တ ်စောေးစ ေးပ ောေးအ ရေးဖ ံွံ့ပဖ ြုေးတ   ေးတ က်မှုဆ  င်  

ရောဝေက်ဆွာင်မှုမ ွာျေးလ ိုျေးဝမရ ေါ မကပဖဆ ို ေါ 

   ပ်နှင့််   ကအ်   ောည အ ထ မဖစ်အ သော 

(သ  ို့မဟ တ ်) သကအ် မ ေးဝမ်ေးအက ောင ်ေးမပြု 

န  င်အ သော ပညောတ စ်ခ ခ က  တတ ်အမမောက်မခင်ေး 

ကျွမျ်ေးက င်စ ွာတတ်ကပမွာက်ပြေင်ျေးမရှ  လ ိုျေးဝမတတ် 

မကပဖဆ ို ေါ 

   ပ် က  င ်ခ င့် ် မ်ေး 
အလို ်အက ိုငအ်ြေ င့်အ်လမ်ျေးေည်ျေး 

အလို ်အက ိုငအ်ြေ င့်အ်လမ်ျေးမရှ  မကပဖဆ ို ေါ 

ရင်ျေးပမစ် … ဦျေးတည်အို ်စိုကဆ ျေးကန ျေးပြေင်ျေး - 

ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို၊စ ိုက်   ြုျေးကမ ျေးပမ ကရျေးမဟိုတ်ကသွာဝင်ကင ရလို ်ငေ်ျေးမ ွာျေးလို ်က ိုင်သအူို ်စို၊လူငယ်အို ်စို။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ြေ က်။ ။ရ ြောလယက်   ်းရ ြောတငွ် စိုံ ်ြ  ိ်းကြေွ်းပြေြူက ရ်း ြေဟုံတက် သြော အသ ်ကြွေ်းဝြ်ေ်းက  ြောင ််း 

လုံြ်ငန််းြေ ြော်းအတ ွ  ် က   ်းရ ြော၌ က ံ ကတ ွွဲ့ရသည့်် ပြဿနောနှင ့်အ်ခ ်အခ ြေ ြော်းြှေြော ခရ ်းသွြော်းလုံြ်ငန််းြေ ြော်းြေရှိသက လြော  ်

နည််းြေါ်းလြောပခင််းနငှ့်် အသက်အ မ ေးဝမ်ေးအ က ော င်ေးနည်ေး ပညော ဆ  င်ရော နှင့် ်အ သေးစောေး/  တစ်ောေး စ ေးပ ောေးအရေးဖ ံွံ့ပဖ ြုေး 

တ   ေးတက်မှုဆ  င်ရောဝန်အ ဆော ငမ်ှု/သင်တ န််းြေ ြော်းြေရရိှပခင််း တ ိုံ က  ြောင့် ် သ /်က ြွေ်းလုံြ်ငန််းြေ ြော်း လုံြ် ိုံင်ရန ် အဓ ိ 

အခ ်အခ ြေ ြော်း ပဖစြ်ေါသည်။ 

 

 

(ဂ)   ကရ ွံ့ကပ ွာင်ျေးလို ်သွာျေးမ ွာျေး 

(ဂ-၁)  ကရ ွံ့ကပ ွာင်ျေးသ ွာျေးလွာမှုပဖစ်က ေါ်လွာ  ို၊  ိုစ နှင့််အြေ  ေ်ကွာလ 

ဇယွာျေး (၂၄) ကရ ွံ့ကပ ွာင်ျေးသ ွာျေးလွာမှုပဖစ်က ေါ်လွာ  ို၊  ိုစ နငှ့််အြေ  ေ်ကွာလ 

#   ိုစ  
အ မ်က ွာငစ်ိုအ

ကရအတ က ်

ပ ည်တ င်ျေး ပ ည်  လူဦျေးကရ 

က ွာျေး မ က ေါင်ျေး က ွာျေး မ က ေါင်ျေး က ွာျေး မ က ေါင်ျေး 

၁ 

“ကရ ွံ့ကပ ွာင်ျေးသ ောေး
 ော အ နထ  င်သူ” 
တ စဦ် ေး နည်ေးဆံ ေးရှ 
အ သော   မ်အ ထောင်စ နှ
င့်် ူဦ ေးအ ရ 

- - - - - - - - - - 

၂ 

ကက ျေးရ ွာပ င် သ ိုို့ကရ ွံ့ကပ ွာင်ျေးမှုကွာလ 

၃  ထ           

၆  ထ           
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#   ိုစ  
အ မ်က ွာငစ်ိုအ

ကရအတ က ်

ပ ည်တ င်ျေး ပ ည်  လူဦျေးကရ 

က ွာျေး မ က ေါင်ျေး က ွာျေး မ က ေါင်ျေး က ွာျေး မ က ေါင်ျေး 

၁ ၂  ထ           

၁ ၂  ထက ် - - - - - - - - - 

ရင်ျေးပမစ် … (၁) အ မ်က ွာင်စိုစွာရင်ျေးကကွာကယ်ူမှု၊ (၂) ဦျေးတည်အို ်စိုကဆ ျေးကန ျေးပြေင်ျေး - 

စ ိုက ်  ြုျေးကမ ျေးပမ ကရျေးမဟိုတ်ကသွာဝင်ကင ရလို ်ငေ်ျေးမ ွာျေးလို ်က ိုင်သအူို ်စို၊လငူယ်အို ်စို။ 

မှတ်ြေ က်။ ။ အ ရ ွံ့ အ မပော င်ေးသ ောေး ော မခင်ေး၏  တ ရောေးဝင်မှုမဝင်မှု၊  အ ရ ွံ့အ မပောင်ေးသ ောေး ော သူ၏  သအ ဘော ဆနဒပါမှု 

မပါမှုစသည်မဖင့် ် မခ မဲခောေးဘဲ၊  ကော မမင့််ခ  န် နည်ေး မ ော ေး  မကနို့်သတ ်ဘဲ၊ မည်သည့်် အ  ကော င်ေး ရင်ေးအ ကောင ့််  

အ ရ ွံ့အ မပောင်ေးသ ောေး ော ရသည်မဖစ်အ စကော မူမူ ဌော အနအဒသတစ်ခ မှန  င်င ံမခောေးသ  ို့မဖစအ် စ၊မပညတ်  င်ေးတ စ်နယတ် စ်အ ကေးသ  ို့မဖစ်

အ စအ ရ ွံ့အ မပောင်ေးသ ောေး ောအ နထ  င်သတူ   င်ေးက  “ကရ ွံ့ကပ ွာင်ျေးသ ွာျေးလွာကေ  ိုင်သူ” ဟ သတမှ်တ ်သည်။ န  ငင်အံ တောတ်ော ဝန၊်  

 ဖ ဲွံ့ စည်ေးတော ဝနမ်ဖင့်အ် ရ ွံ့အ မပော င်ေး အ မခခ အ နရသူမ ော ေး သည် ည်ေးဤဇယ ော ေးတ  င် က ံြုေးဝင်ပါသည်။ သော ေးသမ ေးနှင့််အ ဆ  

မ  ြုေးမ ော ေးထံတ  င်ခ   ံှုရန၊်မှ ခ  ရနသ် ောေးအ ရောက် အ မခခ အ နအ သော ၊က န်ေးမော အ ရေး ရ ပမဲတ မ်ေးအ ရ ွံ့ အ မပော င်ေးအ နထ  ငအ် သော ပ ဂ္ ြု ်  

မ ော ေးသည် ဤဇယ ော ေးတ  င် က ြံုေးဝင်ပါသည်။ အ ခတ တပညော သ ော ေးအ ရောက်သင် ကော ေး အ နသူမ ော ေး၊အခတ တက န်ေးမောအ ရေးက သမှခယံ ူ  

အ နသူမ ော ေးသည် ဤဇယော ေးတ  င ်က ံြုေးမဝင်ပါ ။ယ ခင်ကအ ရ ွံ့အ မပော င်ေးသ ောေး ောအ နထ  ငခ်ဲ့်အ စကော မူယ ခ  က်ရှ ကော တ  င်မ ူ

ဌော အ နတ  င်မပန် ည် အ မခခ အနထ  င် ျှက်ရှ သူမ ော ေးသည် ဤဇယ ော ေးတ  င ်က ံြုေးမဝင်ပါ ။ယခ  တ ်တအ  ော တ  င်ခရ ေး  

ယ ောယ  သ ောေးအ နသူမ ော ေးသည် ည်ေး ဤဇယော ေးတ  င် က ြံုေးမဝငပ်ါ။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ြေ က်။    ။ရ ြောလယ ် က  ်းရ ြောတ ွင် ပြည်တငွ််း/ပြည်ြသိုံ  သွြော်းက ရြော ်လုံြ် ိုံင်သူြေ ြော်း ြေရှိြေါ။ 

(ဂ-၂)   ကရ ွံ့ကပ ွာင်ျေးသ ွာျေးလွာရပြေင်ျေး၏အဓ ကအက ကွာင်ျေးရင်ျေး 

ဇယွာျေး (၂၅) ကရ ွံ့ကပ ွာင်ျေးသ ွာျေးလွာရပြေင်ျေး၏အဓ ကအက ကွာင်ျေးရင်ျေး 

စဉ ် အက ကွာင်ျေးရင်ျေး လူဦျေးကရ 
  က ွာျေး မ 

၁ ပ  မ  အကောင်ေးမ န်အသော    ပ် က  င်နှင့််ဝငအ် င  ခ င့််  မ်ေးမ ော ေးရေှာ အ ဖ ရန ် - - 

၂ န  င်ငအံ ရေးနှင့််ဆ  င်အ သော  အ  ကော င်ေးရင်ေး - - 

၃ အ ဒသတ  င်ေးပဋ  ပကခမဖစ်ပ ောေးမှုအ ကော င့်် ံ ခခံြုမှုမရှ သည့်် အ  ကော င်ေးရင်ေး - - 

၄  ူမှုအ ရေး၊က န်ေးမောအ ရေးက စစမ ော ေးအ  ကော င့်် (social protection, health) - - 

၅ 
 မ  ြုေး မည်ခ မဲခော ေးမအ ဖောမ်ပန  င် (သ  ို့မဟ တ ်)  အ  ကော င်ေး ရင်ေးက  အမ ဖဆ  ထော ေးမခင်ေး/ 

အ မဖဆ     မခင်ေးမရှ  

- - 

ရင်ျေးပမစ် … အ မ်က ွာင်စိုစွာရင်ျေးကကွာကယ်ူမှု။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ြေ က်။ ။ရ ြောလယက်   ်းရ ြောတငွ် ပြညတ် ွင််း/ပြည်ြသိုံ  က ရွှေွဲ့က ပြြောင််းသွြော်းက ရြော ် အလုံြ်လုံြ် ိုံင ် သူြေ ြော်း 

ြေရှိြေါ။ 

 

(ဂ- ၃)    ကရ ွံ့ကပ ွာင်ျေးလို ်က ိုငသူ်မ ွာျေးမှပ ေ်  ိုို့ကင  

ဇယွာျေး (၂၆)  ကရ ွံ့ကပ ွာင်ျေးလို ်က ိုင်သူမ ွာျေးမှပ ေ်  ိုို့ကင  

စဉ ် အက ကွာင်ျေးအရွာ 
အ မ်က ွာငစ်ိုအကရအတ က ်

စိုစိုက ေါင်ျေး ပမင့်် လတ ် ေ မ့်် 

၁ မပနပ်  ို့အ င က  မှ ခ  အနရအ သော   မ်အ ထောင်စ  အ ရ တ  က ် - - - - 

၂ မပနပ်  ို့အ င  မ်ေးအ  ကော င်ေးမ ော ေး 
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စဉ ် အက ကွာင်ျေးအရွာ 
အ မ်က ွာငစ်ိုအကရအတ က ်

စိုစိုက ေါင်ျေး ပမင့်် လတ ် ေ မ့်် 

- က။အ င   ဲ  ပ်ငန်ေး (ဟ နဒ် ) - 

 - ခ။ဘဏ် - 

- ဂ။ ူကကံြုမဖင့််  ဲပ  ို့မခင်ေး - 

ရင်ျေးပမစ် … (၁) အ မ်က ွာင်စိုစွာရင်ျေးကကွာကယ်ူမှု၊ (၂) ဦျေးတညအ်ို ်စိုကဆ ျေးကန ျေးပြေင်ျေး - ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ြေ က်။ ။ ရ ွာလယ် က   ်းရ ြောတငွ် ပြည်တငွ််း/ပြည်ြသိုံ  က ရွှေွဲ့က ပြြောင််းသွြော်းက ရြော ် အလုံြ်လုံြ် ိုံင်သြူေ ြော်း 

ြေရှိသပဖင့်် ပြနြိ်ုံ ကငွြေ ြော်းလည််း ြေရှိြေါ။ 

(ဃ)   ကိုေ်စညန်ှင့််ဝေ်ကဆွာငမ်ှုကစ ျေးက က ်

ဇယွာျေး (၂၇) ကိုေ်စည်နှင့််ဝေ်ကဆွာင်မှု၊ကစ ျေးက ကလ်က်လှမ်ျေးမ မှုအကပြေအကေ 

ကစ ျေးက ကလ်က်လှမ်ျေးမ မှု 
အေ ျေးဆ ိုျေးကစ ျေး 

(အေ ျေးဆ ိုျေးတစြ်ေိုက ိုသွာကဖွာ်ပ  ေါရေ်) 

အကက ျေးစွာျေးကစ ျေးက က ်

(အဓ ကတစ်ြေိုက ိုသွာကဖွာ်ပ  ေါရေ်) 

ကစ ျေးအမည ်(ဖမ ြုွံ့/ ရ ွာ) က ရကြေါ်က  ်း နန််းြန်က  ်း 

ရ ွာမှအက ွာအကဝျေး (မ ိုင်) 

(အေ ျေးစ ်ဆ ိုျေးတစ်ြေိုက ိုြေေို့်မှ

ေ်ျေးဖ  ျေးကရ ျေးြေ ယ်ရေ)် 

၀မှ၁ မ  င် ၁ မှ၅မ  င် 

၅မှ၁ ၀မ  င်၁ ၀မှ၁ ၅မ  င် 

၁ ၅မ  င် ထက် 

၀မှ၁ ၀မ  င် ၁၁ မှ၂၀မ  င် 

၂၁ မှ၃၀မ  င်၃၀မှ၅၀မ  င် 

၅၁ မှ၁ ၀၀၁၀၀မ  င် ထက် 

သယ်ယူ  ိုို့ကဆွာင်ကရျေးေည်ျေး

လမ်ျေး 

အ မခ  င်စက်ဘ ေးဆ  င်ကယ ်ကော ေး/

အ ထော ် ောဂ  ရထော ေးသံ ေးဘ ေးဆ  င်ကယ ်

 အ  ှ စကအ်  ှ 

အ မခ  င်စက်ဘ ေးဆ  င်ကယ ်ကော ေး/

အ ထော ် ောဂ  ရထော ေးသံ ေးဘ ေးဆ  င်ကယ ်

အ  ှစကအ်  ှ 

ကိုေ်စည်နငှ့််ဝေ်ကဆွာင်မှုရရှ 

န ိုင်မှု( နည်ေးဆံ ေးတစ်ခ နှင့််

 ထကအ် ရေွးန  င်သည်။) 

စောေးအ သော က်က န(်က န်စ မ်ေး၊က န်အ မခော က်)  

မ ေးဖ  အခ ောင်သံ ေးနှင့််  မ်သံ ေးပစစည်ေး 

 ဝတ် ထည် အ ဆောက်  ပ်အ ရေး 

ပစစည်ေးမ ော ေး၊ပရ အ ဘောဂမ ော ေး 

ပစစည်ေးစံ ဝန်အ ဆောင်မှုစံ ရန  င် 

စောေးအ သော က်က န် (က န်စ မ်ေး၊က န်အမခော က်) 

မ ေးဖ  အခ ော င်သံ ေးနငှ့််  မသံ် ေးပစစည်ေး 

 ဝတ် ထည်အ ဆောက်  ပ်အ ရေးပစစည်ေး

မ ော ေး၊ ပရ အ ဘောဂမ ော ေး 

ပစစည်ေးစံ ဝန်အ ဆောင်မှုစံ ရန  င် 

ကစ ျေးအကပြေြေ အကဆွာကအ်ဦ အ ကောင်ေး သင့်် ညံ့် အ ကောင်ေး သင့်် ညံ့် 

ဝေက်ဆွာင်မှု အ ကောင်ေး သင့်် ညံ့် အ ကောင်ေး သင့်် ညံ့် 

ရင်ျေးပမစ် … ဦျေးတည်အို ်စိုကဆ ျေးကန ျေးပြေင်ျေး - ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို၊ လယ်သမွာျေးအို ်စို၊ အမ  ြုျေးသမ ျေးအို ်စို၊ စ ိုက ်  ြုျေးကမ ျေးပမ ကရျေး 

မဟိုတ်ကသွာဝင်ကင ရလို ်ငေ်ျေးမ ွာျေးလို ်က ိုင်သအူို ်စို။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ြေ က်။ ။ရ ြောလယက်   ်းရ ြောတငွ်  ုံန်စည်က ်း ွ ြ်ေ ြော်း လ ်လှြ်ေ်းြေ ြေှုရိှြေါသည်။ က   ်းရ ြောနှင့် ်

အန ်းဆံုံ်းပဖစက် သြော က ရကြေါ်က ်းတငွ်  ုံန်စိြ်ေ်း၊ ုံနက် ပခြော ်ြေ ြော်း ဝယယ် ူက ရြောင််းခ နိုံင်ဖြ ်း က ရကြေါ်က ်းတငွ် ြေရရိှနိုံင်သည့် ်

ြစစည််းြေ ြော်းအြော ်း နန််းြနက်  ်းသိုံ  သွြော်းက ရြော ်ဝယယ်ကူ ရြောင််းခ   ရြေါသည်။ 

(င)    ကင က ကျေးလက်လှမ်ျေးမ မှုနှင့််ဘဏ်လို ်ငေ်ျေး 

ဇယွာျေး (၂၈) ကင က ကျေးလကလှ်မ်ျေးမ မှုနှင့််ဘဏ်လို ်ငေ်ျေး 

ကြေ ျေးကင ရရှ န ိုင်သ

ည့်် ကေရွာ 

ကင က ကျေးဝေ် 

ကဆွာင်မှုအမ  ြုျေးအစွာျေး 

ပ ေလ်ည်က ျေးဆ ်

ရမည့််ကွာလ 

အတ ိုျေးနှုေ်ျေး 

(လ) 

အက ေါင်ြေ  

 စစည်ျေးလ ိုအ ်

မှု 

ကြေ ျေးကင ရရေ ်

အြေက်အြေ  

မ ွာျေး 

 စ  ေးရဘဏ် ကော တ  အ ခ ေးအ င  ၃− ၆  တ  င်ေး  တ   ေးမဲ့်     ပ်သည် နည်ေးသည် 
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ကြေ ျေးကင ရရှ န ိုင်သ

ည့်် ကေရွာ 

ကင က ကျေးဝေ် 

ကဆွာင်မှုအမ  ြုျေးအစွာျေး 

ပ ေလ်ည်က ျေးဆ ်

ရမည့််ကွာလ 

အတ ိုျေးနှုေ်ျေး 

(လ) 

အက ေါင်ြေ  

 စစည်ျေးလ ိုအ ်

မှု 

ကြေ ျေးကင ရရေ ်

အြေက်အြေ  

မ ွာျေး 

(မမန်မော ့် ယယ်ောဖ ံွံ့

ပဖ ြုေးအ ရေးဘဏ်/ 

မမနမ်ော ့်စ ေးပ ောေးအ ရေးဘ

ဏ်) 

ကော  တအ် ခ ေးအင 

ကော ရှညအ် ခ ေးအ င 
 

၆ မှတ စ်နှစထ်  

တ စ်နှစန်ငှ့်် ထက်
 

၁ မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁ ၀ %  

၁ ၀% ထက် 

မ    ပ်ပါ ရှ သည် 

မရှ ပါ 

သမဝါယ မအ ခ ေးအ င  

ကော တ  အ ခ ေးအ င  

ကော  တအ် ခ ေးအင 

ကော ရှညအ် ခ ေးအ င 
 

၃− ၆  တ  င်ေး 

၆ မှတ စ်နှစထ်  

တ စ်နှစန်ငှ့်် ထက်
 

 တ   ေးမဲ့် 

၁ မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁ ၀ %  

၁ ၀% ထက် 

    ပ်သည် 

မ    ပ်ပါ 

နည်ေးသည် 

ရှ သည် 

မရှ ပါ 

ပ ဂ္  ကဘဏ် 

ကော တ  အ ခ ေးအ င  

ကော  တအ် ခ ေးအင 

ကော ရှညအ် ခ ေးအ င 
 

၃− ၆  တ  င်ေး 

၆ မှတ စ်နှစထ်  

တ စ်နှစန်ငှ့်် ထက်
 

 တ   ေးမဲ့် 

၁ မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁ ၀ %  

၁ ၀% ထက် 

    ပ်သည် 

မ    ပ်ပါ 

နည်ေးသည် 

ရှ သည် 

မရှ ပါ 

ပ ဂ္  က အ သေး 

စောေးအ ခ ေးအ င ဝန် 

အ ဆောင်မှုကဏ္ဍ 

ကော တ  အ ခ ေးအ င  

ကော  တအ် ခ ေးအင 

ကော ရှညအ် ခ ေးအ င 
 

၃− ၆  တ  င်ေး 

၆ မှတ စ်နှစထ်  

တ စ်နှစန်ငှ့်် ထက်
 

 တ   ေးမဲ့် 

၁ မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁ ၀ %  

၁ ၀% ထက် 

    ပ်သည် 

မ    ပ်ပါ 

နည်ေးသည် 

ရှ သည် 

မရှ ပါ 

 ဖ ဲွံ့    ကအ် င စ / 

အ င အ ခ ေး စ  စဉ ်

ကော တ  အ ခ ေးအ င  

ကော  တအ် ခ ေးအင 

ကော ရှညအ် ခ ေးအ င 
 

၃− ၆  တ  င်ေး 

၆ မှတ စ်နှစထ်  

တ စ်နှစန်ငှ့်် ထက်
 

 တ   ေးမဲ့် 

၁ မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁ ၀ %  

၁ ၀% ထက် 

    ပ်သည် 

မ    ပ်ပါ 

နည်ေးသည် 

ရှ သည် 

မရှ ပါ 

အ င အ ခ ေးအ ပေးသူ 

ကော တ  အ ခ ေးအ င  

ကော  တအ် ခ ေးအင 

ကော ရှညအ် ခ ေးအ င 
 

အ နို့စဉ် 

 စဉ် 

၃− ၆  တ  င်ေး 

၆ မှတ စ်နှစထ်  

တ စ်နှစန်ငှ့်် ထက်
 

 တ   ေးမဲ့် 

၁ မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁ ၀ %  

၁ ၀% ထက် 

    ပ်သည် 

မ    ပ်ပါ 

နည်ေးသည် 

ရှ သည် 

မရှ ပါ 

 အ ပါင်ဆ  င ်

ကော တ  အ ခ ေးအ င  

ကော  တအ် ခ ေးအင 

ကော ရှညအ် ခ ေးအ င 
 

အ နို့စဉ် 

 စဉ် 

၃− ၆  တ  င်ေး 

၆ မှတ စ်နှစထ်  

တ စ်နှစန်ငှ့်် ထက်
 

 တ   ေးမဲ့် 

၁ မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁ ၀ %  

၁ ၀% ထက် 

    ပ်သည် 

မ    ပ်ပါ 

နည်ေးသည် 

ရှ သည် 

မရှ ပါ 
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ကြေ ျေးကင ရရှ န ိုင်သ

ည့်် ကေရွာ 

ကင က ကျေးဝေ် 

ကဆွာင်မှုအမ  ြုျေးအစွာျေး 

ပ ေလ်ည်က ျေးဆ ်

ရမည့််ကွာလ 

အတ ိုျေးနှုေ်ျေး 

(လ) 

အက ေါင်ြေ  

 စစည်ျေးလ ိုအ ်

မှု 

ကြေ ျေးကင ရရေ ်

အြေက်အြေ  

မ ွာျေး 

မ တ ်အ ဆ နငှ့််အ ဆ မ  ြုေး

မ ော ေး 

ကော တ  အ ခ ေးအ င  

ကော  တအ် ခ ေးအင 

ကော ရှညအ် ခ ေးအ င 
 

အ နို့စဉ် စဉ် 

၃− ၆  တ  င်ေး 

၆ မှတ စ်နှစထ် 

တ စ်နှစန်ငှ့်် ထက်
 

 တ   ေးမဲ့် 

၁ မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁ ၀ %  

၁ ၀% ထက် 

    ပ်သည် 

မ    ပ်ပါ 

နည်ေးသည် 

ရှ သည် 

မရှ ပါ 

ရင်ျေးပမစ် … (၁) ဦျေးတညအ်ို ်စိုကဆ ျေးကန ျေးပြေင်ျေး - ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို၊လယ်သမွာျေးအို ်စို၊ အမ  ြုျေးသမ ျေးအို ်စို၊ စ ိုက ်  ြုျေးကမ ျေးပမ ကရျေး 

မဟိုတ်ကသွာဝင်ကင ရလို ်ငေ်ျေးမ ွာျေးလို ်က ိုင်သအူို ်စို၊ (၂) သက်ဆ ိုင်ရွာကင က ကျေးဝေက်ဆွာငမ်ှုက ျေးကသွာအဖ  ွံ့မ ွာျေး။ 

မှတ်ြေ က်။။ပမေမ်ွာ့်စ ျေး  ွာျေးကရျေးဘဏ်၏သတ်မှတ်ြေ က်အရကွာလတ ိုကြေ ျေးကင ဆ ိုသည်မှွာအေည်ျေးဆ ိုျေးတစ်ရက်မှအမ ွာျေးဆ ိုျေးတ

စ်နှစ်အ  ၊ကွာလလတက်ြေ ျေးကင ဆ ိုသည်မှွာ၃နှစ်မှ၅နစှအ်  ၊ကွာလရှည်ကြေ ျေးကင ဆ ိုသည်မှွာ၅နှစ်မှ၁၀နစှ်အ  ဟိုသတ်မှ

တ် ွာျေး ေါသည်။အကယ်၍၁၀နှစ်ကွာလအ က်ရှည် ကွာစ ွာကြေ ျေးက ျေးကသွာကြေ ျေးကင မ ွာျေးရှ ြေ ့်ကသွာကွာလရှည်ကြေ ျေးကင တ င်

သွာ ည့််သ င်ျေးက ျေးရေ်ပဖစ် ေါသည်။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ြေ က်။   ။ရ ြောလယ ် က  ်းရ ြော သည် ဖြေ ိွဲ့ နှင့််လ ်လှြ်ေ်းြေ က သြောက   ်းရ ြောပဖစဖ်ြ ်း လြ်ေ်းြန််းဆ သွ်ယ် 

က ရ်းအတ င့််အသင့်က်  ြောင််းြွေနသ်ပဖင့်် က ငကွ   ်းဝနက် ဆြောင်ြေှုလုံြ်ငန််းြေ ြော်း၊ ဘဏ်လုံြ်ငန််းြေ ြော်းတ ိုံ နငှ့်် က ငကွ   ်းလ ်လှြ်ေ်းြေ ြေှု 

ရှိြေါသည်။ 

 (စ)   တ်ဝေ်ျေးက င်နငှ့််သဘွာဝရင်ျေးပမစ်မ ွာျေးစ မ ြေေိ်ု့ြေ  မှု 

(စ-၁)  တ်ဝေ်ျေးက င်နှင့််သဘွာဝရင်ျေးပမစ်မ ွာျေးစ မ ြေေိ်ု့ြေ  မှုအတ က်လက်ရှ အကလ့်အက င့််နငှ့််အြေကအ်ြေ မ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၂၉) သဘွာဝ တ်ဝေ်ျေးက င်နှင့််သဘွာဝရင်ျေးပမစ်စ မ ြေေ်ို့ြေ  မှုအတ က်လက်ရှ အကလ့်အက င့််နှင့််အြေက်အြေ မ ွာျေး 

အကပြေအကေ အြေက်အြေ  

အနတရွာယ်ရှ မှု 

(အြေကအ်ြေ “ရှ ” ဟိုကပဖဆ ို ွာျေး ေါကကပဖဆ ိုရေ်။ 

“မရှ ” ဟိုကပဖဆ ို ွာျေး ေါကကပဖရေ်မလ ို။)) 

ကပမဆ  သဇွာအကပြေအကေ ရှ  မရှ  ပမင့််လတ်ေ မ့်် 

အ င်မ  ြုျေးစ တ်မ ွာျေး ရှ  မရှ  ပမင့််လတ်ေ မ့်် 

ဖ က ် ိုျေးနှင့််ကရွာဂေါကွာက ယ်  ေ်ျေးြေ ြု ်မှု ရှ  မရှ  ပမင့််လတ်ေ မ့်် 

ကရအရင်ျေးအပမစ ် ရှ  မရှ  ပမင့််လတ်ေ မ့်် 

ငေါျေးမ  ြုျေးက  မ ွာျေး ရှ  မရှ  ပမင့််လတ်ေ မ့်် 

အပြေွာျေးတ ရစဆွာေ်မ  ြုျေးက  မ ွာျေး ရှ  မရှ  ပမင့််လတ်ေ မ့်် 

စ ေ်ို့ စ် စစည်ျေးစ မ ြေေို့်ြေ  မှု ရှ  မရှ  ပမင့််လတ်ေ မ့်် 

ရင်ျေးပမစ် … ဦျေးတည်အို ်စိုကဆ ျေးကန ျေးပြေင်ျေး - ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို၊လယ်သမွာျေးအို ်စို။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ြေ က်။ ။ ရ ြောလယက်   ်းရ ြော၌ သဘြောဝြတ ်ဝန််း  ငန်ှင့်် သဘြောဝရင််းပြေစ်စ ြံေခန ်ခွ ြေှုအတ ွ  ် က ံ က တွွဲ့ 

ရသည့်် အခ ်အခ  ြေ ြော်းြေရှိြေါ။ 

(ဆ)    ညွာကရျေး 
(ဆ-၁)   ညွာကရျေးနှင့််စွာတတ်ကပမွာကမ်ှု 
ဇယွာျေး (၃၀) မူလတေ်ျေး၊အလယ်တေ်ျေး၊အ ကတ်ေ်ျေးနှင့််တကကသ ိုလ်အဆင့််စွာတတ်ကပမွာက်မှုနှုေျ်ေး 

အတေ်ျေး ညွာဖ  ျေးကပမွာက်မှု က ွာျေး မ က ေါင်ျေး 

စောမတတ ်သူဦ ေးအ ရ    
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အတေ်ျေး ညွာဖ  ျေးကပမွာက်မှု က ွာျေး မ က ေါင်ျေး 

မူ တ န်ေး ဆင့််ရှ သူဦ ေးအရ ၁ ၂ ၃ 

  ယတ် န်ေး ဆင့််ရှ သူဦ ေးအရ ၆ ၁ ၀ ၁ ၆ 

 ထက်တန်ေး ဆင့််ရှ သူဦ ေးအရ ၆ ၄ ၁ ၀ 

တ ကကသ   ်/အ ကော  ပ် ဆင့်ရ်ှ သူဦ ေးအ ရ ၂ ၁ ၃ 

ရင်ျေးပမစ် … အ မ်က ွာင်စိုစွာရင်ျေးကကွာကယ်ူမှု။ 

မှတ်ြေ က်။ ။ ဤဇယ ော ေးက  မဖည့််သ င်ေးရောတ  င ် မပည်အထောင်စ သမမတ မမနမ်ော န  ငင်ံအတ ော ်စ  ေးရ၊   ညွာကရျေးဝေက်က ျေးဌွာေမှ 
အသ အမှတ်ပ ြု ွာျေးကသွာ တ န်ေးပညောတ ကအ် ရော က်ပပ ေး/တ ကအ် ရောက်ဆဲသူမ ော ေးက  သောမဖည့််သ င်ေးရန်မဖစ်ပါသည်။ကဖွာပ်  ေါ 
အြေ က်နှင့်က် ိုက်ည ြေ င်ျေးမရှ ြေ ့်ကသွာ် ဇယွာျေးတ င်ပဖည့််သ င်ျေးပြေင်ျေးမရှ ဘ  ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ြေ က်တ င်သွာ မှတ်ြေ ကအ်ကေပဖင့်် 
ကဖွာ်ပ ရေ်ပဖစ် ေါသည်။ အတေ်ျေး ညွာဖ  ျေးကပမွာက်မှုဆ ိုသည်မှွာ တစဦ်ျေးတစ်ကယွာက၏် ဘဝတ င်သငယ်ူကလ့်လွာြေ ့်ကသွာ 
ကောက်ဆ ိုျေး ညွာကရျေးအဆင့််/ အကပြေအကေက ိုဆ ိုလ ို ေါသည။်ဥ မွာ - ယြေိုစွာရင်ျေးကကွာက်ယူြေ  ေတ် ငအ်ဋ္ဌမတေ်ျေး (Grade 
8)တ င် ညွာသင် ကွာျေးကေသည် ေါက“အလယတ်ေ်ျေးအဆင့်ရှ် သူဦျေးကရ”တ င်လည်ျေးကကွာင်ျေးတတ ယတေ်ျေး(Grade 3) တ င ်
 ညွာသင် ကွာျေးကေ ေါက(သ ိုို့မဟိုတ်)ကရျေးတတ်ဖတတ်တအ်ဆင့််သွာ (ဥ မွာ-ဘိုေ်ျေးကက ျေးကက ွာင်ျေး  က်)ရှ သည်ဆ ို ေါက 
“မူလတေ်ျေးအဆင့််ရှ သူဦျေးကရ”တ င်သွာ ည့််သ င်ျေးရ ေါမည်။“ဘိုေ်ျေးကက ျေးကက ွာင်ျေးသင် ညွာကရျေး (ဘက-ကက ွာင်ျေး)”က ို 
ဆည်ျေး ူျေးြေ ့်၊ ဆည်ျေး ူျေးဆ ပဖစ် ေါက သက်ဆ ိုင်ရွာအတေ်ျေး ညွာအဆင့််အလ ိုက် ထည့််သ င်ေးရပါမည်။ စတ  တ ထတ န်ေး(Grade4) 
ကအွာင်ပမင်ဖ  ျေးအလယတ်ေ်ျေး ညွာဆက်လက်သင် ကွာျေးပြေင်ျေးမရှ  ေါက“မူလတေ်ျေးအဆင့််ရှ သူဦျေးကရ”တ င်သွာ ည့််သ င်ျေးရ ေါမ
ည်။အကပြေြေ  ညွာမူလတေ်ျေး ညွာက ိုသင်ယဖူ  ျေးဆ ိုျေးသင့််သည့််အရ ယက် ိုကက ွာ်လ ေ်ဖ  ျေးပဖစက်သွာ်လည်ျေးစွာလ ိုျေးဝမတတ် ေါက“
စွာမတတ်သူဦျေးကရ”တ င်သွာပဖည့််သ င်ျေးရေ်ပဖစ် ေါသည်။ 
ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ြေ က်။ ။ရ ြောလယက်   ်းရ ြော သည် ဖံွွဲ့ဖဖိ ်းက သြောက   ်းရ ြောပဖစ်ဖြ ်း က  ်းရ ြောအတ ွင််း၌ ြူေလတ န််းက   ြောင််း 
ရှိပခင််း၊ က   ်းရ ြောအန ်းရှိ ရ ြောြေက   ်းရ ြော၌ အထ တ် န််းက   ြောင််းရိှပခင််းတိုံ က   ြောင့် ် က  ်းရ ြော၌ အလယတ် န််းအဆင့််၊ 
အထ ်တန််းအဆင့််ထိက   ြောင််းဖြ ်းသူြေ ြော်းပြြော်းဖြ ်း တ ကသိုံလ်/က  ြောလိြ် အဆင့််က   ြောင််းဖြ ်းသူ(၃)ဦ ်းရှိသပဖင့်် 
စြောတတက် ပြေြော ်ြေှုနှုန််း အြော ်းက ြောင ််းြေါသည်။ 

(ဆ-၂) ကက ွာင်ျေးတက်နှုေ်ျေး 

ဇယွာျေး (၃၁) ကက ွာင်ျေးတက်နှုေ်ျေး 

 ညွာကရျေးအဆင့််အတေ်ျေး က ွာျေး မ က ေါင်ျေး 

မူ တ န်ေး ၂ ၁ ၃ 

  ယတ် န်ေး ၃ ၄ ၇ 

 ထက်တန်ေး ၁  ၁ 

တ ကကသ   ်/အ ကော  ပ် ၁ ၁ ၂ 

ရင်ျေးပမစ် … (၁) ကက ွာင်ျေးဝင်စွာရင်ျေး၊ (၂) ဆယ်အ မ်မှ ျေးမ ွာျေး။ 
မှတ်ြေ က်။ ။ ဤဇယ ော ေးက  မဖည့််သ င်ေးရောတ  င ် မပည်အထောင်စ သမမတ မမနမ်ော န  ငင်ံအတ ော ်စ  ေးရ၊  ပညောအရေးဝနက်က ေးဌော နမှ 
 သ  မှတ ်မပြုထော ေးအ သော စောသင်အ က ော င်ေးမ ော ေး၊  တ ကကသ   ်အ ကော  ပ်မ ော ေးတ  င်  ပညောတ ကအ် ရောကအ် နသူမ ော ေးက  သော 
မဖည့်သ် င်ေးရန်မဖစ်ပါသည်။၄င်ျေးအပ င်“ဘိုေ်ျေးကက ျေးကက ွာင်ျေးသင ်ညွာကရျေး”က ိုသငယ်ူဆည်ျေး ူျေးကေကသွာကက ွာင်ျေးသူ/သွာျေးမ ွာျေး
က ိုအကပြေြေ  ညွာဦျေးစ ျေးဌွာေမှသတ်မှတ် ွာျေးကသွာ ညွာကရျေးစေစ်/အဆင့််သတ်မှတြ်ေ က်မ ွာျေးနှင့််အည သတ်မှတပ်ဖည့်သ် င်ျေးရ
ေ်ပဖစ် ေါသည်။ 
ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ြေ က်။ ။ရ ြောလယက်   ်းရ ြောတငွ် က  ြောင ််းက နအရ ယ ် က လ်းြေ ြော်းအြော ်းလံုံ်း က  ြောင််းြညြောသင်ယ ူ
လ  ်ရိှသပဖင့်် က  ြောင််းတ န်ှုန််း အသင့််အတ င့်က်  ြောင််းြေါသည်။ 

(ဆ-၃) စွာသင်ကက ွာင်ျေးကဆွာငအ်ကပြေအကေနှင့််ဝေက်ဆွာင်မှုမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၃၂) စွာသင်ကက ွာင်ျေးကဆွာငအ်ကပြေအကေနှင့််ဝေ်ကဆွာင်မှုမ ွာျေး 

အက ကွာင်ျေးအရွာ ကက ွာင်ျေးအဆင့် ်
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အက ကွာင်ျေးအရွာ ကက ွာင်ျေးအဆင့် ်

က။အ က ော င်ေး ဆင့်် 
မူ တ န်ေး မူ  န်  ယတ် န်ေး(ခ ဲ)   ယတ် န်ေး 

 ထက်တန်ေး(ခ ဲ)  ထကတ် န်ေး 

ြေ။ရေွာ မှ က ော အ ဝေး (မ  င်) 
၀မှ၁ မ  င် ၁ မ  င်မှ၃မ  င် ၁ ၅မ  င်မှ၂၀မ  င် 

၂၀မ  င် ထက် 

ဂ။သယယ် ူပ  ို့အ ဆော ငအ် ရေးဝနအ်ဆော င်မှု အ မခ  င် စက်ဘ ေး ဆ  င်ကယ ် ကော ေး 

ဃ။စောသငအ် က ော င်ေး၏စ စ အ ပါင်ေး ကမ်ေးခင်ေးဧရ ယော 

(စတ  ရနေ်းအ ပ)* 
၁ ၆၀၀ စ/က ြ 

င။ မ  ေး၊ နံရံ၊  ခင်ေး ရည် အ သ ေး အ ကောင်ေး သင့်် ညံ့် 

စ။အ က ော င်ေးသံ ေးပရ အ ဘော ဂ ံ အ ော က်မှု  ံ အ ောက်မှုရှ သည် မ ံ အ ော က်ပါ 

ဆ။အ က ောင်ေး  မ်သော အမခ အ န အ ကောင်ေး သင့််  ညံ့် မရှ  

စ ။အ က ောင်ေး ောဟော ရတ   ကအ်ကျွေးမှု တ   ကအ် ကျွေးမှုရှ သည် တ   ကအ် ကျွေးမှုမရှ ပါ 

ဇ။အ က ော င်ေးဆရော/မဦ ေးအ ရ  က ွာျေး မ က ေါင်ျေး 

 စ  ေးရခန်ို့ ၇ ၅ ၈ 

အ က ေးရေွာ ခန်ို့    

ရင်ျေးပမစ် … (၁) ဦျေးတည်အို ်စိုကဆ ျေးကန ျေးပြေင်ျေး - ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို၊ (၂) မ ဘဆရွာအသင်ျေး။ 

မှတ်ြေ က်။။ကက ျေးရ ွာတ င်စွာသင်ကက ွာင်ျေးမရှ  ေါက (က၊ြေ၊ဂ) က ိုသွာကပဖဆ ိုရ ေါမည်။စွာသင်ကက ွာင်ျေး၏စိုစိုက ေါင်ျေး ကမ်ျေးြေင်ျေး 

ဧရ ယွာ(စတိုရေ်ျေးက  = အလ ွာျေး × အေ ) သည်စွာသင်ကက ွာင်ျေးတစ်ကက ွာင်ျေးအတ င်ျေးရှ ကက ွာင်ျေးအကဆွာကအ်ဦအွာျေးလ ိုျေး၏ 

စိုစိုက ေါင်ျေးဧရ ယွာက ိုဆ ိုလ ိုသည်။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ြေ က်။ ။ရ ြောလယက်   ်းရ ြောတငွ် စြောသငက်   ြောင််းက ဆြောင်ြေ ြော်း အသင့််အတ င့်က်  ြောင််းြွေန်လ  ်ရိှဖြ ်း  

ြညြော က ရ်းဝနက် ဆြောင်ြေှု ပြည့်စ်ံုံစွြောရရှိြေါသည်။ 

(ဆ-၄)  ညွာကရျေးအြေကအ်ြေ နှင့််ပ ဿောမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၃၃)  ညွာကရျေးအြေကအ်ြေ နှင့််ပ ဿောမ ွာျေး 

အြေက်အြေ / ပ ဿော ရှင်ျေးလင်ျေးြေ က် 

အ က ော င်ေးဆရော/မရရှ န  င်မှု  ံ အ ောက် မ ံ အ ောက် 

တ ပည့်် - ဆရော  ခ  ြုေး ၄၀: ၁ အ ောက် ၄၀: ၁ ထက် 

မူ တ န်ေးပညောအ က ော င်ေးထ ကန်ှုန်ေး မရှ  နည်ေး  တ် မ ော ေး 

မသန်စ မ်ေးသူမ ော ေး တ  က် ပညောအ ရေး ထူေး စ  စဉ ် ရှ မရှ  

အ က ော င်ေးသံ ေးစော  ပ်နှင့််စော အ ရေးက ရ ယော  ံ အ ောက် မ ံ အ ောက် 

ဆင်ျေးရ ကသွာမ သွာျေးစိုမ ွာျေးအတ က်ကက ွာင်ျေးစရ တ်မတတန် ိုင်မှု မမင့််  သင့်် တ င့်် 

ကက ွာင်ျေးအွာျေးကစွာျေးဆ ိုင်ရွာ စစည်ျေးမ ွာျေး လက်လှမ်ျေးမ မှု မရှ  နည်ေး 

မ ဘဆရွာအသင်ျေး၏အြေေ်ျေးကဏ္ဍ အ ကောင်ေး သင့်် ညံ့် 

ကဘျေးအနတရွာယ်က ကွာင့််  က်စ ျေးပြေင်ျေး မရှ  နည်ေး  တ် မ ော ေး 
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ရင်ျေးပမစ် … (၁) ဦျေးတည်အို ်စိုကဆ ျေးကန ျေးပြေင်ျေး - ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို၊ (၂) မ ဘဆရွာအသင်ျေး။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ြေ က်။ ။ရ ြောလယက်   ်းရ ြောတငွ် ြညြော က ရ်း ဏ္ဍတ ိုံ်းတ ်ရန်အတ ွ် က   ြောင််းစရိတ ်ြေတတ ်နိုံင်သည့် ်

အိြ်ေက ထြောင်စုံြေ ြော်းအြော ်း  ြညြောက ရ်းက ထြော ်ြံ့်စရိတ ်ြေ ြော်းကထြော ်ြံ့်ကြ်းရနန်ငှ့်် က   ြောင််းအဆင့်တ် ိုံ်းရရိှရန် လိုံအြ်လ  ်ရိှ 

ြေါသည်။ 

(ဇ)   က ေျ်ေးမွာကရျေးနှင့််အွာဟွာရ 

(ဇ-၁)    အပဖစမ် ွာျေးကသွာကရွာဂေါမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၃၄) အပဖစမ် ွာျေးကသွာကရွာဂေါမ ွာျေး 

စဉ ် ကရွာဂေါ    ွံ့နှ ို့မှု/ပဖစ ် ွာျေးမှု 

၁ ဝမ်ေးပ က်ဝမ်ေးအ  ျှော ပမင့်် ေ မ့်် မရှ  

၂ အ သ ေး  န်တ ပအ် က ေး ပမင့်် ေ မ့်် မရှ  

၃ ငှက်ဖ ော ေး ပမင့်် ေ မ့်် မရှ  

၄  သက်ရှြူ မ်ေးအ ကောင်ေးကေူးစက်အ ရောဂါ ပမင့်် ေ မ့်် မရှ  

၅ HIV, AIDS,   င်မတှဆင့််ကူေးစက်န  ငအ် သောအ ရောဂါမ ော ေး ပမင့်် ေ မ့်် မရှ  

၆ တ  ဘ  ပမင့်် ေ မ့်် မရှ  

၇ ဆ ေးခ  ြု ပမင့်် ေ မ့်် မရှ  

၈ အ သ ေးတ   ေး ပမင့်် ေ မ့်် မရှ  

၉  သည်ေးအ ရော ဂါ ( ဘ ၊စ ) ပမင့််     ေ မ့််               မရှ  

၁၀  ော ဟော ရခ  ြုွံ့တ ဲ့်မှု ပမင့််     ေ မ့််               မရှ  

၁၁  မခော ေးကူေးစကန်  ငအ် သောအ ရောဂါမ ော ေး ပမင့််     ေ မ့််               မရှ  

ရင်ျေးပမစ် … (၁) ဦျေးတညအ်ို ်စိုကဆ ျေးကန ျေးပြေင်ျေး - ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို၊အမ  ြုျေးသမ ျေးအို ်စို (၂) ကက ျေးလက်က ေ်ျေးမွာကရျေးဌွာေ/ 

ကက ျေးလက်က ေ်ျေးမွာကရျေးဌွာေြေ  ။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ြေ က်။ ။ရ ြောလယက်   ်းရ ြော ၌ ဝြ်ေ်းြ  ်ဝြ်ေ်းက လ ြော၊ ဆ ်းခ  ိ၊ က သွ်းတ ိုံ်းနှင့််  ိုံဗစက် ရြောဂေါ အနည််းငယ ်

ပဖစြွ်ြော်းြေှုရိှဖြ ်း အပခြော်းက ရြောဂေါြေ ြော်း ပဖစြွ်ြော်းြေှု ြေရှိြေါ။ 

(ဇ-၂)   လ ေ်ြေ ့်ကသွာ (၁၂) လအတ င်ျေးကွာက ယ်ကဆျေး  ိုျေးနှ မှု 

ဇယွာျေး (၃၅)  လ ေ်ြေ ့်ကသွာ (၁၂) လအတ င်ျေးကွာက ယ်ကဆျေး  ိုျေးနှ မှု 

စဉ ် ကွာက ယ်ကဆျေး  ိုျေးပြေင်ျေး(ရှ ၊မရှ အမှေ်ပြေစရ်ေ်) ရှ  မရှ  

၁  ဆ တအ် ရောဂါ ✓  

၂ ဆံ ဆ  ို့၊ ကက်ည ော ၊အ မေးခ  င်နှင ့်် သည်ေးအ ရောင် သော ေးဝါ ✓  

၃ ပ    ယ   အရော ဂါ ✓  

၄ အ မေးခ  င် (က  ယ်ဝန်အ ဆော ငက်ော  တ  င်ေး) ✓  

၅ ဝကသ်က်အ ရော ဂါ ✓  

၆  မခော ေးစ အ ပါင်ေးကွာက ယက်ဆျေး  ိုျေးနှ မှု ✓  

၇  ော ဟော ရမှတတ် မ်ေးယ ူမှု ( ရပ် မမင့််၊  အ  ေးခ  န်၊ ကအ် မော င်ေးပတ ်) ✓  

၈  ော ဟော ရပညောအ ပေး စ  စဉ ် ✓  

ရင်ျေးပမစ် … (၁) ဦျေးတညအ်ို ်စိုကဆ ျေးကန ျေးပြေင်ျေး - ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို၊အမ  ြုျေးသမ ျေးအို ်စို၊ (၂) ကက ျေးလက်က ေ်ျေးမွာကရျေးဌွာေ/ 

ကက ျေးလက်က ေ်ျေးမွာကရျေးဌွာေြေ  ။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ြေ က်။ ။ရ ြောလယက်   ်းရ ြောတငွ် လွန်ခ ့်ကသြော(၁ ၂)လအတငွ််း   န််းြေြောက ရ်းဌြောနြှေ  ြော ယွက်ဆ်းြေ ြော်း 
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ပြည့်စ်ံုံစြွောလြောက ရြော ်ထိုံ်းနှကံ ြ်းြေါသည်။ 

(ဇ-၃)  က ေျ်ေးမွာကရျေးအက ွာက်အ  ့်မ ွာျေး(ကဆျေးရ ို/ကဆျေးက ျေးြေေ်ျေးမ ွာျေး) 

ဇယွာျေး (၃၆) က ေျ်ေးမွာကရျေးအက ွာက်အ  ့်နငှ့််ဝေ်ကဆွာင်မှုမ ွာျေး 

က ေျ်ေးမွာကရျေးဝေက်ဆွာင်မှု ြေရ ျေးအက ွာအကဝျေး (မ ိုင်) အြေေ်ျေး/ ကိုတင်လ ိုကလွာက်မှု 

အ က ေး က်က န်ေးမောအ ရေးဌော န/ 

ဌော နခ (ဲက   ်းရ ြောတငွ််း) 

၀မှ၁ မ  င် 

၁ မ  င်မှ၃မ  င် 

၃မ  င်မ၅ှမ  င် 

၅မ  င်မှ၁ ၀မ  င် 

၁ ၀မ  င် ထက် 

ရှ  

မရှ  

တ   ကန်ယအ် ဆေးရ ံ (နန််းြန)် 

၀မှ၁ မ  င် 

၁ မ  င်မှ၃မ  င် 

၃မ  င်မ၅ှမ  င် 

၅မ  င်မှ၁ ၀မ  င် 

၁ ၀မ  င် ထက် 

ရှ  

မရှ  

ပမ ြုွံ့ နယ ်အ ဆေးရ ံ  

၀မှ၁ မ  င် 

၁ မ  င်မှ၃မ  င် 

၃မ  င်မ၅ှမ  င် 

၅မ  င်မှ၁ ၀မ  င် 

၁ ၀မ  င် ထက် 

ရှ  

မရှ  

အ ဆေးဆ  င ်

ရေွာ တ  င် (သ  ို့မဟ တ ်) 

ရေွာ  န ေး နော ေးတ  င်အ ဆေးဆ  င်ရှ သည် 

 

ရေွာ တ  င် (သ  ို့မဟ တ ်) 

ရေွာ  န ေး နော ေးတ  င်အ ဆေးဆ  င်မရှ ပါ 

အ ဆေးဆ  ငတ်  ငအ် ဆေးဝါေးမ ော ေးက  စနစ်တ

က သ  အ ှောင်ထောေးသည် 

 

အ ဆေးဆ  ငတ်  ငအ် ဆေးဝါေးမ ော ေးက  စနစ်တ

က သ  အ ှောင်ထောေးမခင်ေးမရှ ပါ 

ရင်ျေးပမစ် … (၁) ဦျေးတညအ်ို ်စိုကဆ ျေးကန ျေးပြေင်ျေး - ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို၊အမ  ြုျေးသမ ျေးအို ်စို၊ (၂) ကက ျေးလက်က ေ်ျေးမွာကရျေးဌွာေ/ 

ကက ျေးလက်က ေ်ျေးမွာကရျေးဌွာေြေ  ။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ြေ က်။ ။ရ ြောလယက်   ်းရ ြော သည် ရ ြောြေတ ိုံ န်ယက် ဆ်းရ ံုံနှင့် ် န ်းသပဖင့််သပဖင့် ်   န််းြေြောက ရ်း 

အက ထြော ်အြံ့်နငှ့်် ဝနက် ဆြောငြ်ေှုြေ ြော်းရရိှဖြ ်း က ဆ်းဝေါ်း ုံသြေှု လ ်လှြ်ေ်းြေ ြေှုရိှကသြောက   ်းရ ြော ပဖစြ်ေါသည်။ 

(စ )    ကရနှင့်် တ်ဝေ်ျေးက င်သေ်ို့ရှင်ျေးကရျေး 

(စ -၁)  ကသွာက်သ ိုျေးကရရရှ မှု 

ဇယွာျေး (၃၇) ကသွာက်သ ိုျေးကရရရှ န ိုင်မှု 

ကရရရှ န ိုင်မှု 
အသ ိုျေးပ ြုကသွာ 

အ မ်က ွာငစ်ို 

ကသွာက်သ ိုျေးကရ 

အရည်အကသ ျေး စမ်ျေး 

သ ် စစ်ကဆျေး ွာျေးမှု 

(စေစတ်က  စမ်ျေးသ ် 

စစ်ကဆျေး  ွာျေးမှု 

ရှ  ေါက “ရှ ”၊ မရှ  ေါက 

“မရှ ” ) 

ကရ အရည်အကသ ျေး 

(ကသွာကသ် ိုျေးကရ အရည် 

အကသ ျေး စမ်ျေးသ ်စစ်ကဆျေး 

 ွာျေးမှုတ င် “ရှ ” ဟို ကပဖ 

ဆ ို  ွာျေး ေါက ကပဖဆ ိုရေ်။ 

“မရှ ” ဟို ကပဖဆ ို ွာျေး 

 ေါက ကပဖရေ်မလ ို) 

ကသွာက်သ ိုျေးကရ ရရှ  

န ိုင်မှုနှင့်် လ ိုကလွာက် မှု 

အကပြေအကေ 

(ရွာသ မကရ ျေး ရ ေါက ကန ၊ 

မ ိုျေးနှင့်် ကဆွာင်ျေး 

ရွာသ သ ိုျေးမ  ြုျေးလ ိုျေးက ို 

ကရ ျေးက ျေး ေါရေ)် 
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ကရရရှ န ိုင်မှု 
အသ ိုျေးပ ြုကသွာ 

အ မ်က ွာငစ်ို 

ကသွာက်သ ိုျေးကရ 

အရည်အကသ ျေး စမ်ျေး 

သ ် စစ်ကဆျေး ွာျေးမှု 

(စေစတ်က  စမ်ျေးသ ် 

စစ်ကဆျေး  ွာျေးမှု 

ရှ  ေါက “ရှ ”၊ မရှ  ေါက 

“မရှ ” ) 

ကရ အရည်အကသ ျေး 

(ကသွာကသ် ိုျေးကရ အရည် 

အကသ ျေး စမ်ျေးသ ်စစ်ကဆျေး 

 ွာျေးမှုတ င် “ရှ ” ဟို ကပဖ 

ဆ ို  ွာျေး ေါက ကပဖဆ ိုရေ်။ 

“မရှ ” ဟို ကပဖဆ ို ွာျေး 

 ေါက ကပဖရေ်မလ ို) 

ကသွာက်သ ိုျေးကရ ရရှ  

န ိုင်မှုနှင့်် လ ိုကလွာက် မှု 

အကပြေအကေ 

(ရွာသ မကရ ျေး ရ ေါက ကန ၊ 

မ ိုျေးနှင့်် ကဆွာင်ျေး 

ရွာသ သ ိုျေးမ  ြုျေးလ ိုျေးက ို 

ကရ ျေးက ျေး ေါရေ)် 

အ ရတ င်ေး  ရှ         မရှ  အ ကောင်ေး  သင့််  ညံ့် 

 အ န               

 မ  ေး               

 အ ဆောင်ေး        

 ဝ စ တ  င်ေး/ 

စက်တပ ်
 ရှ         မရှ  အ ကောင်ေး  သင့််  ညံ့် 

 အ န               

 မ  ေး               

 အ ဆောင်ေး        

 ဝ စ တ  င်ေး/  

တ ံ ကင ်
 ရှ         မရှ  အ ကောင်ေး  သင့််  ညံ့် 

 အ န               

 မ  ေး               

 အ ဆောင်ေး        

မ  ေးအ ရ 

သ  အ ှောင်ကန်  
 ရှ         မရှ  အ ကောင်ေး  သင့််  ညံ့် 

 အ န               

 မ  ေး               

 အ ဆောင်ေး        

မမစ/်အ ခ ော င်ေးအ ရ ၃၂ ရှ         မရှ  အ ကောင်ေး  သင့််  ညံ့် 

 အ န               

 မ  ေး               

 အ ဆောင်ေး        

အ ရကန် ၃၂ ရှ        မရှ  အ ကောင်ေး  သင့််  ညံ့် 

 အ န               

 မ  ေး               

 အ ဆောင်ေး        

စ မ့််စမ်ေးအ ရ  ရှ         မရှ  အ ကောင်ေး  သင့််  ညံ့် 

 အ န               

 မ  ေး               

အ ဆောင်ေး        

ရင်ျေးပမစ်… (၁) အ မ်က ွာင်စိုစွာရင်ျေးကကွာကယ်ူမှု၊ (၂) ဦျေးတညအ်ို ်စိုကဆ ျေးကန ျေးပြေင်ျေး - ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို၊အမ  ြုျေးသမ ျေးအို ်စို၊ 

(၃) ကက ျေးရ ွာသယ ဇွာတပ ကပမ  ို။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ြေ က်။ ။ရ ြောလယက်   ်းရ ြော သည် ကသြော ်က ရြေ ြော်းအြော ်း က  ်းရ ြောသူ/သြော်းြေ ြော်းြှေ  ိုံယ်ထူ ိုံယ်ထ 

တ ူ်းက ဖြော်ထြော်းသည့်် ကပြေသြော်းကရ န်ြှေ က ရြေ ြော်း ိုံ အသံုံ်းပြ   ဖြ ်း သံုံ်းက ရြေ ြော်း ိုံ က ခ ြောင််းက ရအသံုံ်းပြ   သပဖင့်် က န၊ွ ြိေုံ်း၊ 

က ဆြောင််း တ စ်နစှ်ြတ ်လံုံ်း ကရလံုံကလြော ်ြေှုရှိြေါသည်။သိုံ ကသြော် သန ်ရှင််းကသြောက သြော ်သံုံ်းက ရရရှိရန် လိုံအြ်လ  ရ် ိှုြေါသည်။ 

(စ -၂) သေ်ို့ရှင်ျေးကရျေးအကပြေအကေ (အ မ်သွာအမ  ြုျေးအစွာျေးနငှ့််အ မ်က ွာင်စိုအကရအတ က်) 

ဇယွာျေး (၃၈) အ မ်သွာအမ  ြုျေးအစွာျေး 

သ ိုျေးစ  န ိုင်ကသွာအ မ်သွာအမ  ြုျေးအစွာျေး သ ိုျေးစ  န ိုင်ကသွာအ မ်က ွာငစ်ို 

သေ်ို့ရှင်ျေးကသွာယင်လ ိုအ မ်သွာသ ိုျေးစ  မှု 

အ ရဆ ဲ  မ်သော  
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သ ိုျေးစ  န ိုင်ကသွာအ မ်သွာအမ  ြုျေးအစွာျေး သ ိုျေးစ  န ိုင်ကသွာအ မ်က ွာငစ်ို 

အ ရအ ော င်ေး/ယ င် ံ   မ်သော ၃၂ 

မသေ်ို့ရှင်ျေးကသွာယင်လ ိုအ မ်သွာသ ိုျေးစ  မှု 

တ  င်ေး/ဇ ော ေး  မ်သော  

တ  င်ေးမရှ   မ်သော  

  မ်သော မရှ   

ရင်ျေးပမစ်… (၁) အ မ်က ွာင်စိုစွာရင်ျေးကကွာကယ်ူမှု၊ (၂) ဦျေးတညအ်ို ်စိုကဆ ျေးကန ျေးပြေင်ျေး - ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို၊အမ  ြုျေးသမ ျေးအို ်စို၊ 

(၃) ကက ျေးလက်က ေ်ျေးမွာကရျေးဌွာေ/ကက ျေးလက်က ေ်ျေးမွာကရျေးဌွာေြေ  ။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ြေ က်။ ။ရ ြောလယက်   ်းရ ြော ရှ ိ အိြ်ေကထြောင်စုံအြော်းလံုံ်း ယင်လံုံအြ်ိေသြောအသံုံ်းပြ   သပဖင့််   န််းြေြော 

သန ်ရှင််းကရ်းနငှ့််ြတ်သ ်၍ အက လ့်အ  င့်က်  ြောင််းရှကိ သြောက   ်းရ ြော ပဖစ်ြေါသည်။ 

(ည)   က ွာျေး −  မကရျေးရွာ 

ဇယွာျေး (၃၉) က ွာျေး − မကရျေးရွာ 

# 
ကက ျေးရ ွာ၏လူမှုစ ျေး  ွာျေးဖ  ွံ့ဖဖ ြုျေးကစကရျေးအတ ကအ်မ  ြုျေးသမ ျေးမ ွာျေး၏ 

စ မ်ျေးကဆွာင်ရည်ပမြှင့််သင့််ကသွာအြေ က်မ ွာျေး 

ဦျေးတည်အို ်စိုကဆ ျေးကန ျေး   တ ငတ်က်ကရွာက်သူ

မ ွာျေးမှမှေ်သည်ဟိုယူဆကသွာတစ်ြေိုက ိုကရ ျေးက ျေး

 ေါရေ် 

၁ 
ကက ျေးရ ွာစ မ အို ်ြေ ြု မ်ှုစေစတ် င်အမ  ြုျေးသမ ျေးမ ွာျေးတက် က စ ွာ ေါ 

ဝင်မှု/ကြေေါင်ျေးကဆွာင်မှု 
ရှ  မရှ  

၂ 
ကက ျေးရ ွာဖ  ွံ့ဖဖ ြုျေးကရျေးလို ်ငေ်ျေးမ ွာျေးနှင့််အဖ  ွံ့အစည်ျေးမ ွာျေးတ င်အမ  ြုျေး

သမ ျေးမ ွာျေးတက် က စ ွာ ေါဝငက်ဆွာင်ရ က်မှု 
ရှ  မရှ  

၃ 

လ ေ်ြေ ့်ကသွာနှစ်အတ င်ျေးကက ျေးရ ွာအတ င်ျေးရှ မ ေ်ျေးကကလျေးမ ွာျေး/ 

အမ  ြုျေးသမ ျေးမ ွာျေးအွာျေး သ သယပဖစဖ် ယ်အ ကမ်ျေးဖက်မှု (သ ိုို့) 

တ ိုင် ကွာျေးမှုမ ွာျေး 

ရှ  မရှ  

၄ 
အမ  ြုျေးသမ ျေးကရျေးရွာအ ကမျ်ေးဖက်မှုမ ွာျေးအတ က်ဥ ကဒနှင့််တရွာျေး

မျှတမှုဆ ိုင်ရွာမ ွာျေးအတ က် လူ ို၏အသ အပမင်ရှ မှု 
ရှ  မရှ  

၅ 

အမ  ြုျေးသမ ျေးမ ွာျေးသတင်ျေးအြေ က်အလက်နငှ့််သငတ်ေ်ျေးမ ွာျေးလက်

လှမ်ျေးမ မှု (ဥ မွာ- စ ိုက ်  ြုျေးကရျေးဆ ိုင်ရွာ တ ိုျေးြေ  ွံ့ ညွာက ျေး 

ဝေက်ဆွာင်မှုမ ွာျေး၊အ မ်တ င်ျေးမှုသက်ကမ ျေးသင်တေ်ျေးမ ွာျေး၊ကဘျေးအနတ 

ရွာယ်ကက ြုတင်ပ င်ဆင်မှုနငှ့်အ်သ အပမင်ပမြှင့်တ်င်ပြေင်ျေးမ ွာျေး) 

ရှ  မရှ  

၆ 
အမ  ြုျေးသမ ျေးမ ွာျေး၏ဘဏ်နှင်ကင က ကျေးဝေက်ဆွာင်မှုမ ွာျေးလကလှ်

မ်ျေးမ မှု 
ရှ  မရှ  

၇ 

စ ိုက ်  ြုျေးကရျေးနှင့််စ ိုက်   ြုျေးကရျေးမဟိုတ်ကသွာကဏ္ဍမ ွာျေးတ ငအ်မ  ြုျေး 

သွာျေးနှင့််အမ  ြုျေးသမ ျေးမ ွာျေးအတ က်တူည ကသွာအလို ်အက ိုငအ်ြေ 

င့််အလမ်ျေးမ ွာျေး 

ရှ  မရှ  

၈ 
အ မ်က ွာငစ်ို (သ ိုို့) ကက ျေးရ ွာ က်ကက ွာ်လ ေ်၍ အမ  ြုျေးသမ ျေးမ ွာျေး 

၏ ဦျေးကဆွာင်လှု ်ရှွာျေးမှု 
ရှ  မရှ  

ရင်ျေးပမစ် (၁) အဖ  ွံ့အစည်ျေးမ ွာျေးစွာရင်ျေး၊ (၂) ဦျေးတည်အို ်စိုကဆ ျေးကန ျေးပြေင်ျေး- ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို၊အမ  ြုျေးသမ ျေးအို ်စို။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ြေ က်။ ။ရ ြောလယက်   ်းရ ြောတငွ် အင််းသြော်းလူြေ  ိ်းြေ ြော်းသြော က နထိုံင်က သြောက  ်းရ ြောပဖစဖ်ြ ်း အြေ  ိ်းသြေ ်း 
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ြေ ြော်းသည် အြေ  ိ်းသြော်းြေ ြော်းနငှ့်တ် န််းတ ူ အခွင့်အ်လြ်ေ်းရရိှဖြ ်း  ဏ္ဍအသ ်းသ ်းတ ွင် တ  ်က စွွြောြူ်းက ြေါင််းြေါဝင်ြေှု ရှိြေါသည်။ 

(ဋ)     အကပြေြေ အကဆွာကအ်ဦမ ွာျေးအကပြေအကေ 

(ဋ-၁)  ကက ျေးရ ွာ၏လမ်ျေးတညရှ် မှု 

ဇယွာျေး (၄၀) ကက ျေးရ ွာ၏လမ်ျေးတည်ရှ မှုအကပြေအကေ 

လမ်ျေးအမ  ြုျေးအစွာျေး 
အမ  ြုျေးအ

စွာျေး 

အရည်အ

ကသ ျေး 

တည်ကဆွာက ်

ြေ ့်ကသွာနှစ ်

ရွာသ အလ ို

က်သ ိုျေးစ  န ိုင်မှု 

လမ်ျေးအရှည် 

(မ ိုင်) 

ကဘျေးအနတရွာ

ယ်မ ွာျေးက ကွာင့် ်

  ကစ် ျေးမှုရှ  ေါ

ကကဖွာ်ပ ရေ ်

ရ ွာတ င်ျေးလမ်ျေး 
၁၂၃

၄၅ 

ကကွာင်ျေး

သင့်် 

ည ့် 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နစှ် 

၅နှစ်အ က် 

  င့််လင်ျေးရွာ

သ  

တစ်နှစ ်တ်

လ ိုျေး 

၀−၁မ ိုင် 

၁−၅မ ိုင် 

၅−၁၀မ ိုင် 

၁၀မ ိုင်အ 

က် 

ရှ  

မရှ  

ြေ ဉ်ျေးက ်လမ်ျေး 
၁၂၃

၄၅ 

ကကွာင်ျေး

သင့််ည ့်
 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နစှ် 

၅နှစ်အ က် 

  င့််လင်ျေးရွာ

သ တစ်နစှ်

 တ်လ ိုျေး 

၀−၁မ ိုင် 

၁−၅မ ိုင် 

၅−၁၀မ ိုင် 

၁၀မ ိုင်အ 

က် 

 

ရှ  

မရှ  

ရ ွာြေ င်ျေးဆက ်

လမ်ျေး 

၁၂၃

၄၅ 

ကကွာင်ျေး

သင့််ည ့်
 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နစှ် 

၅နှစ်အ က် 

  င့််လင်ျေးရွာ

သ  

တစ်နှစ ်တ်

လ ိုျေး 

၀−၁မ ိုင် 

၁−၅မ ိုင် 

၅−၁၀မ ိုင် 

၁၀မ ိုင်အ 

က် 

ရှ  

မရှ  

ကိုေ် ိုတ်လမ်ျေး 
၁၂၃

၄၅ 

ကကွာင်ျေး

သင့််ည ့်
 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နစှ် 

၅နှစ်အ က် 

  င့််လင်ျေးရွာ

သ တစ်နစှ်

 တ်လ ိုျေး 

၀−၁မ ိုင် 

၁−၅မ ိုင် 

၅−၁၀မ ိုင် 

၁၀မ ိုင်အ 

က် 

ရှ  

မရှ  

ရင်ျေးပမစ်… ဦျေးတည်အို ်စိုကဆ ျေးကန ျေးပြေင်ျေး - ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို။ 

မှတ်ြေ က်။။ကပမသွာျေးလမ်ျေး - ၁၊ကက ွာက်ြေင်ျေးလမ်ျေး - ၂၊ကက ွာက်ကြေ ွာလမ်ျေး - ၃၊က ေ်ကရစ်လမ်ျေး - ၄၊ကတတရွာလမ်ျေး - ၅ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ြေ က်။ ။ရ ြောလယက်   ်းရ ြော၏ ရ ြောတငွ််းလြ်ေ်းနှင့််ခ င််းဆ ်လြ်ေ်းြေ ြော်းသည ် က ပြေသြော်းလြ်ေ်းြေ ြော်းပဖစသ်ပဖင့် ်

ြိေုံ်းရြောသ တ ွင်  ုံန််းလြ်ေ်းသည ် သွြော်းလြောရခ ်ခ က သြောက  ြောင့်် လြ်ေ်းြန််းဆ ်သွယ်က ရ်းအနည််းငယ ်ခ ခ် က သြော က   ်းရ ြော 

ပဖစြ်ေါသည်။က   ်းရ ြောတငွ််းလြ်ေ်းနှင့်် ရ ြောခ င််းဆ ်လြ်ေ်းြေ ြော်းသည် ြိေုံ်းရြောသ ၌ က ရနစပ်ြေ ြ်ြေါ  အနည််းငယ ်ြ  စ် ်းြေှု 

ရှိြေါသည်။ 

(ဋ-၂)   ကက ျေးရ ွာ၏တ တွာျေးတည်ရှ မှု 

ဇယွာျေး (၄၁) ကက ျေးရ ွာ၏တ တွာျေးတည်ရှ မှုအကပြေအကေ 
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တ တွာျေးအမ  ြုျေး

အစွာျေး 

အရ ယ်အစွာျေး 

(အလ ွာျေး၊အေ ၊အပမင့််) 
အရည်အကသ ျေး 

တည်ကဆွာက ်

ြေ ့်ကသွာနှစ ်

ရွာသ အလ ိုက် 

သ ိုျေးစ  န ိုင်မှု 

ကဘျေးအနတရွာ

ယ်မ ွာျေးက ကွာင့် ်

  ကစ် ျေးမှုရှ  ေါ

ကကဖွာ်ပ ရေ ်

ဆ ပ်ခတံ ံတော ေး - 

ကကွာင်ျေး 

သင့်် 

ည ့် 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နစှ် 

၅နှစ်အ က် 

  င့််လင်ျေးရွာသ 

တစ်နှစ ်တ်လ ိုျေး
 

ရှ  

မရှ  

က န်ကရစတ် ံ

တ ော ေး 
- 

ကကွာင်ျေး 

သင့်် 

ည ့် 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နစှ် 

၅နှစ်အ က် 

  င့််လင်ျေးရွာသ 

တစ်နှစ ်တ်လ ိုျေး
 

ရှ  

မရှ  

သစ်သော ေး 

တ ံတော ေး 
၂၈’X၂.၅’X၁ ၂’ 

ကကွာင်ျေး 

သင့်် 

ည ့် 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နစှ် 

၅နှစ်အ က် 

  င့််လင်ျေးရွာသ 

တစ်နှစ ်တ်လ ိုျေး
 

ရှ  

မရှ  

ကက ြုေးတတံ ော ေး - 

ကကွာင်ျေး 

သင့်် 

ည ့် 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နစှ် 

၅နှစ်အ က် 

  င့််လင်ျေးရွာသ 

တစ်နှစ ်တ်လ ိုျေး
 

ရှ  

မရှ  

ဝါေးတ ံတ ော ေး - 

ကကွာင်ျေး 

သင့်် 

ည ့် 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နစှ် 

၅နှစ်အ က် 

  င့််လင်ျေးရွာသ 

တစ်နှစ ်တ်လ ိုျေး
 

ရှ  

မရှ  

အ ရ ပ န ် - 

ကကွာင်ျေး 

သင့်် 

ည ့် 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နစှ် 

၅နှစ်အ က် 

  င့််လင်ျေးရွာသ 

တစ်နှစ ်တ်လ ိုျေး
 

ရှ  

မရှ  

အ ရအက ော ် - 

ကကွာင်ျေး 

သင့်် 

ည ့် 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နစှ် 

၅နှစ်အ က် 

  င့််လင်ျေးရွာသ 

တစ်နှစ ်တ်လ ိုျေး
 

ရှ  

မရှ  

ရင်ျေးပမစ်… ဦျေးတည်အို ်စိုကဆ ျေးကန ျေးပြေင်ျေး - ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ြေ က်။ ။ရ ြောလယက်   ်းရ ြောအတငွ််း၌ တ ညက် ဆြော ်အသံုံ်းပြ လ  ရ်ှိက သြော သံလူ ူ်းတ ံတြော်း(၁)စင််းရိှ ဖြ ်း 

လ ်ရိှတွင ် အသင့်အ်တင့််က ြောင ််းြွေန်လ  ်ရိှြေါသည်။ 

(ဋ-၃)  ကရက ကွာင်ျေးသယယ်ူ  ိုို့ကဆွာငက်ရျေး 

ဇယွာျေး (၄၂) ကရက ကွာင်ျေးသယယ်ူ  ိုို့ကဆွာင်ကရျေး (အသ ိုျေးမပ ြု ေါက အက ွာအကဝျေး (မ ိုင်) အက က်ကအွာကရှ်  

အသ ိုျေးမပ ြု ေါအက ကတ် င✓်ပြေစ် ေါ)။ 

သယ်ယူ  ိုို့ကဆွာင်ကရျေး အက ွာအကဝျေး  (မ ိုင်) ယွာဉအ်မ  ြုျေးအစွာျေး ရွာသ အလ ိုကသ် ိုျေးစ  န ိုင်မှု 

မမစအ်  ကော င်ေး 

၀မှ၁ ၀မ  င် 

၁ ၁ မှ၂၀မ  င် 

၂၁ မှ၅၀မ  င် 

၅၀မ  င် ထက် 

 သံ ေးမမပြုပါ 

၁၂၃ 
ပ င့်် င်ေးရော သ တ စ်နစှ်ပတ ်

 ံ ေး 
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သယ်ယူ  ိုို့ကဆွာင်ကရျေး အက ွာအကဝျေး  (မ ိုင်) ယွာဉအ်မ  ြုျေးအစွာျေး ရွာသ အလ ိုကသ် ိုျေးစ  န ိုင်မှု 

ပင် ယအ် ရအ ကောင်ေး 

၀မှ၁ ၀မ  င် 

၁ ၁ မှ၂၀မ  င် 

၂၁ မှ၅၀မ  င် 

၅၀မ  င် ထက် 

 သံ ေးမမပြုပါ 

၁၂၃ 
ပ င့်် င်ေးရော သ  

တ စ်နှစပ်တ ် ံ ေး 

 မခော ေး 

( အ ခ ော င်ေး၊အ မမောင်ေး၊ 

 င ်ေး၊   င်) 

၀မှ၁ ၀မ  င် 

၁ ၁ မှ၂၀မ  င် 

၂၁ မှ၅၀မ  င် 

၅၀မ  င် ထက် 

 သံ ေးမမပြုပါ 

၁၂၃ 
ပ င့်် င်ေးရော သ  

တ စ်နှစပ်တ ် ံ ေး 

ရင်ျေးပမစ်… ဦျေးတည်အို ်စိုကဆ ျေးကန ျေးပြေင်ျေး - ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို။ 

မှတ်ြေ က်။၁ – အ  ှ၊ သမဘောန်၊ ၂ - စက်အ ှ၊ ၃ - သအ ဘဘော ။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ြေ က်။ ။ရ ြောလယ်က  ်းရ ြောကနပြည်သူြေ ြော်းသည် သယ်ယူြိုံ ကဆြောင်ကရ်းနှင့် ် သွြော်းလြောဆ ်သွယ်ကရ်းတ ွင် 

အဓိ သယယ် ူြိုံ က ဆြောင်က ရ်းလြ်ေ်းက   ြောင််းြှေြော အင််းက ရလြ်ေ်းက   ြောင််း ိုံ အသံုံ်းပြ လ  ်ရိှြေါသည်။ 

(ဋ-၄)  သယယ်ူ  ိုို့ကဆွာင်ကရျေးယွာဉ်မ ွာျေးနှင့််ဝေ်ကဆွာင်မှုမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၄၃) သယ်ယူ  ိုို့ကဆွာင်ကရျေးယွာဉ်မ ွာျေး 

ယွာဉအ်မ  ြုျေး

အစွာျေး 

ကလှ၊သ

မ္ွာေ် 

စက်

ကလှ 

စက်

ဘ ျေး 

ကမွာ်ကတွာ်

ဆ ိုင်ကယ ်

သ ိုျေးဘ ျေးဆ ို

င်ကယ ်

က ွာ်လွာ

ဂ   
ကွာျေး ပမင်ျေးလှည်ျေး န ာျေးလှည်ျေး 

အကရအတ က ် ၄ ၃ - ၂ - - ၁ - - 

ရင်ျေးပမစ်…အ မ်က ွာင်စိုစွာရငျ်ေးကကွာကယ်ူမှု။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ြေ က်။ ။ရ ြောလယက်   ်းရ ြောတငွ် က ရလြ်ေ်းပဖင့််လည််းက  ြောင််း၊  ုံန််းလြ်ေ်းပဖင့််လည််းက  ြောင််း  ုံနစ်ည်ြေ ြော်း 

သယ ်ယူြိုံ က ဆြောင်နိုံင်သပဖင့်် သယ ်ယူြိုံ က ဆြောငက် ရ်းယြောဉ် ြေ ြော်းသည် ဆိုံင် ယ ်၊  ြော်းနှင့်် စ ်ကလှြေ ြော်း ပဖစြ်ေါသည်။ 

(ဌ)  လျှ ်စစ်မ ျေးရရှ မှု 

ဇယွာျေး (၄၄) လျှ ်စစ်မ ျေးရရှ မှုအကပြေအကေ 

ရင်ျေးပမစ ် အ မ်က ွာငစ်ို 

အမ  ြုျေးသမ ျေးဦျေး 

ကဆွာင်သည့်် 

အ မ်က ွာငစ်ို 

ပ ြုပ င်  ေ်ျေးသ မ်ျေးကရျေးစေစ် အြေက်အြေ  

မဟွာဓွာတ်အွာျေးလ ိုင်ျေး ၃၂ ၅ အ ကောင်ေးသင့််ညံ့်မအ မဖဆ   ရှ မရှ  

ဆ   ော စနစ ်    အ ကောင်ေးသင့််ညံ့်မအ မဖဆ   ရှ မရှ  

 အ သေးစောေးအ ရ ော ေး ျှပ်စစ် - - အ ကောင်ေးသင့််ညံ့်မအ မဖဆ   ရှ မရှ  

ဒ ဇယ ်သံ ေး င ်ဂ င ် - - အ ကောင်ေးသင့််ညံ့်မအ မဖဆ   ရှ မရှ  

အ  စ မ်ေး င ် - - အ ကောင်ေးသင့််ညံ့်မအ မဖဆ   ရှ မရှ  

ဇ ဝအ ောင်စော - - အ ကောင်ေးသင့််ညံ့်မအ မဖဆ   ရှ မရှ  

 မ  ြုေး မည်ခ မဲခော ေးအ ဖော ်မပမခင်ေးမ

မပြုန  ငအ် သော  ျှပ်စစ်ဓောတ ် ော ေး

အ ပေးစနစ ်

- - အ ကောင်ေးသင့််ညံ့်မအ မဖဆ   ရှ မရှ  
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ရင်ျေးပမစ ် အ မ်က ွာငစ်ို 

အမ  ြုျေးသမ ျေးဦျေး 

ကဆွာင်သည့်် 

အ မ်က ွာငစ်ို 

ပ ြုပ င်  ေ်ျေးသ မ်ျေးကရျေးစေစ် အြေက်အြေ  

လျှ ်စစ်မ ျေးအသ ိုျေးမပ ြုန ိုင်ကသွာ - -   

ရင်ျေးပမစ်… (၁) အ မ်က ွာင်စိုစွာရင်ျေးကကွာကယ်ူမှု၊ (၂) ဦျေးတညအ်ို ်စိုကဆ ျေးကန ျေးပြေင်ျေး - ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ြေ က်။ ။ရ ြောလယက်   ်းရ ြောတငွ် ြေဟြော ဓေါတအ်ြော ်းလိုံင််းက ရြော ်ရိှကနဖြ ပဖစသ်ပဖင့်် အိြ်ေက ထြောငစ်ုံ(၃၂)စုံ 

လံုံ်းသည် လ ြ်စစ်ြေ ်း ိုံသြော အသံုံ်းပြ လ  ်ရိှြေါသည်။ ြေ ်းနှင့််ြတ ်သ ်သည့်် ပြ ပြင်ထိန််းသိြ်ေ်းက ရ်းတ ွင် အသင့်် 

အတင့််အြော ်းက  ြောင််းက သြော်လည််း အခ ်အခ ရှိြေါသည်။ 

(ဍ)  ဆက်သ ယ်ကရျေးနှင့််သတင်ျေးအြေ ကအ်လက်ဆ ိုင်ရွာေညျ်ေး ညွာ 

ဇယွာျေး (၄၅) ဆက်သ ယ်ကရျေးနှင့််သတင်ျေးအြေ ကအ်လက်ေည်ျေး ညွာအကပြေအကေ 

စဉ ် ဖိုေ်ျေး ကရဒ ယ ို တ ဗ   ဖဂ ြုလတ်ိုစကလွာင်ျေး 
အငတ်ွာေက်လက်လှမ်ျေးမ  

သည့််အ မ်က ွာင်စို 

အကရအတ က ် ၁ ၉ ၁ ၁ ၀ ၆ ၁ ၀ 

ရင်ျေးပမစ်… အ မ်က ွာင်စိုစွာရင်ျေးကကွာကယ်ူမှု။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ြေ က်။ ။ရ ြောလယက်   ်းရ ြောတငွ် လ ် ိုံင်ဖုံန််းြေ ြော်း အသင့််အတ င့်် ဝယယ် ူအသံုံ်းပြ လ  ရ်ှိ ြေါသည်။ 

တ  ဗွ ၊ ဖဂိ လတ် ုံစက လြောင််းြေ ြော်း ိုံလည််း အသင့််အတ င့်က်တ ွွဲ့ရဖြ ်း က   ်းရ ြောတငွ် အငတ် ြောန ် လိုံင််းြိေသပဖင့် ် သတင််းစ ဆင််းြေှု 

အခ နိ်နှင့်တ်က ပြ်းည  သိရိှနိုံင်ြေါသည်။ထိုံ က   ြောင့်် က   ်းရ ြောဖံွွဲ့ ဖဖိ ်းက ရ်းအတ ွ် အက ထြော အ် ူပြ ြေါသည်။ 

(ဎ)  ယဉ်ကက ျေးမှုနငှ့််လူငယ်ဖ  ွံ့ဖဖ ြုျေးကရျေး 

ဇယွာျေး (၄၆) ယဉက်က ျေးမှုနှင့််လူငယ်ဖ  ွံ့ဖဖ ြုျေးကရျေးအကပြေအကေ 

ယဉ်ကက ျေးမှုနှင့််လူငယ်ဖ  ဖဖ ြုျေးကရျေးဆ ိုင်ရွာမ ွာျေး ဝေက်ဆွာင်မှု 

 ူငယ ်မ ော ေး နော ေးယ ူ ပန်ေးအ မဖရနအ် နရောမ ော ေးအ ပ ော ်ပ ဲရ င်ပ ဲမ ောေးရှ မခင်ေး ရှ  မရှ မအ မဖဆ  ပါ 

 ူမှုအ ရေး  ပ်ငန်ေးမ ော ေးတ  င် ပါဝင်မှု အ ကောင်ေး သင့်် ညံ့် မအ မဖဆ  ပါ 

ဘော သောအ ရေး  ပ်ငန်ေးမ ော ေးတ  င် ပါဝင်မှု အ ကောင်ေး သင့်် ညံ့် မအ မဖဆ  ပါ 

 ော ေးကစော ေးနှင့််ကော ယအ  ့်က င့််ခန်ေးမ ော ေးမပြု  ပ်ရနအ် နရောနငှ့် ်အ ထော

က် ကူမပြုပစစည်ေးမ ော ေးရှ မခင်ေး 
အ ကောင်ေး သင့်် ညံ့် မအ မဖဆ  ပါ 

ဖ ံွံ့ပဖ ြုေးအ ရေး  ပ်ငန်ေးမ ော ေးတ  င် ပါဝင်မှု အ ကောင်ေး သင့်် ညံ့် မအ မဖဆ  ပါ 

ရ   ေးရောဓအ  ့်ထံ ေးစံမ ော ေးနှင့်ယ် ဉအ်က ေးမှု အ မ  နှစ်မ ော ေးထ န်ေးသ မ်ေးအ စောင့််

အ ရေှာ ကမ်ခင်ေးတ  င်ပါဝင်မှု 
မရှ  နည်ေး မ ော ေး 

စ တ်ဝငစ်ောေးရောမ ော ေးက  မ မ က  ယ ်တ   ငအ်  ့် ော သငယ် ူန  င်မည့််အ နရော မ ော ေး၊

 ူငယ ်ရ ပ်သော မ ော ေး၊စော  ကည့်တ်   ကမ် ော ေးစသညတ်   ို့တ  င်ဝငအ်ရောက်အ  ့်

 ော သငယ် ူန  င်မခင်ေး 

ရှ  မရှ  မအ မဖဆ  ပါ 

ရင်ျေးပမစ်… ဦျေးတည်အို ်စိုကဆ ျေးကန ျေးပြေင်ျေး - လူငယ်အို ်စို။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ြေ က်။ ။ရ ြောလယက်   ်းရ ြောတငွ် လူငယ ်ြေ ြော်းအတ ွ  ် နှစစ်ဉ်သ ်းသန ်  င််းြက ြ်းက သြော က ြ ြော်ြွ ရွှေင်ြွ  

ြေ ြော်းြေရှိြေါ။ က   ်းရ ြောရှိလူငယ ်ြေ ြော်းသည် အြော ်း စြော်းနှင့် ်ြောယ က လ့်  င့််ခန််းြေ ြော်းပြ လုံြ်ရန်က နနရြောနှင့်် အက ထြော အ်  ူ

ပြ ြစစည််းြေ ြော်း ြေရှိသပဖင့် ် အြော ်း စြော်းလိုံ စ်ြော်းြေှုအြော်းနည််းပခင််းကသြော်လည််း  ဏ္ဍအသ ်းသ ်းတ ွင် ြူ်းက ြေါင််းြေါဝင်ြေှုအြော်း 

အသင့််အတ င့်က်  ြောင််းြေါသည။် 
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(ဏ)  ကက ျေးရ ွာတည်ဖင မ်ကရျေးနှင့််ကဘျေးကင်ျေးလ ိုခြေ ြုကရျေးအကပြေအကေ 

(ဏ-၁) လ ိုခြေ ြုကရျေးဆ ိုင်ရွာဝေက်ဆွာင်မှုမ ွာျေးအွာျေးလက်လှမ်ျေးမ မှု 

ဇယွာျေး (၄၇) ကဘျေးကင်ျေးလ ိုခြေ ြုကရျေး၊ဝေ်ကဆွာင်မှုအက ွာကအ်ကူမ ွာျေးအွာျေးလက်လှမ်ျေးမ မှု 

ဝေက်ဆွာင်မှုမ ွာျေး က ွာျေး မ 

တယ်လ ဖိုေ်ျေးလ ိုင်ျေး၊တယ်လ ဖိုေ်ျေးတွာဝေါတ ိုင်မ ွာျေး

၊က ကျေးေေ်ျေးလ ိုင်ျေး၊အငတ်ွာေကလ် ိုင်ျေး၊ရို ်ပမင်သ 

 ကွာျေးလ ိုင်ျေး၊ကရဒ ယ ိုလ ိုင်ျေးစကသွာဆက်သ ယ်

ကရျေးနှင့််သတင်ျေးအြေ ကအ်လက်ပဖေို့်ကဝပြေင်ျေးဆ ို

င်ရွာအက ွာက်အကူပ ြုအကဆွာက်အဦမ ွာျေးရှ 

ပြေင်ျေးနှင့််လက်လှမ်ျေးမ ပြေင်ျေး 

ရှ မရှ မကပဖဆ ို ေါ ရှ မရှ မကပဖဆ ို ေါ 

အွာမြေ လို ်ငေ်ျေးမ ွာျေး၏ဝေက်ဆွာင်မှုမ ွာျေးက ိုရရှ 

န ိုင်ပြေင်ျေး 
ရှ မရှ မကပဖဆ ို ေါ ရှ မရှ မကပဖဆ ို ေါ 

လူ ိုအကပြေပ ြုသဘွာဝကဘျေးအနတရွာယ်ကလျှွာ့် 

ြေ ကရျေးအစ အစဉ ်
ရှ မရှ မကပဖဆ ို ေါ ရှ မရှ မကပဖဆ ို ေါ 

ဆ ိုင်ကလိုေ်ျေး (သ ိုို့) အကရျေးက ေါ်အကပြေအကေ 

အကွာအက ယ်မ ွာျေးနှင့််လကလှ်မ်ျေးမ ပြေင်ျေး 
ရှ မရှ မကပဖဆ ို ေါ ရှ မရှ မကပဖဆ ို ေါ 

မှုြေင်ျေးမ ွာျေးကွာက ယတ်ွာျေးဆ ျေးကလ ွာ့်ြေ ကရျေးအတ 

က်ရ ဘက်ဆ ိုင်ရွာမ ွာျေးမှဝေ်ကဆွာင်မှုက ျေးပြေင်ျေး 
ရှ  မရှ  မကပဖဆ ို ေါ ရှ မရှ  မကပဖဆ ို ေါ 

မ ျေးကဘျေးအနတရွာယ်ကွာက ယ်ပြေင်ျေးဆ ိုင်ရွာဝေ ်

ကဆွာင်မှုမ ွာျေးနှင့််လက်လှမ်ျေးမ ပြေင်ျေး 
ရှ မရှ မကပဖဆ ို ေါ ရှ မရှ မကပဖဆ ို ေါ 

ရင်ျေးပမစ်… ဦျေးတည်အို ်စိုကဆ ျေးကန ျေးပြေင်ျေး - ရ ်မ ရ ်ဖ။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ြေ က်။          ။ရ ြောလယ ်က   ်းရ ြောတငွ ်သတ င််းအခ  အ်လ ်ြေ ြော်းနှင့်် က ဘ်း င််းလံုံခခ ံက ရ်း ဝနက်ဆြောင်ြေှု 

အက ထြော ်အ ူြေ ြော်း အြော ်း   ြော်း-ြေ တ န််းတ ူ လ ်လှြ်ေ်းြေ ြေှု ရှိြေါသည်။ 

 

 

 

 

(ဏ-၂)   မှုြေင်ျေးပဖစ ် ွာျေးမှု 

ဇယွာျေး (၄၈) မှုြေင်ျေးပဖစ ် ွာျေးမှုအကပြေအကေ 

မှုြေင်ျေးပဖစ ် ွာျေးမှုအကပြေအကေ 

လူကိုေက်ူျေးမှု ြေ ိုျေးမှု မူျေးယစ်ကဆျေးသ ိုျေးစ  မှု အ ကမျ်ေးဖက်မှု 

စ ိုျေးရ မ်ရသည် 

သွာမေ်        

မရှ              

စ ိုျေးရ မ်ရသည် 

သွာမေ်        

မရှ              

စ ိုျေးရ မ်ရသည် 

သွာမေ်        

မရှ              

စ ိုျေးရ မ်ရသည် 

သွာမေ်        

မရှ              

ရင်ျေးပမစ်… ဦျေးတည်အို ်စိုကဆ ျေးကန ျေးပြေင်ျေး - ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို၊အမ  ြုျေးသမ ျေးအို ်စို။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ြေ က်။ ။ရ ြောလယက်   ်းရ ြောရှိ က   ်းရ ြောသူ/သြော်းြေ ြော်းသည် သတ ်ြှေတ်ထြော်းက သြော စည််း ြ်ေ်းြေ ြော်း 
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နှင့််အည က နထိုံင်ပခင ််း၊ တရြော်းဥ ြကဒစိုံ်းြိေုံ်းဖြ ်း စည််းလံုံ်းည ည တ ်ြေှုရိှကသြော က   ်းရ ြော ပဖစပ်ခင််းတိုံ က  ြောင့်် ြူေပခင််းပဖစ်ြွြော်းြေှု ြေရှိြေါ။
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ဖ ြံို့မဖ  ျေးက ရျေးဗ ြူဟွာတ ်ကဆွာ ်မှုအကပခပပဇယွာ ျေး ( ဟဲယွာရ ွာမက  ျေးရ ွာအုပစ်ု၊ ရ ွာလယ်က  ျေးရ ွာ ) 

စဉ ် ပပဿနော အက  ွာင်ျေးရင်ျေး အကပခအကနက ွာင်ျေးမ ွာျေး 
အဟန ်အတွာျေးနှင့်် 

စ န်ကခေါ်မှုမ ွာျေး 
ကပဖရှင်ျေးမ ့််န ်ျေးလမ်ျေး မ ွာျေး 

အဆ ုပပ စီမံခ  ်နငှ့်် 

လုပ်ငန်ျေးမ ွာျေး 

စ ု ပ်   ျေးကရျေး၊ ကမ ျေးပမြူကရျေးအဖ ဲြို့ 

၁ ။ • က ဒသထွ  ်ုံန််းြေ ြော်းသယ ်

ယ ူြိုံ က ဆြောင်ရနခ် ်ခ ြေါသ

ည်။ 

• က ခ ြောင််း ်ူးတတံြော်းခိုံင်ခံ့်ြေှု 

ြေရှိပခင််းတိုံ က   ြောင့်် ပဖစြ်ေါ 

သည်။ 

• က   ်းရ ြောသည့်် ြူ်းက ြေါင််း 

က ဆြောင်ရ  ြ်ေှု 

အြော ်းက ြောင််းြေါသည်။ 

• တ ံတြော်းတညက် ဆြော ်ြေည့််

ြစစည််းြေ ြော်းသယ ်ြိုံ ရန ်

ခ ်ခ ြေါသည်။ 

• သ ်ဆိုံင်ရြောဌြောနနှင့််ခ တိ ် 

ဆ ်၍ တ င်ပြက တြောင််းခ ံ

သွြော်းြေါြေည်။ 

• က ခ ြောင််း ်ူးတတံြော်း 

တ ညက် ဆြော ်ပခင််း။ 

အမ  ြုျေးသမ ျေးအဖ  ွံ့ 

၂။ • အြေ  ိ်းသြေ ်းအြေ ြော်းစုံသည် 

အလုံြ်အ ိုံင်ြေရိှသပဖင့်် 

ဝင်ကငွနည််းြေါ်း  ြေါသ

ည်။ 

• အလုံြ်အ ိုံငအ်ခွင့်် 

အလြ်ေ်းနည််းြေါ်းပခင််းတ ိုံ 

က   ြောင့််ပဖစ်ြေါသည်။ 

• စိုံ ြ်  ိ်းကရ်းလုံြ်ငန််း 

အပြင်အပခြော်းသ က် ြွေ်းဝ

ြ်ေ်းက   ြောင််းလုံြ်ငန််းြေ ြော်း 

လုံြ် ိုံင်လိုံသူြေ ြော်း 

ြေါသည်။ 

• ဖြေ ိွဲ့ နှင့်အ်လှြ်ေ်းက ဝ်းသည့်် 

အပြင် က ရက ြေါ်တငွ် တည ်

ရှိက သြောက   ်းရ ြောပဖစြ်ေါသ

ည်။ 

 

• က   ်းလ ်ဌြောန၊ စ ်ြေှု 

ဌြောနနှင့်် သ /်က ြွေ်းသင ်

တ န််းက  ြောင််းြေ ြော်းနှင့်် ခ တိ ်

ဆ ်၍ စိုံ ြ်  ိ်းကြေွ်းပြေြူက ရ်း 

ြေဟုံတက် သြော အပခြော်းဝငက် ငွရ 

လုံြ်ငန််း က ဖြောက် ဆြောငက် ြ်း 

နိုံင်က ရ်းခ တိ ်ဆ က် ဆြောင်ရ 

 ်သွြော်းြေါြေည်။ 

•  ပခ် ြုပ်စကသ်ငတ် န်ေး 

မ ော ေး ဖ င့်် ှစ်အပေးမခင်ေး။ 

ရ ်မ ရ ်ဖအဖ  ွံ့ 

၃။ 

 

• လြ်ေ်းြန််းဆ ်သွယ်က ရ်း 

ခ ်ခ ပခင််း က ံ ကတ ွွဲ့က န 

ရ ြေါသည်။ 

• က   ်းရ ြောတငွ််းလြ်ေ်းပြ ပြင်

ရနလိ်ုံအြ်ြေါသည်။ 

• အ က ေးရေွာ သည် စည်ေး ံ ေး 

ည ည တ ်မှုရှ ပပ ေး ပူေးအ ပါင်ေး 

အ ဆောင်ရွကမ်ှုအ ကောင်ေးမ 

န် ပါသည်။ 

 

 

• က ငကွ   ်းအင်အြော်းလိုံအြ် 

ပခင််းနငှ့််လြ်ေ်းခင််းရန်် 

ြစစည််းြေ ြော်း သယယ် ူရန ်

ခ ်ခ ြေါသည်။ 

• အ က ေးရေွာ ဖ ွံံ့ ပဖ ြုေးအရေးအ ကော ် 

မတ  မှ ဦ ေးအ ဆော င် ၍ 

အ က ေးရေွာ  တ  င်ေး မ်ေးမ ော ေး 

 ဆင့်မ်မင့်တ်င်  အ ဆော င ်

ရကွ်န  ငအ် ရေး တင်မပသ ောေး 

မည် မဖစ်ပါ သည်။ 

• က   ်းရ ြောတငွ််းလြ်ေ်းြေ ြော်း

အြော ်း ပြ ပြငက် ဆြောင ်

ရ  ်ပခင််း။ 

၄။ • ြေ ်းတ ိုံင်ြေ ြော်းက ဆွ်းဖြ ်း 

ယ ိုံငက် နြေါသပဖင့်် က ဘ်းအ 

• ြေ ်းတ ိုံင်ြေ ြော်းသည်က  ်းရ ြော 

ြှေ ိုံယ ်ထူ ိုံယ ်ထပြ လုံ

• က   ်းရ ြောြှေလုံြ်အြော်းြေ ြော်း 

ြေါဝင်ြူ်းက ြေါင််းြေှု က  ြောင််း 

• က ငကွ   ်းအင်အြော်းရရိှရန် 

လိုံအြ်လ  ်ရိှြေါသည်။ 

• သ ်ဆိုံင်ရြောဌြောနြေ ြော်းနှင့်် 

ခ တိ ်ဆ ်၍ တ င်ပြ 

• ြေ ်းတ ိုံင်လ လှယ ်ပခင််း။ 
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စဉ ် ပပဿနော အက  ွာင်ျေးရင်ျေး အကပခအကနက ွာင်ျေးမ ွာျေး 
အဟန ်အတွာျေးနှင့်် 

စ န်ကခေါ်မှုမ ွာျေး 
ကပဖရှင်ျေးမ ့််န ်ျေးလမ်ျေး မ ွာျေး 

အဆ ုပပ စီမံခ  ်နငှ့်် 

လုပ်ငန်ျေးမ ွာျေး 

နတရြောယ ်က ံ က တွွဲ့ လြောနိုံင် 

ြေည်ပဖစ်ြေါသည်။ 

ြ်ထြော်းသည်ြှေြော  ြောလ 

  ြောပြေင့်ဖ်ြ ပဖစပ်ခင််းက   ြော

င့််ပဖစ်ြေါသည်။ 

ြေါသည်။ က တြောင််းခသွံြော်းြေါြေည်။ 

စ ု ပ်   ျေးကမ ျေးပမြူကရျေးမဟုတ်ကသွာ   ပန်ျေးအဖ ဲြို့ 

၅။ ယ ခငအ်လုံြ်အ ိုံင်အခွ

င့််အလြ်ေ်းက  ြောင််းက သြော်

လည််း နိုံင်ငံက ရ်းနငှ့် ်

က ရြောဂေါပဖစ်ြွြော်းြေှုတိုံ က   ြော

င့််ယ ခုံအခေါအလုံြ်အ ိုံင် 

ရြှော်းြေါ်းပခင််းက ံ က တွွဲ့ က နရ

ြေါသည်။ 

• ခိုံင်ြေြောသည့် ် အလုံြ် 

အ ိုံင် အခငွ့််အလြ်ေ်း 

နည််းြေါ်းလြောပခင််း က  ြောင့်် 

ပဖစြ်ေါသည်။ 

• ခိုံင်ြေြောက သြော သ /်က ြွေ်း 

လုံြ်ငန််းခွင်ြေ ြော်း ဖန်တ ်း 

က ြ်းြေါ  အလုံြ် 

လုံြ် ိုံင်လိုံစိတရ်ှိသူ 

ြေ ြော်းပြြော်းြေါသည်။ 

 

• ဌြောနဆိုံင်ရြောနငှ့်် ဆ  ်

သွယ်က ဆြောင်ရ  ်ြေှု အြော ်း 

နည််းြေါသည်။ 

• က   ်းလ ဦ် ်းစ ်းဌြောန၊ 

စ ်ြေှု/လ ်ြေှုဦ ်းစ ်းဌြောန၊ 

သြေဦ ်းစ ်းဌြောနတ ိုံ နငှ့်် ဆ  ်

သွယ်၍တ ြိုံင်တနိုံင်လုံြ်င

န််းြေ ြော်း လုံြ် ိုံင်နိုံင်ရန ်

က ခ ်းကငွြေ ြော်းနငှ့််အသြိညြော 

/အတတ ်ြညြောြေ ြော်း ရရိှ 

က အြောငက် ဆြောင်ရ  က် ြ်း 

နိုံင်က ရ်း တ င်ပြသွြော်းြေါ 

ြေည်။ 

• သ /်က ြွေ်းသငတ် န််း 

ြေ ြော်းဖွင့််လှစ်ကြ်းပခင််း 

နှင့်် ပြေစြ်ိေ်းက ရြောင ်

စ ြံေ ိန််းက ခ ်းက ငွြေ ြော်း 

ထူက ထြောငက် ြ်းပခင််း။ 

 

လူငယ ်

၆။ • သန ်ရှင််းကသြောက သြော ်

သံုံ်းက ရရရှိရန်လိုံအြ်လ 

  ်ရှိြေါသည်။ 

• အြေိုံ်း၊အ ြော ြေရှကိ သြော 

က ပြေသြော်းက ရ န်ြှေ 

က ရြေ ြော်း ိုံက   ်းရ ွွွ ြောသိုံ  

သွယ်ယူ၍အသံုံ်းပြ ရပခင််း

က   ြောင့််ပဖစ်ြေါသည်။ 

• က   ်းရ ြောက နပြည်သူြေ ြော်း 

သည် စည််းလံုံ်းည ည တ ်

ြေှုရိှ  ြေါသည်။ 

• က ရသန ်စ ်ဝယယ် ူရန် 

က ငကွ   ်းအင်အြော်းရရိှရန် 

လိုံအြ်လ  ်ရိှြေါသည်။ 

• က   ်းလ ဦ် ်းစ ်းဌြောန/ 

အလှြူရှင်ြေ ြော်းသိုံ  က ငကွ   ်း 

အက ထြော ်အြံ့် ရရိှကရ်း 

တ င်ပြကတ ြောင််းခံ သွြော်း 

ြေါြေည်။ 

 

• က ရသန ်စ ်ဝယယ် ူ 

ပခင််း။ 

 

 


